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OLI VONBROTIN

Tad gekk ikki sum vantad, ta Oli Mortensen svam 1.500 metrar til HM i Kanada. Malid var koma
undir 15 minuttir, men tad endadi vid vonbrotid, ti tidin bleiv 15:24.57. — Eg hevai godar vonir og
vantadi at betra meg ndgyv, sigur Oli Mortensen, sum er i nyggjum svimjiumhvegrvi i Danmark

Bardur Skorheim Guttesen

Um vikuskiftid hava fimm fer-
oyskir svimjarar luttikid i HM i
Kanada. Triggir undir fgroyskum
flaggi og tveir undir donskum
flaggi. I mun til ta Pal Vitalis
Joensen toppadi, so eru tidirnar
ikki teer somu. Talan bleiv ikki um
heidursmerki, héast vénin var har.

Ein av teimum, sum kemur
vénbrotin heim er Oli Mortensen.
Hann bleiv nummar 31 i 1500
metrum vid tidini 15:24.57. Tad var
ikki heilt eftir eetlan.

N1 sigur Oli Mortensen fra HM
kappingini, livinum & jélum sum
svimjari og hvat hann heldur restar
i, at Fgroyar faa fleiri gbdar
svimjarar.

Nyggir venjarar

Oli Mortensen er fgddur og upp-
vaksin i Térshavn, har hann eisini
byrjadi at svimja. Hann hevur
klarad seg veel i sinum ungu
arum, og hevur hevur nyliga flutt
bustad til Keypmannahavnar, fyri
at supplera evnafrgdi og sidani
at lesa haegri lesnad i summar. Ti
hevur verid neydugt hja honum
at skifta felag. Hann svimur ni
vid Hovedstadens Svgmmeklub i
Keypmannahavn. Her hevur hann
klara seg vel og hevur millum
annad fingid gb6d urslit i eini
kapping i Sveriki, til DM i Esbjerg
og so vann hann enntéa innanhysis
kappingina i felagnum her fyri.

- Eg havi nyggjar venjarar og
hetta er fyrstu ferd, at teir hava vid
mina nidurtrapping at gera. Tad er
eitt sindur so sum so vid minari
nidurtrapping um hon riggar ella ei.
Tad tekur sjalvsagt tid hja teimum
at leera meg at kenna. Eg veenti té
ikki at eg havi toppa ov tidliga, men
veenti bara at eg hevdi eina géda
viku i Svgriki, sigur Oli Mortensen.

Godar vonir

Av ti at gongdin hja Ola Mortensen
hevur verid gbéd i seinastuni, so
véru vonirnar eisini gbédar til HM
i Kanada. - Eg hevdi gédar vonir
og veentadi at betra meg négv. Eg
havi vant veel og klarad meg veel til
kappingar i allan vetur. NG hevdi

eg stigvist minkad um venjingina,
fyri at hava yvirskot til hesa
kappingina. Ti veentadi eg at svimja
veel skjotari enn eg gjgrdi, sigur Oli
Mortensen vénbrotin & malinum.

Kappingin er als ikki fari til
spillis, ti ungi havnarmadurin
hevur fingid gédar royndir av at
fylgja Pali V. Joensen.

- Eg havi leert négv av hesi
kappingini. Serliga ti eg havi havt
meguleika, at fylgja Pali Joensen
heilt neer og leert hvussu ein skal
fyrireika seg til eina stéra kapping.
Tad komi eg heilt sikkurt at kunna
brika, sigur Oli Mortensen.

Einsemi og venjing a jolum
Oli Mortensen hevur nt bert eina
kapping fyri lid i Danmark eftir,
adrenn hann skal til Fgroya at
halda jol.

— Eg havi ikki orduliga tid at
halda fri um j6lini. Onkur einkultur
fridagur verdur, men eftir nyggjar
fari eg aftur undir harda venjing,
stadfestur Oli Mortensen.

Svimjara-tilveran er ikki altid
lika lgtt. Hgrd venjing og einsemi er
ein partur av gerandisdegnum, og
td er tydningarmikid at hava
eitthvgrt at halda motivatiénini
uppi.

- Egvaldi svimjing, ti tad var tad
eg var bestur til. Eg havi ein dreym
um at sleppa at svimja til OL og
hetta er tad sum faer meg at halda &
- sjalvt um tad er tungt til tidir.
Serliga ddmar meer vel, at tad er
ein einstaklinga itréttur. Sjalvsagt
verdur tad eitt sindur einsamalt til
tidir, men meer damar serliga veel at
tad er ein sjalvur, id skal arbeida

hart fyri sinum trslitum, sigur Oli
Mortensen og leggur afturat:

- Ta kann siga, at eg havi mist
négv av ungdémslivinum vegna
svimjing. T4 hugsi eg serliga um
ball, ndmsferd og annad slikt, har tu
hevdi ynskt at kunna verid vid.
Hinvegin haldi eg ikki, at eg havi
mist so noégv, ti eg havi ju fingid
négvar goédar upplivingar vid
svimjingini, sum onnur ikki hava,
sigur Oli Mortensen.

Eitt tad tydningarmesta am-
bodid hja einum svimjara er sjalv-
sagt gbédar umstgdur, sum godir
hyljar og venjarar.

— Eg haldi at umstgdurnar i
Fgroyum eru alt ov vanaligar i mun
til adrastadni. Serliga mangla vit 50
metra hyljar, ti tad er &4 50 metrum,
at OL verdur svomid. Um ta av

alvara midar eftir ti stéra pallinum,
so er neydugt at hava tilsvarandi
umstpdur. Hetta er mgguliga ein
orspk at so fair svimjarar eru eftir i
fgroyskari svimjing, sigur Oli
Mortensen.

Medan um stgdurnar ikki
standa mat vid altj6da svimjing, so
stendur betri til vid venjarum.

- Tatad kemur til venjarar haldi
eg, at tad stendur betur til. Serliga
ti vit hava négvar venjarar, sum
koma adrasteds fra og hava négvar
royndir. Héast umstgdurnar hava
vit négvar lovandi svimjarar, og so
mugu vit bert véna at tad heldur,
sigur Oli Mortensen at enda.
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