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soleidis er eisini, ta reedur um gédgaeti.

[ Feroyum eru vit ikki so rgsk at gera
spurnarkannigar og ein spurnarkanning um,
hvussu nogv og hvat g6dgeeti vit eta um jélini,
liggur okkum neyvan fremst i huganum.

Men, fyri tveimum arum sidan gjgrdu danir
eina slika kanning, har 1.994 félk kring landid
vordu spurd.

- Kanningin bygdi a kyn, regionir, atblgving
og aldur, og ein slik kanning kann ti takast sum
umbodandi danska félkid, sigur Cloetta, sum
stad fyri kanningini.

J 6lini hava sinar traditionir vid seer, og

Serliga tey ungu

Kanningin visir, at meira enn annar hvgr dani
etur meira g6dgaeti i desember enn annars, og
tad er sonevnda j6lagédgaetia, sum verdur etid,
eitt nd marsipanbreyd, lakrisskonfekt, ngtur og
rosinur vid sjokulatu.

Stearinlj6s, nissuhtgvur, jolakalendarar - og
ein stor skal vid jolagédgeeti er eftir gllum at
dgma tad, sum skal til fyri at skapa j6lahugna 7
donskum heimum.

[ llum fgrum verdur eyka nogv etid av ti
s@ta 7 desember.

59 prosent av dgnum siga T kanningini,
at tey undan j6lum eta meira gédgeeti enn
annars, og tad er serliga millum tey ungu, at
nogv verdur etid i desember i mun til restina av
arinum.

Heili 63 prosent av teimum, sum eru 18 til
35 ar, siga seg eta meira g6dgaeti  desember.
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NOgv googeeti verour
etio um jolah@gtioina

[ Danmark er mest populera j6lageeti marsipanbreyd. Heili 41 prosent siga, at marsipanbreyd
er millum teirra yndisgddgeeti. Men, tad er ymiskt, hvat kvinnur og menn vilja hava, og tad er
eisini ymiskt, hvat ymiskir aldursbélkar og landslutir vilja hava

Og ta tey, sum eru millum 56 og 75 ar,
verda spurd, siga 53 prosent, at tey feidra
jolah@gtidina vid at eta meira g6dgeeti enn
annars.

Tad er ein partur av hugnanum og
traditionunum T jélamanadinum, at vit forkela
okkum sjalvi vid gédum mati og sgtmeti. Hetta
saest eisini aftur 7 splutglunum fyri ymiskt
sgtmeti, sum vit knyta at jélunum.
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Hvat verdur etid?

[ Danmark er mest populera jélagzeti
marsipanbreyd. Heili 41 prosent siga, at
marsipanbreyd er millum teirra yndisg6dgaeti.
A gdrum plassi er myrk sjokulata, sum 30
prosent siga er teirra yndisg6dgaeti. A tridja
plassivid 27 prosentum eru ngtur og rosinur,
klzeddar vid sjokulatu - og & fj6rda plassi
lakrisskonfekt vid 26 prosentum.

Tey ungu ag tey eldru fella t6 ikki fyri ti
sama, ta raedur um sgtmeti i desember og um
jlini.

Eitt nd vilja 34 prosent av teimum, sum
er millum 56 og 75 ar, T fyrsta lagi hava
lakrisskonfekt. Hyggja vit eftir, hvat tey, sum
eru millum 18 og 35 ar, siga, eru tad bert 14
prosent, sum vilja hava lakrisskonfekt.

Av teimum yngru vilja 21 prosent hava tag,
sum danir répa “jélaskim”, men millum tey,
sum eru millum 56 og 75 ar, ynskja bara fimm
prosent sar skiimgodgaeti.

Td reedur um jolaskiim, eru meiningarnar
'miskar millum kynini. 20 prosent

av kvinnunum hava jélaskiim, sum

part av sinum yndisgédgceti, men

bert niggju prosent av monnunum
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I Danmark er mest populera jélagceti
marsipanbreyd. Heili 41 prosent siga,

at marsipanbreyd er millum teirra
yndisgédgeeti i desember og um jélini

Kvinnur og menn

Tad er eisini munur &, hvat kvinnur og menn
eta av godgeeti um j6lini. Serliga, ta raedur
um jélaskdm, eru meiningarnar ymiskar
millum kynini. 20 prosent av kvinnunum hava
jélaskdm, sum part av sinum yndisgédgeeti,
men tad eru bert niggju prosent av monnunum,
id visa & “skim” sum j6lagédgeeti. Tad eru
hinvegin fleiri menn enn kvinnur, sum vilja
hava myrka sjokulatu, marsipanbreyd og
lakrisskonfekt enn kvinnur.

Tad er ikki bara munur 4, hvat kvinnur og
menn vilja hava, og tad er heldur ikki bara
munur &, hvat félk T ymiskum aldri vilja hava.

Danir, sum bldgva ymsastadni i landinum,
ynskja seer eisini ymiskt j6lagdédgeeti.

38 prosent av folkinum 7 Vesturjatlandi
vilja hava lakrisskonfekt, og hetta ger, at
Vesturjatland er tann landslutur i Danmark, har
flestu velja lakriss.

[ Eysturjitlandi og a Fjoni er tad serliga
marsipanbreyd, sum folk vilja hava.

Skamgoédgeeti er populert 7 Nordurjatland,
og 19 prosent av teimum spurdu nevna
jolaskim sum teirra yndisg6dgeeti. Hetta er
meira enn [ gdrum regiénum i Danmark.

Myrka sjokulatan er best umtékn 1
Sudurjdtlandi, har 34 prosent siga, at hon
hoyrir vid til j6lagddgeeti.



