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Prei
Eg havi lisið, at um tú kókar 

mandarinirnar í vatni tvær ferðir, 
áðrenn tú súltar tær, so fer tann beiski 
smakkurin sum situr í skalinum burtur. 

Eg havi roynt tað, men merkti ikki nakran 
serligan mun. Møguliga var skalið á mínum 
mandarinum lítið beikst? Tú kanst gera tað, 

um tú vil. Tú kókar mandarinirnar í á leið 
ein minutt, stoytir vatnið av og skolar 
tær - hetta gert tú tvær ferðir. Síðani 

súltar tú tær sum í uppskriftini 
her á síðuni.

Mandarin 
HVAT?
Tú skilur møguliga ikki 
orsøkina til at brúka tíð 
uppá at súlta mandarinir? - 
Mandarinir ið framan undan 
smakka so væl, at alt tú fert 
at ger við tær, einans fer at 
gera úrslitið verri enn tað 
, tú byrjaði við? Jú, tað er 
soleiðis. At tá ið tú hevur etið 
nakrar hundrað mandarinir í 
desember, so verður tú at enda 
troytt av at flysa - eg lovi tað, 
bíða bara! TÁ fert tú at skilja , 
hví tað er eitt gott hugskot at 
gera súltaðar mandarinir … tær 
skulu ikki flysast ;)


