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FREISTINGARNAR

| JANSSON

Janson lggreglumadurin 1 Tjovajoll? Nel, ikki tann Jansson...

TIGBHILD PATURSSON

t hava fingid eitt barn
hevur rikad meer livid
uppa so négvar matar,
g enn legst afturat.
Ein gledi, eg havi endurvunnid,
sidani eg eri vordin mamma, er at
fylgja vid i j6lakalendaranum. T4
i0 eg var barn, var jélakalendarin
i Gtvarpinum tad stéra. NU hevur
sjénvarpid tikid yvir. I fjgr bleiv
eg heilt fangad av svenska jéla-
kalendaranum. Vit btidu i Sveriki
ta. I ar er tad hin fgroyski (sum
upprunaliga er svenskur - sviar
duga hatta vid jélakalendarum!),
sum fangar. Eg klari illa at bida til
i morgin, fyri at faa at vita hvussu
gongst Charlie, ella Blanch Flore,
sum tann fina nyggja familjan
kallar hana. Hgvdu allir part-
arnir ligid 4 netinum, so hevdi eg
langtsidani snytt og hugt at gllum
pgrtunum. Men tibetur kemur
bara ein partur Gt um dagin, og
eg sleppi at liva i spenninginum...
Uhh... Mgguliga liggur upprunaliga
svenska utgavan & netinum.
Nei, Tj66hild! Halt teer! Ta gert
tad IKKI!Hevur tu ikki hugt
at Tjovajélum? So er bara at
fara i gongd nu. Partarnir sum
higartil eru sendir, liggja allir &
heimasiduni hja Kringvarpinum.
N4, nt for eg Git 4 eitt siduspor, tad
eg skuldi fortelja var, at dottir min,
¥r, helt tad vera so stuttligt, at vit
skuldu gera Janssons Frestelse —
Jansson, jist sum Ipgreglumadurin
i jélakalendaranum, sum nevni-
liga leett letur seg freistad av
mati. Svenski reetturin er té ikki
uppkalladur eftir lggreglumann-
inum i Tjévajol, men heldur eftir
einum svenskum operasangara fra
1800-talinum. N er reetturin van-
liga ein av négvum, sum verdur
settur & svenska jélabordid. Reett-
urin smakkar veel einsamallur,
men verdur ofta etin saman
vid kjgtbollum (ljédar sum eitt
6gvuliga vanaligt hugskot i minum
oyrum). Meer damar best at eta
reettin sum hann er, einsamallan,

men gjarna vid eitt sindur av gras-
leyki omana.

Freistingin hja Jansson

Til 4-8 félk (alt eftir um tad verdur
etid sum nattmatur eftir eitt
gott morgunball, ella sum ein av
négvum reettum & jélabordinum)

1kg av eplum

1leyk

50 gram av ansjésum
(umleid 4 stk)

Pl

1pk avréma
Eitt sindur av smgri
mg@guliga rasp

Set ovnin & 200 hitastig. Smyr eitt
eldfast fat vid smeri. Sker eplini i
stavar, & leid sum svavulpinnar. Ok,
eitt sindur stgrri enn svavulpinnar,
men bara eitt sindur stgrri. Koyr
helvtina av eplunum nidur i
eldfasta fatid. Flys leykin og sker
hann i tunnar tunnar ringar.
Legg leykringarnar omana eplini
i eldfasta fatinum. Opna désina

um freistingina hja Jansson

operasangarin Per Adolf Janzon (1844-1889) er hann, id

avn til raettin. N1 er Frestingin hja Jansson mest kend sum
rattunum a svenska jélabordinum, men upprunaliga var
nattartimunum, eftir négvar ¢l og snapsir, at Per Adolf

ar gestir vid ansjosu-epla rattinum - sjilvsagt afturvid

snapsi. Morgunball-matur hevdi onkur kanska kallad tad.

av ansjésum og tak upp. Sker
ansjésurnar i helvt. Legg tey atta
stykkini av ansjésum Gt yvir leykin
i eldfasta fatinum. Legg sidani
restina av eplunum oman yvir.
Stoyt réman Ut yvir. Summum
damar at blanda eitt sindur av
veskuni, sum ansjésurnar liggja
i, uppi réman. Um teer damar
veel fiskasmakkin, so gert tu tad.
Fyri meg er eitt harfint mark
imillum, neer fiskasmakkur (serliga
smakkur av feitum fiski) er gédur,
og naer hann er reeduligur. Tiroyni

eg altid at undirspeela smakkin
- annars er vandi fyri at hann
tekur yvir. Koyr nakar ‘klikkar’
av smgri Ut yvir fatid - eg brakti a
leid 2 teskeidir... eg atti ikki meira.
Bakaiovninum i 4leid 30 minuttir.
Mgguliga 40 minuttir. T4 id tad er
gylt & toppinum, og eplini eru bleyt
og lekkur, er lidugt.

P.s. Vanligt er at stoyta rasp
omanyvir adrenn tad fer i ovnin,
men eg haldi at reetturin er meira
freistandi uttan;)



