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Spar up
neitt vatn og
tl spari

Vilmund Jacobsen

tlar ta teer at spara olju i
hiasarhaldinum, snyr tad
seg ikki minst um at hugsa

teg um. Lat tad gerast tin vani at
hugsa um ovnarnar i hasinum - at
hesir ikki standa 6neyduga heitir, ta
lytt er T vedrinum.

Tad snyr seq ikki um at sita kaldur
heima vid his, men heldur, at hiti ikki
fer til spillis.

Tey, sum radgeva um orkusparing,
siga, at fyri hvgrt hitastig, sum tad
verdur kaldari inni, sparir ta fimm
prosent T olju. Ein mati er at skrava
eitt sindur fyri um nattina, og ta ta
ert ati. Skilagott er t6 ikki at lata
hitan 7 rdminum minka vid meira
enn fyra stigum, ti ta verdur tad ov
kostnadarmikid at hita ramid upp-
aftur.

[ betri tidini av &rinum verdur val
minni olja brakt til upphiting enn T
keldu vetrarmanadunum. Hinvegin
kostar upphitingin av vatninum tad
sama - summar og vetur, og tad er
kostnadarmikid at hita vatn. Ti er
skilagott, um ta vilt spara olju, eisini
at spara heita vatnid.
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G6d bjalving
Eitt er, hvussu t ansar eftir hita-og
nytsluni av heitum vatni i hasinum.
Annad er, hvussu vl ella illa hasini
eru bjalvad. Tad er storur orkumissur
i illa bjalvadum hdsum. Bjalving er
ein eingangsilgga, sum er skjot at
vinna aftur, og er soleidis ein varandi
sparing. Eru hasini 6tgtt og trekkja
illa, elvir hetta til stéra meirnytslu.

Vindeygu kunnu vera ein stérur
arkumissur, og ti loysir tad seg ofta
at skifta til orkuglgs, um vindeyguni
eru otgtt, gomul ella punkterad.
Orkuglgs hava ta avirkan, at hitin
sleppur inn, samstundis sum gl@sini
forda fyri, at hitin T rdminum sleppur
Gt. T er skilagott at hava orkuglgs
og t@tt vindeygu og Gthurdar.

Ketil og oljufyr

Stérur orku- og hitamissur er i
ketlum, sum ikki verda reinsadir
eins og 1 oljufyrum, sum ikki verda
stilladar. Bert fair millimetrar av
soti T ketlinum hava vid ser, at olju-
nytslan gkist fleiri prosent. Stedgar
oljufyringin T heilum, kostar tad eisini
eyka, hvgrja ferd hasini skulu hitast
uppaftur.

vdningarmi
orkunytslu at
hvitvgrur optimal

Radini eru altid at fylla maskinurnar, ddrenn tendrad verdur

i Tyri

brika

Radini eru altid at fylla maskinurnar, adrenn tendrad verdur

Vilmund Jacobsen

mleid helmingurin av el-orkuni
UT einum hdsarhaldi fer til

hvitvgrunar, eitt na til keliskap,
frystiboksir, uppvaskimaskinu, komfyr,
vaskimaskinu og turkimaskinu. Ti er
tad tydningarmikid, at hesi tol verda
brikt optimalt.

Raadini eru altid at fylla maskin-
urnar, adrenn tendrad verdur og at
vaska vid raetta hitanum, eins og
skilagott er at sentrifugera klaedini

eyka, um turkimaskina verdur brakt.

Ta sparir ta orku.

Hitin 1 keliskapi eigur at vera
umleid fimm hitastig, og kuldin 7
frystiboksini eigur at vera umleid 18
kuldastig.

Umradandi er at stilla kaliskap og
frystiboks reett inn, ti el-orka, sum fer
fyri skeytid, gagnar hverki teer, penga-
punginum ella umhvgrvinum.

Standby-nytsla

Pl tol til undirhald, hava stora

standby-nytslu, serliga ti at tey ofta
standa 1 hesi stgdu i négvar timar
dagliga.

Teldur, printarar, skannarar, hatal-
arar sjonvgrp, DVD-spzlarar, play-
station, nitendo og WII-spgl hava
eina avisa el-orkunytslu, um tey ikki
verda slgkt, ta lidugt er at brika tey.
Best er at slgkkja a sjalvum télinum
ella a vegginum og ikki vid fjarstyr-
ingini.



