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PASTA GORGONZOLA

— Til okkum ¢ll, 10 elska ost

TIGBHILD PATURSSON

gkannnideilamittlivupp

soleidis: Livid &drenn og

eftir gorgonzola. Eglivdi i

27 ar uttan, vénandi fai eg
nd minst tveer ferdir so négv ar vid
-1ivid er altso rikari vid gorgonzola
vid mina lid (Cheasy/ostut ording
er uppa sitt plass her - ti um ikki
keerleika til ost, neer so? Tad bleiv
meer annars fortalt, at f61kid, i6 fer
at liva 1150 ar, longu er fgtt - man
tad fara at vera eg? Kanska havi eg
meira enn 100 &r eftir at liva? So eri
eg enn eitt smabarn!). Gorgonzola
og eitt glas av ordiliga gédum vini
- ber tad til at liva uttan? Soleidis
ordiliga at liva? Mgguliga; men tad
er 6gvuliga torfgrt, um ta fyrst feer
smakk fyri ti.

Vit eru so smatt byrjadar at
fyrireika komandi Kunningarstovu
arid 1 Nélsoy. Eins og hvert ar leggja
vit eina rugvu av eetlanum, veel
vitandi um at vit bara fara at nda a
leid 1% av gllum ti vit eetla okkum.

Men hvat so, tad ger kanska ikki
so négv. Mgguliga er tad fraegari
at hava 10.000 hugskot og naa 1%,
enn at hava 10 hugskot og einki faa
upp i lag? Kanska; { gllum fgrum
um tad ber til at lata summi av
hugskotunum vidari. So tad geri
egni: Pasta Gorgonzola! - Vit hava
ein dreym um at gera eitt pasta
gorgonzola kvegld & okkara litlu
kafé (sum enn ikki hevur fingid
navn. G6d hugskot eru veelkomin!).
Eitt kveld vid pasta <3, gorgonzola
<3 og ordiliga g6dum vini <3 - TAD
er keerleiki <3 <3 <3. Men UM
na dreymurin (sum so négvir)
verdur verandi dreymur, ja, so vil
eg tryggja meer, at tit ikki vera
svikin fyri upplivingina av pasta
gorgonzola - gerid tad til dggurda
i kvegld! Eg meini so vid, heimurin
kundi gingid undir i morgin, uttan
at ti nakrantid roynditad. Og TAD
hevdi verid stoért spell.

AVARING: Fzrt ta smakk fyri
gorgonzola, so sleppur tu ikki

av vid tad aftur. So byrja ikki,
um tu ikki ert fyrireikad uppa at
gorgonzola fer at fylgja teer restina
av livinum. Tad er eitt sindur sum
vid royking - bara betur (baedi so
0g so).

Pasta Gorgonzola
- Til tvey/tveir/tveer

Man skuldi imyndad seer at ein
so fantastiskur raettur sum pasta
gorgonzola tekur langa tid at
gera, men so er ikki. At gera pasta
gorgonzola tekur ikkilongri tid enn
at kdka pasta - sésin verdur gjgrd
imedan tu bidar eftir pastanum.
Mgguliga tu gtast vid av gllum
smgrinum, ostinum og rémanum.
(tast tu bara, og kom so yvir tad.
Tad nyttar einki at royna at gera
pasta gorgonzola minni feitt.
Ein dagin vit skuldu gera pasta
gorgonzola & Kunningarstovuni
attu vit ikki réma - vit gera
pastaraettin regluliga, men royna
at bida til vit ikki halda traanina
ut longurVit royndu okkum vid

Soleidis gert tu:

at tad enn hevur bit).

pastadid er klart.

-

Set négv lettsaltad vatn a kék i eini grytu. T4 id vatnid sprutt
koékar koyrir ti pastadid i grytuna. Koka til tad er al dente (tvs

Imedan smeltar ti smer i eini stérari pannu, sidani letur
ti ostin i, og letur eisini hann smelta - midalhiti er best. Ta
i0 baedi ostur og smer er smeltad stoytir ti réman Gt yvir.
Smakka sésina til vid salti, og lat sidani sésina smakodka til

Ta id pastadid er klart, silar tu pastavatnid fra (goym eitt
sindur av pastavatninum) og koyrir kékada pastadid i
pannuna til sésina. Koyr sidani eisini tvaer supuskeidir av
pastavatni & pannuna. Vid tveimum gafflum rgrir td na
pastadid og sésina vael saman - hetta stigid er tydningarmikid.
Eftir 1-2 minuttir eru pastadid og sésin vordin eitt. Servera vid
pipari og varleyki - og einum gédum glasi av vini.

J

mjolk, og gloymdu eisini alt um
smerid. Nei, nei, nei.. Vit royndu
at siga ummmbh og jaaaah, men tad
var bara ikki gott - ikki so gott sum
vit vita tad kann vera. So gang teer
ein langan tar i haganum og et so
titt smgr-ost-réma-rika pasta vid
gbdari samvitsku.

Tilfar:

250 gram av feskum pasta ella 75
gram av turrum

50 gram av smeri

100 gram av gorgonzola

15dl avréma

Pipar og salt

Varleyk




