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IKRABBAMEINSFELAGID

krabbameinsfelagid

| einseminum

Ta Henry Fjallstein i Havn sa eina lysing fra
Krabbameinsfelagnum, sum beyd félRi, id hevdu mist
makRan, hjalp at Roma vidari, t6R hann av tilbodnum

Tann 9. desember i 2014 misti
Henry Fjallstein i Havn konu sina,
Anni. Hon var 66 ara gomul. Anni
hevdi verid sjuk av krabbameini
sidan januar méanad, og héast hon
baedi fekk kemovidgerd og stralur,
viknadi hon alsamt. { oktober fingu
Henry og bgrnini bod um, at meira
var ikki at gera, og Anni fekk ti
bara linnandi vidgerd sidstu tidina.
Onnur doéttirin og sonurin véru hja
henni, ta hon doydi. Henry og hin
doéttirin komu beint aftana.

Anni og Henry giftust i 1971 og
fingu bgrnini i 1973, 1977 og 1979. 1
Marituggtu, har tey baedi bidu
tveyeini, gjgrdist einsligt at vera
hja Henry, td Anni var farin. Alt
inni i htsinum minti hann 4 hana.
Hennara navn var stgdugt i tonk-
unum, og ta hann kveitti oman a
Hoyvikar kirkju, sum ur stovu-
vindeyganum sast hevja seg
habeaersliga upp i loft, kom honum
til hugs, hvat Anni hevdi sagt,
medan hon viknadi og gjgrdist
alsamt tyngri fyri andanum.

Hon skuldi ikki berast Gr Hoy-

vikar kirkju, ti hon vildi ikki plaga
folk at ganga heilt ar Hoyvik Gt i
kirkjugardin vid Velbastadvegin.
Heldur vildi hon tr kapellinum, og
hadani fér hon. Eisini hevdi hon
sagt, at Henry skuldi koma vidari,
ta alt var av. Hetta hjalpti honum
veel. Hann fér sum vant Gt millum
folk, ti hann hevur altid verid opin
og pratingarsamur madur. Men
heima var einsligt, ti n var hann
einsamallur i hasi.

Vendi seer til felagid
I einseminum fekk hann terv 4 at
tosa vid onkran um sina stgdu, og i
einum blad s4 hann ein dagin eina
lysing fra Krabbameinsfelagnum,
har felagid lysti vid, at félk, sum
hgvdu mist makan, kundu koma
i sorgarbélk at tosa saman. Hann
metti upp og pratadi um sina
stedu, og eftir fleiri fundir var glid
komid & hja ¢llum at seta ord &
sinar kenslur. Hann skilti, at onnur
hgvdu just somu tankar sum hann,
og tad hjalpti veel.

Sidan Anni fér, hevur Henry

ofta droymt um hana. Dreymarnir
hava allir verid gédir, og meira enn
so hevur hann fingid onkran muss
fra henni, sum kendist veruligur. {
dag sigur hann, at hann fer altid at
sakna hana, ti tey hgvdu so mong
g6d ar saman, og tad var heldur
ongantid eetlanin, at annad teirra
skuldi fara so tidliga.

“Eg havi altid havt terv &
tryggleika, so mangulin er stérur.
Men tad hevur hjalpt at tosa vid
onnur, og tad hevur eisini hjalpt at
havt samband vid arbeidsplassid
allatidina. Meer damar veel at fara
at, og er dansur i hgllini, haldi eg
meg framat, ti meer damar eisini
veel at dansa,” sigur Henry Fjall-
stein, sum i 40 ar starvadist hja
Posta og seinastu niggju arini
hevur verid husavgrdur hja Waag
bilum.
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Settl ord a sina sturan og sin otta

Otto Gram a Tveroyri Rendi seg radaleysan, ta papin gjerdist alvarsliga sjukur,
men a radgevingini hja IKrabbameinsfelagnum feRR hann sRil a sinum tonkum

Otto Gram er 45 ara gamal og
starvast sum leerari i Tvgroyrar
skula. Hann er ein av teimum
mongu avvardandi, sum i kreppu-
stgdu hava havt samband vid
Krabbameinsfelagid. Otto fekk
tgrv 4 persoénligari radgeving, ta
papi hansara, Jakup Leo, hevdi
fingid stadfest krabbamein i brisi-
num fyrst i desember 2015. Stgdan
var alvarslig, skiltist beinanvegin,
og Otto matti ti faa sett ord & sin
6tta og sina stdran.

Hja Krabbameinsfelagnum féru
hann og annar radgevandi sjukra-
rgktarfrgdingurin beinanvegin
undir at greina stgduna, m.a. vid at
skriva upp, hvat 6ttin og stiranin
hja Otto snidu seg um. Greitt
gjerdist, at hann hevdi ymsar 6ttar.
Hann o6ttadist, at papin skuldi
pinast av sjukuni og vidgerdini.

Hann grundadi vyvir, hvussu
mamman fér at megna stgduna.
Hann ivadist i, hvussu sterkur
hann sjalvur var. Og hann hugsadi
négv um bgrnini, sum mest
sannlikt skuldu missa abban.

Papi Otto hevdi altid verid sera
virkin og hegnigur madur. Var ein
spaki ella ein hamari i nand, so var
hann i gongd, og skuldi okkurt
ordnast, so ordnadi Jakup tad. Nu
hann gjgrdist alvarsliga sjukur,
fekk hann onki gjgrt, og tad var
svart hja familjuni at uppliva.
Hann fekk eina kemovidgerd, men
toldi hana illa. Tann 23. mars i 2016
doydi Jakup Leo 72 ara gamal.

Fekk sagt farval

Otto fekk té veel og virdiliga sagt
papa sinum farveel, ikki minst ti
hann & radgevingini hja Krabba-

meinsfelagnum fekk géd rad um,
hvussu hann skuldi gera. Otto
nevndi, at hann ivadist i, um hann
hevdi fingid sagt alt vid papa sin,
sum hann vildi siga. Hann fekk tey
rad, at hann skuldi imynda seer, at
hann skuldi halda eina rgdu fyri
honum og skriva alt nidur, i 14 seer
4 hjarta.

Otto setti seg at skriva, men helt
ikki nakra rgdu. Vid sjukrasongina
nytti hann i stadin onkrar lgtur til
at faa sagt tad, hann hevdi fest &
blad. Hann takkadi papa sinum
fyri alt, hann hevdi gjgrt fyri seg,
bgrnini og familjuna annars. A
mongum gkjum var papin hansara
stéra fyrimynd og hggra hond, og
vid sjukrasongina spurdi hann
eisini pdpan um ymisk praktisk
vidurskifti, m.a. um seydahald og
hisasmid. Hoast papin versnadi,

greiddi hann veel fra gllum, og Otto
fekk tey svar, hann bad um.

“Ta sjukan rakar, stendur ta
reettiliga berur eftir vid négvum
kensluligum og eymum spurn-
ingum, og tu hevur ikki skil &
tonkunum. Tad hjalpti meer ggiliga
veel at tosa vid onkran, sum ikki
var ov ner og partur av stgduni
kensluliga. R4dgevingin hja Krabba-
meinsfelagnum var professionell,
og eg eri sera fegin um, at eg vendi
meer til felagid,” sigur Otto Gram.

N er tad mesta av einum ari
farid, sidan papin doydi, og sakn-
urin er stérur, sigur hann. Familjan
er t6 ikki fallin i fatt. Har ein mad-
ur fylti négv, ti hann var so virkin,
er nu ongin madur, og ti vantar
hann, men livid heldur fram vid
minnunum um tad, id var, og takk-
seminum um alt, sum papin gav.



