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Hvussu minki eg um nytsluna av teldlum?

Rao til foreldur fra Theresu
Tad er so leett

1. Ikki sleppa zetlanini ov skjott, titad fara vit ikki at bruka teldilin meir, ella at sum foreldur fglir seg sum eitt vanaligt
at geva b¢r num tekur tid av venja bgrnini av vid teldilin, minka brukid til vikuskiftini. foreldur.
i P a d ti t ey ver a a serliga um tey eru bundin. Tad er serliga 4. Verid sjalvi ein fyrimynd, og bida vid 6. Hyggid saman eftir teknifilmi, ti tad er
L torfgrt fyrstu dagarnar, men so verdur teldu og telefonnytslu inntil tey eru farin ~ heilt nakad annad ta man er saman um tad
sti1 l l , Og SO fwr skjott laettari. isong, ella far inn i eitt annad rim og ger sum familja.
o 2. Hjalpid bgrnunum at seta ord a telduarbeidi. 7. Tad besta er at finna witav hvat er best
man g]¢1' ta l t kenslurnar, sum tey hava, ti tey skilja 5. Ikki vera bangin fyri at lurta eftir fyri titt egna barn, og halda eyga vid

m ¢g u li g t anna 6 nogv meir enn vit geva okkum far um. hvat serfrgdingarnir siga. Vit hava verid hvussu titt barn reagerar, ta tad hyggur
3. Fyrireikid bgrnini uppa tad, sumhenda  bangin fyri at lurta, tiretorikkurin hevur  négv i skermar.
skal og sigid teimum dagin fyri, at ni1 havt ein dgmandi téna, soleidis at man



