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Steðgur 
í matar­
síðunum 
– nú fari 
eg at 
keða meg
Eftir at hava 
skrivað hesar 
matarsíðurnar í 
1.5 ár, er stundin 
komin at halda ein 
steðg, og geva mær 
stundir til okkurt 
annað. Eg fari at 
byrja við at geva 
mær stundir til at 
keða meg - og hvør 
veit, kanska finni 
eg uppá okkurt 
ordiliga stuttligt - 
og geri eg ikki tað, 
ja so fari eg at 
keða meg eina 
løtu afturat. 
Takk fyri 
hesaferð.

Døgurði 
eftir eini 
4 tímum


