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Hesar sidurnar eru figgjadar av SIRI
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Tad tydningarmiklasta og tann stersta
tenastan, id ta kanst gera teer sjalvari,
er at minnast til at ein bikini vid boyla og
go6dum stroppum. Tad hjalpir teer vid at
fiksera bringuna og forma hana.

FAR EFTIR..

e Einum bikini vid halterneck-bh, sum
gevur eina vakra kavalergongd. Tu ert ju
valsignad vid eini vakrari bringu, so fa tad

besta burtur ur henni.

e Myrkum yvirdeili, sum er gédur fyri teg, um tu
vilt hava bringuna at siggja minni at.
e Trussum vid litum ella mynstrum, sum flyta fokus
fra bringuni.

SLEPP TAR UNDAN ..

o Litlum trikants-bh'um, ti teir halda ikki uppa nakad.

o Smglum stroppum, ti teir bora seg nidur i akslarnar.

e Ov litlum bikinitrussum, sum faa bringuna at siggja sterri
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Ta skalt minnast til at elska [ ;
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ikki.
inn. Hja Siri faert ta rottu svimjiklaedini
Steddirar A-1, 70 - 100, 36 - 50
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