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Jerry Maguire
Ítróttaumbo›sma›urin
Jerry Maguire (Tom
Cruise) er uppi á ovastu
rók í eini beinhar›ari vinnu, har
ítróttafólk ver›a seld sum k‡r til
hægstbjó›andi. Men ein dagin fær
hann samvitskubit. Hann roynir so
at gera starv sítt eitt sindur meiri
menniskjasligt. Men hetta fær
fylgir.

Nilen 2:3 
Lívi› framvi› Nilánni
hevur broytt seg nógv gjøgnum
øldirnar. Fólk og fæ dúva tó
framvegis uppá ánna. Fer›ast tú
ni›an eftir ánni í Sudan kemur tú
fram á hugtakandi m‡rar og í
Etiopa rennur hon í dølunum og til
endans kemur tú til byrjanina,
sum í øldir var eitt loyndarmál.

The Swan
“The Swan” b‡›ir øllum
sokalla›um grimmum
dunnuungum at
umbroytast til ein vakran svan.
Hetta er eitt tilbo› til kvinnur, i›
inniber at tær skulu ígjøgnum eina
broytingartilgongd - bæ›i
kroppsliga, mentalt og kensluliga.
Sendingin fylgir hesi tilgongd. 

Krígsspøl
Tey rópa seg Myth,
AmokkX ella Psycho. Tey eru
millum 15 og 19 ára gomul og
hava samband vi› hvønn annan
um alnótina. Meginpartin av tí›ini
n‡ta tey til at kríggjast móti
hvørjum ø›rum - hvør ísær
einsamøll frammanfyri telduni.
Bara í T‡sklandi er ein hálv miljón
ung bundin av teldukrígsspælinum
yvir øllum krígsspølum,
Counterstrike.
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14:30
Framtí›arinnar
Evropa 14:45
Kvinnur á

kurdiskum 15:00 Kynsmaskinan -
sexsølufólk 15:30 Gráu
strí›smenninir - 50+ 16:00 (T)
Deadline 17:00 16:10 Arbei›slív
16:40 (SR) Bergerac: Í loyndum
17:30 Hugsanna kollvelting 18:05
Pilot Guides: Mikronesia 19:00
Cæcilie Nordby - live í London 19:30
(D) Heimurin sambært Bush 21:00
VIVA 21:30 (T) Deadline 22:00
Minnist tú... 23:00 Ikki sett á skrá
enn 0:00 Filmland

4:00 Øru Mike og
Mark 5:00
Djóralæknar í sólini
5:30 Ungir

djóralæknar 6:00 Heimur
náttúrunnar 7:00 Djóranna ABC
7:30 Djóranna ABC 8:00 Lív fuglanna
9:00 Dey›aelvandi og vandamikil
10:00 Dagbókin hjá
Krokodilluvei›umanninum 10:30
Dagbókin hjá
Krokodilluvei›umanninum 11:00
Djóranna 112 11:30 Best in Show
12:00 Djóralæknar á ska›astovuni
12:30 Djóralæknin hevur or›i›
13:00 Ekspertar í at drepa 13:30
Slanguvei›uma›urin 14:00 Øru Mike
og Mark 15:00 Djóraløggan í Detroit
16:00 Heimsins stuttligastu djór
16:30 Heimsins stuttligastu djór
17:00 Krokudilluvei›uma›urin 18:00
Heimurin hjá apum 18:30 Stór
kettud‡r 19:00 Ekspertar í at drepa
19:30 Slanguvei›uma›urin 20:00
Øru Mike og Mark 21:00 Djóraløggan
í Detroit 22:00 Djóranna ABC 22:30
Djóranna ABC 23:00 Djóranna 112
23:30 Best in Show 0:00
Djóralæknar á ska›astovuni 0:30
Djóralæknin hevur or›i› 1:00
Ekspertar í at drepa 1:30
Slanguvei›uma›urin 2:00 Øru Mike
og Mark 3:00 Djóraløggan í Detroit

5:00 Skole-tv: Halló
úr Berlin 5:15 Lær
franskt 5:30
Spanskt - frálæra

fyri størri børn 5:45 (B) Salut Serge
6:00 (B) Teletubbies 6:25 (B)
Tweenies 6:45 (B) Smarteenies 7:00
(B) Á ævint‡rafer› vi› kettuni Binka
7:05 (U) Tikkabilla 7:35 Nógvar
rørslur 8:00 (U) Roomservice 8:30 (U)
Stórir sterkir dreingir 9:00 (U) Húsi›
er til sølu 9:30 (U) Uppbo›ssølan hjá
savnarunum 10:15 (U) Ein gó›ur
handil 10:45 (S) Ta› veikasta li›i›
11:30 (SR) EastEnders Classic 12:00
(SR) EastEnders Classic 12:30
Atgonumerki til sólina 13:00 At
stava vi› The Spellits 13:20
Ensktundirvísing 13:25
Ensktundirvísing 13:30 (B)
Teletubbies 13:55 (B) Tweenies
14:15 (B) Smarteenies 14:30 (B) Á
ævint‡rafer› vi› kettuni Binka 14:35
(U) Tikkabilla 15:05 Nógvar rørslur
15:30 (S) Ta› veikasta li›i› 16:15 (U)
Stórir sterkir dreingir 16:45 (U) Ein
gó›ur handil 17:15 (U) Uppbo›ssølan
hjá savnarunum 18:00 (SR) Læknarnir
18:30 (SR) EastEnders 19:00 (SR)
Hjartali›i› 20:00 (F) Kommisser
Boyd: Eitt burturlagt mál 21:00 (F)
Kommisser Boyd: Eitt burturlagt mál
22:00 (SR) Ein eydnurík mi›kreppa
22:30 (SR) Mary og Angela 23:00 (F)
Heimkoman 0:00 Náttarsjónvarp

4:00 (T) Tí›indi 4:30
(T) Hardtalk 5:00 (T)
Tí›indi 5:30 (T)
Vinnutí›indi 6:00 (T)

Tí›indi 6:30 (T) Vinnutí›indi 7:00 (T)
Tí›indi 7:30 (T) Vinnutí›indi 7:45 (Í)
Ítróttur 8:00 (T) Tí›indi 8:30
Arkitektoniskar perlur 9:00 (T) Tí›indi
9:30 (T) Hardtalk 10:00 (T) Tí›indi
10:30 (Í) Longd spælití› - tætt upp á
ítróttarstjørnurnar 11:00 (T) Tí›indi
11:30 (T) Ásia í dag 11:45 (T)
Vinnutí›indi 12:00 (T) Tí›indi 12:30
(T) Hardtalk 13:00 (T) Tí›indi 13:30 (T)
Vinnutí›indi 13:45 (Í) Ítróttur 14:00
(T) Tí›indi 14:30 (D) Mennisjka› og
rúmdin - sí›sta marki› 15:00 (T)
Tí›indi 15:30 (T) Ásia í dag 16:00 (T)
Tí›indi 16:30 (T) Hardtalk 17:00 (T)
Tí›indi 17:15 (T) Vinnutí›indi 17:30
Click Online 18:00 (T) Tí›indi 18:30
(T) Vinnutí›indi 18:45 (Í) Ítróttur
19:00 (T) Tí›indi 19:30 (T) Hardtalk
20:00 (T) Tí›indi 20:30 (V) Fast Track
21:00 (T) Tí›indi 21:30 (T)
Vinnutí›indi 22:00 (T) Tí›indi 22:30
Klóta okkara 23:00 (T) Tí›indi 23:30
(T) Vinnutí›indi 23:45 (T) Ásia í dag
0:00 (T) Tí›indi 0:30 (T) Hardtalk 1:00
(T) Tí›indi 1:30 Click Online 2:00 (T)
Tí›indi 2:30 Klóta okkara 3:00 (T)
Tí›indi 3:30 (T) Ásia í dag 3:45 (T)
Vinnutí›indi

4:00 (B) Spaced Out
4:30 (B) Spaced Out
5:00 (B) Magnus &
Myggen 5:30 (B)

Johnny Bravo 6:00 (B) Powerpuff-
genturnar 6:30 (B) Ed, Edd og Eddy
7:00 (B) Lilletoon 8:00 (B) Ko og
kylling 8:30 (B) Eg eri vesal 9:00 (B)
Krampa-tvíburarnir 9:30 (B) Johnny
Bravo 10:00 (B) Óttaleysti, tann
óttafulli hundurin 10:30 (B)
Tí›arpatruljan 11:00 (B) Tom & Jerry
11:20 (B) Familjan Flintstone 11:40
(B) Top Kat 12:00 (B) Powerpuff-
genturnar 12:30 (B) Grum & Grusom
13:00 (B) Kanningarstovan hjá Dexteri
13:30 (B) Lilletoon 14:00 (B)
Óttaleysti, tann óttafulli hundurin
14:30 (B) Powerpuff-genturnar 15:00
(B) Ed, Edd og Eddy 15:30 (B)
Kanningarstovan hjá Dexteri 16:00
(B) Framtí›arinnar Batman 16:30 (B)
Justice League 17:00 (B) Kotunavn:
børnini hjá grannanum 17:30 (B)
Ozzy & Drix 18:00 (B) Radisurnar
18:30 (B) Scooby Doo 19:00 (B) Tom
& Jerry 19:30 (B) Looney Tunes
20:00 (B) Familjan Flintstone 20:30
(B) Familjan Jetson 20:45 (B) Familjan
Jetson 21:00 (B) Dastardly og
Mutterley í teirra flúgvandi
maskinum 21:30 (B) Scooby Doo
22:00 (B) Tom & Jerry 23:00 (B)
Kanningarstovan hjá Dexteri 23:30
(B) Powerpuff-genturnar 0:00 (B)
Johnny Bravo 0:30 (B) Ed, Edd og
Eddy 1:00 (B) Magnus & Myggen
2:00 (B) Spaced Out 2:30 (B) Spaced
Out 3:00 (B) Magnus & Myggen

4:00 (T) Tí›indi 4:30
(T) Tí›indi úr allari
ver›ini 5:00 (T) CNN
í dag 8:00 (T) Aljó›a

vinnutí›indi 9:00 (T) Larry King 10:00
(T) Tí›indi 10:30 (Í) Altjó›a ítróttur
11:00 (T) Aljó›a vinnutí›indi 12:00 (T)
Tí›indi 12:30 (T) Tí›indi úr allari
ver›ini 13:00 (T) Tí›indi úr Ásiu
14:00 (T) Tí›indi 14:30 (Í) Altjó›a
ítróttur 15:00 (T) Tí›indi úr Ásiu
16:00 (T) Heimur tín í dag 18:00 (T)
Heimur tín í dag 19:30 (T)
Vinnutí›indi 20:00 (T) Tí›indi fra
Evropa 20:30 (T) Vinnutí›indi 21:00
(T) Tí›indi fra Evropa 21:30 (Í)
Golfmagasin 22:00 (T) Aljó›a
vinnutí›indi 23:00 (T) Innlit 23:30 (Í)
Altjó›a ítróttur 0:00 (T) CNN í dag
2:00 (T) Larry King Live 3:00 (T)
Tí›indanátt vi› Aaron Brown

8:00 Bitin av at
fiska 8:25

Frítí›arfiskarasøgurnar hjá Rex Hunt
8:55 Ein tyrla ver›ur til 9:20
Tr‡rø›in um Mumi 10:15
Globetrottarar 11:10 Nefertiti
avdúka› 13:00 Horvnu faroairnir úr
Nubia 14:00 Vigvallir 15:00
Supermaskinur 16:00
Frítí›arfiskarasøgurnar hjá Rex Hunt
16:30 Bitin av at fiska 17:00 Stór
bygningsverk 18:00 Djóranna dystur
19:00 Sagnir - fupp ella fakta 20:00
Gentan vi› røntgensjón 21:00
Traume 22:00 Sansur fyri sex 22:30
Sansur fyri sex 23:00
Rættarmedisinararnir 23:30
Supermaskinur 0:30 Kampvognar
1:30 Ein tyrla ver›ur til

4:00 (T) dk4 júst nú
4:30 City Folks
5:00 Anne-Vibeke
fer›ast 5:30 Tætt

at einum vinnarabólki 6:00
Bådogfritid.dk 6:40 Fyri barnanna
skuld 7:00 Harragar›slív 8:00 (U) 30
minuttir vi› Helle Retbøll Carl 8:30
Jaktmagasini› 9:00 50+: "Á veg móti
pensjónistalívinum" 9:30
Videokalejdoskopi› 10:00 Roskilde
lufthavn 10:30 (T)
Hjemmeværnsmagasinet 11:00
Kirkjan í litum 11:30 (B) GameZone
TV 12:00 Århus festuge 2004 12:30
Kommentar 12:45 (T) Zone-X -
Heilsustø›an 13:30 Spennandi
samlingar 14:00 Skúlabonkurin
14:45 Kring fornfrø›ina 15:30
Bókmentasí›an 16:00 (Í) Golf av
Sorø 16:30 Okkurt í glasinum 17:00
(B) GameZone TV 17:30 (T)
Hjemmeværnsmagasinet 18:00
Evangelii› eftir Lukas, kapittul 8-10
"Kvinnurna" 18:30 Kjak um sjónvarp
í D' kultur 18:50 Kommentar 19:00
Natura est - Beinlei›is 19:30
Jaktmagasini› 20:00 Fiskamagasini›
20:30 Heimsins djóralív 21:00 (F)
Alarm! 22:45 (T) Zone-X -
Heilsustø›an 23:30 (T) Military Talk
0:00 Tá sinni› ger ilt um seg 0:30 (Í)
Golf av Sorø 1:00 Skúlabonkurin
1:45 Matur sum heilivágur 2:05
Sofie Ottosen og Lars Andersen í D'
kultur 2:30 City Folks 3:00 Anne-
Vibeke fer›ast 3:30 Tætt at einum
vinnarabólki 

7:30 (Í) Motorsport
Weekend 8:00 (Í)
Rally: Korsika, HM-
deildin 8:30 (Í)

Roadracing: Australiens Grand Prix -
Moto GP 9:30 (Í) Ítróttarvikan, i› fór
10:00 (Í) Tennis: BA-CA Trophy -
finala (m) 11:15 (Í) Tennis: Kremlin
Cup - finala (k) 12:30 (Í) Tennis: WTA
Tour, uttanfyri vøllin 13:00 (Í)
Fótbóltur: Milan-Barcelona 14:00 (Í)
Motorsport Weekend 14:30 (Í) Rally:
Korsika, HM-deildin 15:00 (Í)
Nevaleikur: Tony Thompson-Vaughn
Bean 16:15 (Í) Fótbóltur:
Málkavalkada 16:30 (Í) Fótbóltur:
Eurogoals - málkalvalkada 17:30 (Í)
Fótbóltur: Milan-Barcelona 18:00 (Í)
Fótbóltur: Champions League-
magasinet 19:00 (Í) Ítróttarvikan, i›
fór 19:30 (Í) Kampsportsmagasini›
Fight Club 21:30 (Í) Fótbóltur:
Eurogoals - málkalvalkada 22:30 (Í)
Fótbóltur: Champions League-
magasinet 23:00 (Í) Eurosportnews
23:15 (Í) Supermoto: HM-deildin
23:45 (Í) Ítróttarvikan, i› fór 0:15 (Í)
Eurosportnews

5:00 (B) Inspektør
Gadget 5:25 (B)
Jarn-Henrik 5:30 (B)
Digimon 5:55 (B)

Braceface 6:20 (B) Teir tríggir
vinirnir...og Jerry 6:35 (B) Hamtaro -
smáir hamstarar, stór ævint‡r 7:00
(B) Mortan 7:25 (B) Lisa 7:35 (B)
Pecola 7:50 (B) Jim Guldknap 8:15
(B) Ganda›i skúlabussurin 8:45 (B) Hví
húski› 8:50 (B) Lítlu gandakallarnir
9:15 (B) Spøkilsistrioin 9:45 (B)
Dreymaskógurin 10:10 (B) Happy
Ness 10:35 (B) Bad dog 10:50 (B) Teir
tríggir vinirnir...og Jerry 11:05 (B)
Dennis 11:30 (B) Louie & Co. 11:55
(B) Inspektør Gadget 12:20 (B) Spider-
Man 12:45 (B) Braceface 13:10 (SR)
Lizzie McGuire 13:35 (SR) Black Hole
High 14:00 (B) Gásarhold 14:25 (B)
Moville Mysteries 14:50 (B) Sonic X
15:15 (B) Totally Spies 15:40 (B)
Gadget og Gadgetinis 16:05 (B)
Medabots! 16:30 (B) Digimon I

5:00 (F) Aftur 17 ár
6:45 (F) Ynskitræi›
8:30 (F) Gift Of Love:
The Daniel Huffman

Story 10:00 (SR) Ein eingil á jør›
11:00 (SR) Eg og framtí›in 11:45 (F)
Aftur 17 ár 13:30 (F) Ynskitræi›
15:15 (F) Norman Rockwell's
Breaking Home Ties 17:00 (F) Gift Of
Love: The Daniel Huffman Story
18:30 (SR) Eg og framtí›in 19:30 (F)
Gracie's Choice 21:00 (F) Amnesia
22:45 (F) Gísladramai› 0:30 (F)
Gracie's Choice 2:15 (F) Amnesia

4:00 Don't stop the
music 4:55 Tí›indi
5:00 Rise and Shine
5:25 Tí›indi 5:30

Rise and Shine 5:55 Tí›indi 6:00
Rise and Shine 6:25 Tí›indi 6:30
Rise and Shine 6:55 Tí›indi 7:00
Rise and Shine 7:20 3 From 1 7:30
Rise and Shine 7:55 Tí›indi 8:00 Up
North the Music 8:30 This is the
new shit 8:55 Tí›indi 9:00 Top 10
At Ten: 1998 9:55 MTV News 10:00
Don't stop the music 13:00 (U)
Shakedown with Wade Robson
13:30 This is the new shit 14:00
Access 14:55 Tí›indi 15:00
Reaction 15:55 Tí›indi 16:00 TRL
17:00 Supermercado 17:30 Topp 20
í Evropa 18:30 (U) Boiling Point
18:55 Tí›indi 19:00 (U) The Chapelle
Show 19:30 (U) Punk'd 19:55 MTV
Recommends 20:00 (SR) South Park
20:30 (U) Familjan Osbourne 21:00
(U) Pimp My Ride 21:30 The Block
21:55 Tí›indi 22:00 (U) Shakedown
with Wade Robson 22:30 (B) Wobble
and Bob 22:35 (U) Shakedown with
Wade Robson 22:55 Tí›indi 23:00
Superock 23:30 Don't stop the
music 23:55 Tí›indi 0:00 Don't stop
the music 0:55 Tí›indi 1:00 Don't
stop the music 1:55 Tí›indi 2:00
Don't stop the music 2:55 Tí›indi
3:00 Don't stop the music 3:55
Tí›indi

4:00 Ni›urrívingar-
Patruljan 4:30
Ni›urrívingar-
Patruljan 11:00

Hugtikin av slangum 11:30 Vill d‡r
12:00 Rannsøknin stu›la› av
Duracell 13:00 Lívshættisligt arbei›i
14:00 X-Force 15:00 Ríki› hjá
hestinum 16:00 Hundar til arbei›is
16:30 Mennisku har úti 17:00
Hugtikin av slangum 17:30 Vill d‡r
18:00 Ekstremar yvirlivingar 19:00
Zambezi-flokkurin 20:00
Lívshættisligt arbei›i 21:00 X-Force
22:00 Yenisey-ekspeditiónin 23:00
Ekstremar yvirlivingar 0:00 Lyftanin
av USS Monitor 1:00 Hundar til
arbei›is 1:30 Mennisku har úti 2:00
Hugtikin av slangum 2:30 Vill d‡r

3:00 Ekstremar yvirlivingar

5:00 (F) Barretts of
Wimpole Street
6:40 (F) Andlit til
andlit 8:15 (F) Three

Strangers 9:50 (F) Menn uttan
fø›iland 11:40 (F) Har oljan spratt
13:35 (F) The Unsuspected 15:15 (F)
Tey villu árini 16:45 (F) Njósnarin í
trussum 18:35 (F) Elvis í tí stóra
resinum 20:00 (F) Zabriskie Point
21:55 (F) Eitt rættuligt gildi 23:55 (F)
Hurrá! Eg skal ver›a pápi 1:30 (F)
Lokka›ur til succes 3:15 (F) Nátt
vampyranna

5:00 (F) Hope and
Glory 7:00 (F) The
Survivors 9:00 (F)
Sí›sti leikurin

11:00 (F) At kenna sannleikan 13:00
(F) Kate & Leopold 15:00 (F) Elskar -
elskar ikki 17:00 (F) Pearls and Pigs
19:00 (F) Billy Bathgate 21:00 (F) Dot
the I 23:00 (E) The 69th Sense 1:00
(F) Trois 2 - Pandoras box 3:00 (F) In
the Shadows

6:00 (B) mini Zulu
6:01 (B) Martin &
Ketil - heimurin fyri
byrjarar 6:15 (B)

POKéMON 6:40 (B) Hulk 7:05 (B)
Martin & Ketil - heimurin fyri byrjarar
7:25 (B) Søgurnar hjá Gaby 7:50 (SR)
Blómubarnanna børn 8:20 (SR)
Sportsidiotur 8:40 (U) Robot Wars
9:30 (SR) Vit vera í familjuni 10:15 (B)
Buffy - ræ›sla vamp‡ranna 11:00
(SR) Angel 11:45 (SR) Kongurin av
Queens 12:15 (SR) Eitt ómaka par
12:40 Gandakallaskúlin 13:35 (SR)
Tær hepnu hetjurnar 15:10 (U) David
Letterman 16:00 (SR) Chicago Hope
16:50 Angelina Jolie - sannleikans
tími 17:35 (SR) Vinir 18:00 (SR) Vinir
18:30 (U) Langt frá Las Vegas 19:00
(F) Amos & Andrew 20:30 (U) FC Zulu
21:05 (S) Shooting Stars 21:40 (TÓ)
Sara & Signe 22:35 (U) Langt frá Las
Vegas 23:00 (U) The Man Show
23:30 Planet Rock - Nelly Furtado
0:00 (U) David Letterman 1:10 (SR)
Tær hepnu hetjurnar 1:40 (U) stand-
up.usa 2:45 (SR) Bad Girls 3:35 (U)
The Man Show

5:00 VH1 Hits 9:00
Then & Now 9:30
Vh1 Classic 10:00
Gone But Not

Forgotton Top 10 11:00 Smells Like
The 90's 11:30 80’aratímin 12:00
VH1 Hits 18:00 Smells Like The 90's
19:00 Vh1 Classic 19:30 Then &
Now 20:00 20-1 Most Outrageous
Celebrity Moments 22:00 Vh1 Rocks
22:30 B-sí›an 23:00 VH1 Hits

9:00 (Í)
Ítróttarmagasini›
Trans World Sport
10:00 (Í) Ein heimur

úr ítrótti 10:30 (Í) Golf: Teetime
11:30 (Í) Golf: HSBC World Match
Play Championship 15:00 (Í)
Súklumagasini› 1. etapa 16:00 (Í)
Fótbóltur: Onside 17:30 (Í) Fótbóltur:
Onside after dark 18:00 (Í) Fótbóltur:
SAS Ligan 20:00 (Í) Fótbóltur: SAS-
Ligan - mál og hugsanir 20:30 (Í)
Tann beri fótbóltur 21:30 (Í) Viasat
Reportage - handan SAS Ligaina
22:00 (Í) Fótbólturin kring heimin
22:30 (Í) Boksing: KOTV 23:00 (Í)
Nevaleikur, midnáttarbankur 0:00 (Í)
Ítróttarmagasini› Trans World Sport

6.00 Catch the Fire
6.30 Changing Your
World 7.00
Believer's Voice of

Victory 7.30 This is Your Day 8.00
Enjoying Everyday Life 8.30 Morning
Star - Rick Joyner 9.00 Money
Matters - Clive Pick 9.15 Behind the
Screens 9.30 In Depth - Terry Virgo
10.00 Quickstudy 10.30 Awake
Deborah 12.00 In Christ's Image
12.30 Changing Your World 13.00
Believer's Voice of Victory 13.30
Gospel Truth 14.00 Enjoying
Everyday Life 14.30 Life Today
15.00 This is Your Day - Benny Hinn
15.30 CMTV 15.45 JC's Kids 16.15
Wasup 16.45 Behind the Screens
17.00 CMTV 18.00 Quickstudy
18.30 Changing Your World 19.00
Believer's Voice of Victory 19.30
This is Your Day 20.00 Enjoying
Everyday Life 20.30 In Depth - Terry
Virgo 21.00 Morning Star 21.30 700
club 22.30 Atmosphere for Miracles
23.00 Bill Prankard 23.30 In Christ's
Image 0.00 Life Today - James
Robison 0.30 Jesse 1.00 Quickstudy
1.30 In Depth - Terry Virgo 2.00
Morning Star 2.30 This is Your Day
3.00 Atmosphere for Miracles 3.30
Potter's House - TD Jakes 4.00 700
club 5.00 Hour of Deliverance - Ayo
Oristejafor 5.30 Gospel Truth - 

07.00 Tí›indi
07.03 Morgunlestur - Sigurlaug

Joensen á Skála lesur
07.15 Barnaløtan - »Flúgvandi

Hollendarin.« Kári Sólstein
hevur skipa› søguna til
ljó›mynd. 

07.30 Tí›indi
07.35 Gó›an morgun Føroyar
08.00 Tí›indi
08.03 Gó›an morgun Føroyar
09.00 Tí›indi
09.03 Tilvera: Eitt d‡pi av d‡rari tí›

(e) - Armgar› Arge leggur til
rættis

09.30 Dagsins tónar
09.50 Morgunlestur (e) - Sigurlaug

Joensen á Skála lesur
10.00 Tí›indi
10.03 Fimleikaløtan 1
10.10 Tit skriva, vit spæla - Elis

Poulsen stílar fyri
11.00 Tónasláttur (e) 
12.00 Ve›urtí›indi
12.02 Middagstónleikur
12.15 Skráin og l‡singar
12.20 Tí›indi
12.40 Døgur›atónar
13.00 Rót og rútma (e) - Petur

Rouch velur løgini
14.00 Á Quiztinum (e) -

Spurningarkapping, sum
Gunnar Nolsøe skipar fyri. 1.
sending

15.00 Tí›indi
15.03 Nón 
16.00 Tí›indi
16.03 15 tær bestu (e) 
17.00 Tí›indi
17.05 Vi›urger›i 
18.00 Barnaløtan (e) - »Flúgvandi

Hollendarin.« Kári Sólstein
hevur skipa› søguna til
ljó›mynd. Høgni Johansen
sigur frá

18.25 Skráin og l‡singar
18.30 Tí›indini
19.00 Kultura - Mentanarsending,

sum Leif Láadal leggur til
rættis

19.30 Smuglarar - 9. partur av
skaldsøgu eftir nor›mannin
Arthur Omre. 

20.00 Gott kvøld Føroyar 
21.00 Tí›indi
21.05 Gott kvøld Føroyar
22.00 Nón (e) - Jákup Magnussen

leggur til rættis
23.00 Tí›indi

Sendingaslag:
(B) Barnasending
(BR) Brúkarasending
(D) Dokumentar
(E) Erotikkur
(F) Filmur
(Í) Ítróttur
(SR) Sendirø›
(S) Spurnarkapping
(T) Tí›indi
(TÓ) Tónleikur
(U) Undirhald
(V) Vinna

C
M
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13.00 Dagsskráin ver›ur lisin 13.05
Bankabók Trúarinnar - eftir C. H.
Spurgeon 13.10 Tónleikur 13.30 Her
og har v/ Dánial á Dul Jacobsen 15.00
Bønarlinjan frá hósdegnum 14. okt.
ver›ur endursend 17.00
Bønartænastan byrjar. Tlf. 321377,
tilber at at send fax nr. 321379 -
Heimasí›a: www.lindin.fo 17.55
Dagsins or› eftir Svenning av Lofti
18.00 Bønartænastan. Bi›i› ver›ur
fyri bønarevnunum 19.00 Sigurstónar
v/ Victor Carlsen 20.55 Bankabók
Trúarinnar - eftir C. H. Spurgeon
21.00 Tónleikur v/ Steindór og
Tórbjørn 22.55 Dagsins or› eftir
Svenning av Lofti (e) 23.00 Blanda›ur
tónleikur 01.00 Framhaldsøga
»Føddur av n‡ggjum« eftir Charles
Colson (e) 02.00 Útvarptala v/
Svenning av Lofti (e) - Endursending
frá sunnudegnum 03.00 Horizon Star
v/ Stellu Zachariassen (e) -
Endursending frá leygardegnum 04.00
Her og har v/ Dánial á Dul Jacobsen (e)
- Endursending frá kl. 13.30 í dag
05.00 Blanda›ur tónleikur, Dagsins
Or›, o.a. 07.00 Li›ugt

9:45 Or›i› - Bíbliulestur v/ Anju
Hansen 10:00 Tónleikur 12:00
Tí›indi og L‡singar - Tí›indi frá
Sosialinum 12:15 Tónleikur 13:00
Ynskiløtan - Heilsur frá lurtarum - Send
heilsanir um (www.ras2.fo) ella á fax.
409990 - Beinta Olsen leggur til rættis
14:00 L‡singar 14:05 Ynskiløtan
(framhald) 15:00 L‡singar 15:05
Ynskiløtan (framhald) - Lurtarin velur
løg - Send ynskir um (www.ras2.fo)
ella á fax. 409990 16:00 Tí›indi og
L‡singar - Tí›indi frá Sosialinum 16:15
Tónleikur 18:00 Tí›indi og L‡singar -
Tí›indi frá Sosialinum 18:15 Tónleikur
19:00 Or› á Lei›ini (EvR) (e) -
Endursending frá hósdegnum - Jógvan
Zachariassen leggur til rættis 20:00
Tónleikur 21:15 Or›i› (e) -
Endursending frá í morgun -
Bíbliulestur v/ Anju Hansen 21:30
Halleluja - Kristilig sending vi› tónleiki
og samrø›um - Heine Lützen og Ey›un
Jacobsen leggja til rættis 22:30
Tónleikur 23:00 Li›ugt
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Mánadag 18. kl. 20.00

18.05 D&V vi› teknmálstulki
18.30 Patruljan 2:8 – frá

fríggjadegnum
18.55 Cassiopeia 7 – frá

sunnukvøldinum
20.00 Dagur og Vika

Ve›ri›

20.25 3-2
20.55 Runt sjónarringin
21.20 Niláin 2:3 –

dokumentarrø› frá BBC
22.10 Ney›ars Tom 3:3 –

svensk spenningsrø›
23.10 Krígsspøl – t‡sk

dokumentar
00.10 Li›ugt

5:30 (B) Morgun fyri teg
6:00 (T) TV Avísin vi›

Ve›rinum
7:30 Kender du typen?
8:00 Avslátturin
8:30 Skal vi snart hjem, mor?
9:00 Filmland
9:30 Vangamynd av Jytte

Abildstrøm
10:00 (T) Deadline 2. sektion
10:30 Tankanna kollvelting -

ein skúli fyri heilan 
11:00 (T) TV Avísin
11:10 (T) Sunnudagin
11:40 (T) Kjaki›
12:25 BestsellerSamrø›an vi›

Niels Krause-Kjær
12:55 Bókab‡urin
13:15 OBS
13:20 Solei›is liggur landi› 
13:50 Konsum
14:20 Vagn hjá kiwibúgvum
14:50 (T) Tí›indi á teknmáli
15:00 Boogie Live
16:00 (B) Barracuda
17:00 (B) Sjónvarp fyri teg
17:30 (T) TV Avisen18:30

Betri íbú›

19:05 (D) Milliónirnar hjá
MacIntyre

20:00 (T) TV Avísin
20:25 (T) Horisont
20:50 (Í) Ítróttartí›indi
21:00 (F) Bøn um hjálp frá

einum barni 
22:30 (SR) Ørnin
23:30 Boogie Live

4:30 (SR) Work with me
5:05 (B) Børnehjørnet med

Disneys Morgenklub
7:20 (U) Ricki Lake
8:15 (SR) Skum
8:45 (SR) Ska›astovan
9:40 (U) Ricki Lake

10:30 (SR) Horton-søgnin
11:20 (SR) Horton-søgnin
12:15 (U) Dr. Phil
13:15 (U) Dr. Phil
14:10 (SR) According to Jim
14:40 (SR) According to Jim
15:10 (SR) Strong Medicine
16:05 (SR) Ska›astovan
17:00 (SR) Scrubs
17:30 (SR) Scrubs
18:00 (SR) Øll elska Raymond
18:30 (SR) Øll elska Raymond
19:00 (U) Robinson

Ekspeditiónin 2004

20:25 (D) Par til roynd
21:20 (U) The Swan
22:15 (U) The Real Sex in the

City
23:15 (SR) Now and Again
0:10 (SR) Shasta
0:35 (SR) Shasta
1:00 (SR) Walker, Texas

Ranger
2:00 (SR) Charlie's Angels
2:55 (SR) Charlie's Angels
3:50 (SR) Work with me

4:30 (SR) Skum
4:55 (SR) Øll elska Raymond
5:25 (SR) Hendurnar burtur frá

míni tanáradóttir
5:55 (SR) Susan - søt og singul
6:20 (SR) Good Morning,

Miami
6:45 (SR) Allarbesta

barnagenta
7:15 TV-Shop
9:15 (SR) Mysterious Ways

10:10 (U) Oprah
11:05 (U) Ricki Lake
12:00 (SR) Ska›astovan
13:05 (SR) Hendurnar burtur frá

míni tanáradóttir
13:30 (SR) Allarbesta

barnagenta
14:05 (SR) Susan - søt og singul
14:35 (SR) Gívrarnar frá Warren

Manor
15:30 (U) Oprah
16:30 (U) Dr. Phil
17:30 (SR) Good Morning,

Miami
18:00 (SR) Simpsons
18:30 (SR) Simpsons

19:00 (SR) Ska›astovan
20:00 (F) Jerry Maguire
22:35 Top Gear
23:05 (Í) Wrestling: WWE Raw
0:10 (SR) Two and a Half Men
0:35 (SR) Simpsons
1:05 (SR) Simpsons
1:35 (SR) Øll elska Raymond
2:05 (U) Dr. Phil
2:55 (SR) Gívrarnar frá Warren

Manor

5:45 (SR) Hunter
6:35 (SR) Hunter
7:25 (SR) Super Mr. Cooper
7:50 (SR) Rok í familjuni
8:20 Homeshopping

10:20 (SR) Mjólkavegurin 1.th
10:50 (SR) Skrappur f‡rur í L. A.
11:20 (SR) Pacific Blue
12:10 (SR) Pacific Blue

13:00 (SR) Baywatch
14:00 (F) Burning Bridges
15:45 (SR) Rok í familjuni
16:10 (SR) Mjólkavegurin 1.th
16:40 (SR) Skrappur f‡rur í L. A.
17:10 (SR) Baywatch
18:05 (SR) Í sjeynda himli
19:00 (SR) C.S.I. Miami
20:00 (F) Hannibal
22:35 (U) High Chaparall vi›

Nick Cramer
23:35 (SR) Spin City
0:05 (U) The Tonight Show

med Jay Leno
1:05 (SR) Miami Vice
2:00 (SR) Miami Vice
2:50 (U) The Tonight Show

med Jay Leno
3:35 (SR) Singles

5:00 (B) Teknifilmur
8:00 (SR) Carolina, yrki› og

kærleikin
8:30 (SR) Glamour/Lokalprg.
9:10 (SR) Krimiserurin

10:05 (SR) Water Rats
10:50 (S) Slå på tråden
11:55 (SR) Døtrarnar hjá

McLeods
12:45 (SR) Døtrarnar hjá

McLeods
13:35 (SR) Water Rats
14:25 (SR) Spin City
14:50 (SR) Carolina, yrki› og

kærleikin
15:20 (SR) Krimiserurin
16:15 (SR) Glamour/Lokalprg.
16:45 (T) 15 minuttir
17:00 Oliver's Twist
17:30 (SR) Will og Grace
18:00 (SR) Frasier
18:30 (SR) Frasier
19:00 (U) Strandvejsvillaen -

Grenj og forargilsi 
19:25 (U) Leitanin eftir

dreymadreinginum -
Matthew

20:00 (U) Leitanin eftir
dreymadreinginum - Ian

20:25 Bjarga mínum stíli
20:55 (D) Merkverdigar

broytingar - Dorde
21:15 (D) Merkverdigar

broytingar - Á klinikkini
21:40 (D) Merkverdigar

broytingar - Avdúking
21:55 (T) 15 minuttir
22:10 (T) Ve›ri›
22:18 (U) The Voice Update
22:20 (SR) Will og Grace
22:45 (SR) Frasier
23:15 (SR) Frasier
23:45 (U) Strandvejsvillaen
0:15 (SR) Í sjeynda himli
1:05 (SR) Super Mr. Cooper
1:35 (SR) Singles
2:05 Oliver's Twist

6:00 (F) Harry Potter og
kamari› vi›
loynidómum

8:40 (SR) The Shield
9:30 (SR) Hidden Hills
9:55 (F) Doctor Sleep

11:35 (F) Igby Goes Down
13:25 (F) Chicago
15:15 (F) Luck
16:45 (F) Ghost Ship
18:15 (F) Barbershop
20:00 (F) The Emperor's New

Clothes
22:00 (F) Below
23:45 (F) Guerreros

6:00 (F) Matrix Reloaded
8:15 (F) Swimfan
9:40 (D) Living Famously: Paul

Robertson
10:35 (F) Pápi, mamma og børn 
12:15 (F) Return to the Batcave
13:45 (F) Martin Lawrence Live:

Runteldat
15:30 (F) 8 kvinnur og eitt

mor›
17:20 (F) Uppsagnarfreist: Tveir

vikur
19:00 (SR) The Shield
19:45 (SR) Kingdom Hospital
20:30 (F) Significant Others
21:00 (F) Ávegis 
22:35 (F) 28 dagar seinni

Mánadag 18. kl. 21.20

4:00 (Í) Fótbóltur: Charlton-
Newcastle

6:00 (Í) Fótbóltur: Reggina-
Sampdoria

8:00 (F) Abandon
9:50 (F) The Dancer Upstairs

12:00 (D) The Actors Studio:
Julianne Moore

12:50 (F) Le Fils - sonurin 
14:35 (F) Johnny English
16:05 (F) Ma›urin uttan

samleika

17:35 (F) Catch Me If You Can
19:55 (Í) Fótbóltur: Portsmouth-

Tottenham, beinlei›is 
22:00 (SR) Tanner '88
23:00 (E) Debbie í Iowa
0:30 (F) Solaris
2:10 (D) The Actors Studio:

Drew Barrymore
3:00 (F) Sweet Sixteen

Mánadag 18. kl. 21.20

Mánadag 18. kl. 23.10


