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Almannaverkið sóknast eftir 
námsfrøðingi, sjúkrarøktarfrøðingi, 
heilsurøktara ella heilsuhjálpara, 
sum ynskir at vera við til at bjóða 
borgarum ein tryggan, skipaðan, 
mennandi og sjálvstøðugan 
gerandisdag.

Um størvini
• 1 starv á 24 tímar um vikuna at arbeiða sum 

náttarvakt. Starvstaðurin er í Klaksvík.
• 1 starv 40 tímar um vikuna at arbeiða sum 

náttarvakt hjá barni í Klaksvík og at taka 
vaktir á Mýrisóljuni í Runavík. 

• 2 størv á 25 tímar um vikuna ar arbeiða í 
toymunum hjá børnum og ungum Runavík.  
Bæði størvini eru barsilsfarloyvisstørv.

Setanar- og lønarviðurskifti
Setanarøkið er Almannaverkið. Tænastan er í 
løtuni í Trivnaðardeplinum, Eind 2. Viðkomandi, 
ið settur verður, má tola broytingar í starvinum, 
og at hetta kann verða umskipað til eisini at 
fevna um aðrar uppgávur.

Setanar- og lønartreytir eru sambært sáttmála 
millum Fíggjarmálaráðið og ávikavist 
Føroya Pedagogfelag, Felagið Føroyskir 
Sjúkrarøktar-frøðingar, Heilsurøktarafelagið og 
Heilsuhjálpara-felagið.

Freist
Umsóknir skulu vera okkum í hendi í seinasta 
lagi 14.07.2017 kl. 12.00 
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Sí lýsingina á heimasíðu okkara:

Starvsfólk at 
arbeiða í Runavík 
og í Klaksvík

Vit sóknast eftir námsfrøðingi, 
sum ynskir at skapa  innihaldsríkar 
gerandisdagar fyri borgarar í 
fjølbrekaðtoyminum Smæran.

Um starvið
Søkt verður eftir námsfrøðingi at starvast 20 
tímar um vikuna at byrja 15. august 2017 ella 
eftir nærri avtalu. Arbeiðstíðirnar eru fyri tað 
mesta í dagtímunum - seinnapartar.

Setanar- og lønarviðurskifti

Setanarøkið er Almannaverkið. Tænastan er 
í løtuni í Trivnaðardeplinum Eind 7. Tann, ið 
verður settur, má tola broytingar í starvinum, og 
at hetta kann verða umskipað til eisini at fevna 
um aðrar uppgávur.

Løn sambært sáttmála millum Fíggjarmálaráðið 
og Føroya Pedagogfelag.
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Starvsfólk til 
fjølbrekaðtoymið 

Smæran í Tórshavn

Vit sóknast eftir námsfrøðingi, ið vil 
vera við til at skapa ein inni halds­
ríkan gerandisdag fyri borgarar í 
Eind 7 í Trivnaðardeplinum.

Um starvið
Talan er um eitt starv á 30 tímar um vikuna at 
seta frá 15.08.2017, ella eftir nærri avtalu.

Arbeitt verður í skiftandi vaktum – tað vil siga 
dag-, kvøld- og náttarvaktum. 

Setanar­ og lønarviðurskifti
Setanarøkið er Almannaverkið. Tænastan er 
í løtuni í Trivnaðardeplinum Eind 7. Tann, ið 
verður settur, má tola broytingar í starvinum, og 
at hetta kann verða umskipað til eisini at fevna 
um aðrar uppgávur.

Løn sambært sáttmála millum Fíggjarmálaráðið 
og Føroya Pedagogfelag.
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Starvsfólk til 
Sambýlið á 

Eirargarði 16B í Tórshavn

Rigsombudsmanden på Færøerne

BROYTTAR 
AVGREIÐSLUTÍÐIR  

Í SUMMAR 

Frá 3. juli til 18. august eru avgreiðslutíðir 
okkara broyttar.

Í tíðarskeiðnum 3. - 21. juli er telefon- og 
avgreiðslutíð millum kl. 10.00 og 12.00

Í tíðarskeiðnum 24. - 28. juli er STONGT

Í tíðarskeiðnum 31. juli – 18. august er 
telefon- og avgreiðslutíð millum  

kl. 10.00 og 12.00

Mánadagin 21. august verður opið aftur 
 sum vanligt.

Rigsombudsmanden på Færøerne
Postboks 12

FO-110 Tórshavn
Telefon: 201200

Fax: 201220
www.rigsombudsmanden.fo
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fyrst og fremst
www.in.fo

DREYMASTARVIÐ 
FINNUR TÚ Á 

www.gevidblod.fo

VILT TÚ GEVA BLÓÐ?

 Felagið Blóðgevi

 Blóðbankin á Landssjúkrahúsinum

 J.C. Svabos gøta 43

 100 Tórshavn

 Telefon: 30 45 22

 Teldupostur: bbank@lsh.fo

Blóðgevarar í Suðuroy

Rannsóknarstovan á Suðuroyar Sjúkrahúsi

Sjúkrahúsbrekka 19

800 Tvøroyri

Telefon: 34 32 70

Teldupostadressa: lab@ssh.fo

 

Klaksvíkar Blóðdonorlið

Rannsóknarstovan á Klaksvíkar Sjúkrahúsi 

Sniðgøta 1

700 Klaksvík

Telefon: 45 45 45

Teldupostadressa: labblod@ks.fo

Hvørji kunnu geva blóð? At gerast blóðgevi krevur 
bert: Góða heilsu, at tú ert millum 18 og 60 ár og tyngri 
enn 50 kg. (Blóðgevar kunnu geva blóð til 65 ára aldur.)

Hvat hendir við fyrstu vitjan í blóðbankanum? Spurt 
verður um heilsustøðuna gjøgnum árini og blóðroynd 
verður tikin til ymsar kanningar.

Er alt í lagi, kanst tú geva blóð 2 mánaðir seinni.

Hvørjum tørvar blóðgávu? Blóðið verður nýtt til:
• Blóðtrot orsakað av medisinskum sjúkum, t.d. krabba­
meini • Skurðviðgerðir • Bløðingar  • Skaðatilburðir. 

Hvørji kunnu geva blóð? Sum er, eru umleið 3 % av 
føroyingum blóðgevar. Skal tørvurin nøktast, krevjast 
í minsta lagi 5 %.

Blóðgávan tekur 5­10 minuttir, og tú merkir einki 
uttan eitt lítið prik.

Eftir blóðgávu fæst okkurt at drekka, meðan hvílt 
verður í 10 minuttir.

Ein posi av blóði kann bjarga
upp til trimum mannalíum

Vilt tú vera við til at bjarga lívum, 
kanst tú teknað teg hjá einum av 
blóðgevarafeløgunum ella umvegis 
heimasíðuna www.gevidblod.fo

Fólk kunnu geva blóð 
3. hvønn mánað.


