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- Av teimum sjey kommunulaeknu
\d.gru ttleerdir sidstu drini, hava
seks teirraikki tikid vid ngkrum

fostum starvi enn, ti arbeidskorini
hja teimum fastu leknunum.,,,

\e\x:u so ut av lagi vanalig.

Sambeert Katrini Rubek Niel-
sen, so eru tad fleiri orsgkir til,
at tad er trupult at faa nyggjar
kommunulaeknar i starv héast
fleiri kommunulaeknar verda
utleerdir um arid.

- Sattmalin hja okkum er t.d.
ikki dagfgrdur sidan 2006. Bara
at dagfgra hann, soleidis at haedd
verdur tikin fyri lgnarvekstri og

tilikum i samfelagnum, umframt
at tad verdur gjgrt meira attraktivt
at arbeida a bygd, hevdi gjort, at
fleiri téku vid fgstum starvi heldur
enn einum avloysarastarvi, sigur
Katrin Rubek Nielsen.

Kanska mest atrokandi trupul-
leikin er, at kommunulaknarnir
hava ov négv at gera. Tad eru
ov négvir sjuklingar til ov faar
laeknar.

- Normeringin fyri kommunu-
leknar er 33 leeknar, og ta er
tad ennta lagt sett. Men i lgtuni
eru bara 14,25 arsverk sett, og
atlitini fyri, at hetta fer at batna
naestu tidina, eru ikki g6d. Hesir
leeknarnir rgkja sitt dagliga
arbeidid, sum er meira enn
fullur arbeidsdagur. Men somu
leeknarnir skulu eisini rgkja
vaktleeknaskipanina, og hetta ber
stutt sagt ikki til og hongur als ikki
saman. Avloysararnir hava ikki
somu vaktskyldu sum fastsettu
kommunulaeknarnir. Tunga ar-
beidsbyrdan ger stpduna 6trygga
fyri baedi leeknar og sjiklingar,
sigur Katrin Rubek Nielsen.

Vilja ikki taka vid

Fyri teir kommunulaeknar, id enn
eru i starvi, ger tad ikki stgduna
betri, at teir fau leeknarnir, id &
hvgrjum ari verda utleerdir til
kommunulakna, ikki taka vid
fgstum starvi, ti mett verdur, at
arbeidsbyrdan er ov stér.

- Av teimum sjey kommunu-
leeknunum, id eru utleerdir sidstu
arini, hava seks teirra ikki tikid
vid ngkrum fgstum starvi enn,
ti arbeidskorini hja teimum
fgstu leeknunum eru so Ut av
lagi vanalig, sigur Katrin Rubek
Nielsen.

I stadin sekja utlerdu
kommunulaeknarnir avloysara-
stgrv ella at arbeida 4 sjukrahtsi,
og tad skilur Katrin Rubek Nielsen
veel

- Fyrr var kapping um at sleppa
til Havnar, men na hava vit eina
vidtalu i Gundadali vid alt ov
négvum sjuklingum, id eingin vil
sgkja. Eingin heettir seer at fara
undir eina slika vidtalu, ti vid so
négvum sjuklingum er neydugt
at arbeida alt dggnid, sigur Katrin
Rubek Nielsen og tekur eitt annad
dgmi.

- I Skalafjardar Laeknadgmi er
ein fastsettur leekni. Try stgrv eru i
leeknadgminum, héast tad eigur at
vera fyra, men um ein sgkir aftrat,

so verdur viokomandi lika illa still-
adur sum nuverandi leeknin, ti
tad eru alt ov négvir sjuklingar i
leeknadgminum.

Slokkja eldar

Ta at so négv tryst er & verandi
kommunuleeknum saest eisini
aftur i gerandisdegnum.

- Av ti at allir leeknarnir eru so
sperdir, so endar tad vid, at vit bara
ganga og slpkkja eldar. Vit vidgera
einans tad mest atrokandi. Tad er
hvegrki ngktandi fyri sjuklingar
ella leeknar, sigur Katrin Rubek
Nielsen.

Kommunulaeknin visir 4, at tad
er ein stér hjalp, at vidtalurnar
hava fingid sjukrargktarfrgdingar
knyttar at seer,id kunnu taka nakr-
ar av uppgavunum, men at tad
kortini eru fleiri uppgavur, id ein-
ans leeknarnir megna.

- Uppsgkjandi heimavitjanir
gerieglitid avlongur, og fari einans
til akuttar heimavitjanir. Vit hava
t.d. mgguleikan at vitja félk eldri
75 ar fyri at vita, um okkurt kann
gerast fyri at fyribyrgja sjuku.
Men tad hava vit ikki tid til, og tad
er ein stérur missur.

Harumframt merkja sperdu
umstgdurnar, at leeknarnir ikki
megna at fylgja vid menningini
innan laeknaheimin.

- Danska laeknafelagid hevur
gjort eina skipada eftiratbtgving,
i0 skal hjalpa leeknunum at vera

Tunga
arbeids-
byrdan ger

stgduna otrygga fyri boedi
lceknar og sjuklingar

dagfgrd, men eg haldi einans ein
kommunulaekni hevur verid til
eitt skeid. So okkara vitan verdur
ov gomul, og vit vita ikki eingongd
av ti. Men eg kann sjaldan fara &
skeid. Um eg steingi mina vidtalu,
medan eg eri & skeid, hvar skulu
sjuklingarnir so fara? @Il hava ov
noégv at gera sum nu er, og tad end-
ar bara vid, at eg havi fjall av ar-
beidi, ta eg komi aftur, sigur Katrin
Rubek Nielsen.

Ein 6ynskt nyskipan
Heilsumalaradid hevur i seinastu
arbeitt vid eini nyskipan av komm-
unuleknagkinum, og er tad ein
av orsgkunum til, at Figgjarmala-
radid ikki hevur verid sinnad
at samradst um sattmalan vid
Kommunulaeknafelagid. Men
sambeert Katrini Rubek Nielsen,
so skilja kommunulaknarnir ikki
heilt tgrvin 4 at nyskipa teirra gki.

- Tosad verdur um, at tad er
neydugt at nyskipa gkid, ti tad er
hundrad &ra gamalt. Men skipanin
er so gomul, ti hon virkar. Tad er
eingin orsgk at nyskipa gkid, ta
einans smeerri broytingar skulu
gerast, sigur kommunulaeknin.

I nyskipanaruppskotinum hja
Heilsumalaraénum verdur mill-
um annad lagt upp til, at stgrri
heilsudeplar skulu skipast kring
landid har kommunulaeknarnir
einans eru ein av fleiri starvs-
bélkum, og at kommunulaekn-

- Taod
virkar
sum tey

vilja hava nyskipanina
gjognum, kosta hvat
tad kosta vil. Men

um hon verdur koyrd
igjegnum, so verdur
eingin leekni eftir.

Tad er ikki ein hottan,
tad er bara fakta.

arnir framyvir skulu setast vid
fastari lgn. Tad er her, at ketan
hoppar fullkomiliga av hja Komm-
unuleeknafelagnum, ti at seta fleiri
starvsboélkar fer ikki at avleesta
kommunuleknarnar. Tad eru
fleiri leeknum, tgrvur er a fyri at
avleesta og samstarva.

- Eingin kommunulaekni hevur
verid umbodadur i hesum arbeid-
inum, og eingin okkara hevur
ahugad at arbeida i einum slikum
stad. Hetta merkir bara, at vit
skulu gera sama arbeidi, i longu
er alt ovnégv, fyri minnilgn. Soer
négv meira dhugavert at arbeida
sum vikar, sigur Katrin Rubek
Nielsen, i ikki er einsamgll i sini
Utsggn.

Fyri ngkrum manadum sidan
var nevniliga eitt lesarabreev
sent fjgplmidlunum har yngri
kommunuleknar hartadu
adalradid fyri nyskipanararbeidid,
id tey mettu for at gera stgduna
verri.

Deyvum oyrum

Hobast stgdan er dlvarsom, so meta
kommunulaeknarnir at teirra
avaringar ikki verda tiknar fyri fult
av almennu myndugleikunum.

- Vit hava i fleiri ar tosad vid
Heilsutrygd um trupulleikarnar
uttan urslit. Men tad verdur ikki
lurtad eftir okkum. Ynskja vit eitt
svar fra Heilsumalaradnum, mugu
vit senda sama teldupost fleiri
ferdir adrenn tey svara. Tey skilja
heldur ikki tad, at vit hava eina
fakligan vitan um g¢kid, id ongin
teirra hevur. Ti skilja tey heldur
ikki okkara sjénarmid, sigur ein
uppgevandi Katrin Rubek Nielsen.

Heldur enn at lurta eftir komm-
unuleknunum, hevur Katrin
Rubek Nielsen tann varhugan, at
man fra almennari sidu hevur sett
seer fyri at trysta eina nyskipan
igjggnum.

- Tad virkar sum tey vilja hava
nyskipanina gjggnum, kosta hvat
tad kosta vil. Men um hon verdur
koyrd igjggnum, so verdur eingin
leekni eftir. Tad er ikki ein héttan,
tad er bara fakta. Eingin av okkara
limum ynskir at arbeida undir
nyggju umstgdunum, sigur Katrin
Rubek Nielsen.



