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PSYKIATRISKI DEPILIN

Eru 6samd
um manna-
gongdirnar

Lggtingsins
Umbodsmadur hevur
fleiri ferdir fingurin a
lofti méti umstgdunum a
psykiatriska deplinum.
A fleiri gkjum eru

hvgrki umstgdur

ella mannagongdir

eru ngktandi, heldur
Sélja i Olavsstovu
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— 1 fleiri fgrum véru eftirkanningar
av fastspentum sjuklingum ikki
framdar triggjar ferdir um sam-
dggrid, sum asett er, ella byttar
javnt yvir samdggrid.

— 1 fleiri ferum var ikki skrasett,
um sjuklingurin hevéi givid sam-
tykki til vidgerdaraetlanina.

- Einki skipad eftirlit var vid
heilivagsgoymsluni & Psykiatriska
deplinum, og at goymslan einans
vard kannad, um illgruni var um
6reglusemi.

- Badi- og vesiumstgdurnar a
Psykiatriska deplinum eru als ikki
ngktandi.

Hetta eru nakrar av vidmerk-
ingunum hja Legtingsins Um-
bodsmanni, na hon hevur verid a
eftirlitsvitjan & Psykiatriska depl-
inum.

Eftirlitsvitjanin fevndi fyrst
og fremst um stongda partin av
psykiatrisku vidgerdareindini P40,
og dentur vard lagdur a at kanna,
um krgvini um tvingsil i psykiatri-
l6gini verda hildin.

Millum annad fylist hon altso
4, at i fleiri fgrum eru fastspentir

sjuklingar ikki eftirkannadir triggj-
ar ferdir um dggnid, sum 16gin aset-
ur. I pdrum ferum eru teer triggjar
kanningarnar ikki javnt byttar yvir
samdggrid.

Négvar sjikrameldingar
Sjukrafraveran & Psykiatriska
deplinum er tvifalt so hgg sum a
Landssjukrahtisinum annars, visir
fragreidingin hja Lggtingsins Um-
bodsmanni eftir eftirlitsvitjan sina
a Psykiatriska Deplinum i oktobur
ifjor.

A fundi vid leidsluna a Psyki-
atriska Deplinum upplysti hon, at
sjukrafraveran a P40, deildin, sum
vard vitjad undir eftirlitsvitjanini,
vanliga er nakad heaegri enn &
Landssjukrahdsinum annars.
Sjakrafraveran fyrstu seks man-
adirnar i 2015 var 8,96 % i midal
og 12016 var hon 6,21 % i midal. Til
samanbering er var sjukrafraveran
a Landssjukrahtsinum annars 4,52

% i medal i 2016.

P40 er ein psykiatrisk vidgerd-
areind & psykiatriska deplinum
og eftirlitsvitjanin fevndi fyrst
og fremst um stongda partin av
deildini. P40 er ein seingjadeild
vid 19 seingjarplassum, sum tekur
iméti sjuklingum, id eru 18 ar og
eldri.

P40 er mannad vid einum
deildarleidara og trimum vara-
leidarum, einum til hvgrja eind.
Afturat hesum starvast eini 35
sjukrargktarfrgdingar og heilsu-
rgktarar 4 P4o0. Ein psykiatari er
i fpstum starvi og er eisini leid-
andi yvirlekni & deplinum. Ein
psykiatari starvast 4 deildini i eini
10 dagar um manadin og fyra adr-
ir yvirleeknar eru leyst knyttir at
deildini. Harumframt starvast seks
hjalparleeknar & deildini.

Fleiri hardskapsmal
I fragreidingini hja Sélju i Olavs-

FAER ABREIDSLUR FRA
UMBODSMANNINUM

stovuy, verdur eisini greitt fra, at tad
kemur fyri, at starvsfélk a psyki-
atriska deplinum eru fyri hard-
skapi ella héttanum. Fra novembur
2015 til novembur 2016 eru 12
skadafrabodanir fra starvsfélkum
4 psykiatrisku vidgerdareindini.
Triggir av hesum vérdu frabodadir
lpgregluni.

— Talan er um baedi héttanir og
likamligan hardskap, skrivar Sélja
i Olavsstovu.

Stutt undan vitjanini hja Log-
tingsins Umbodsmanni hevdi
Arbeidseftirlitid eisini verid
a4 eftirlitsvitjan vidvikjandi
hardskapsmalunum. Hetta vard
gjort, ti at fra 1. oktobur 2016 til
Arbeidseftirlitid kom & vitjan um
heystid, hgvdu tey fingid 10 fra-
bodanir um hardskap ella héttanir
& deildini.
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Hébast lggtingsins umbodsmadur
sigur, at bad- og vesiumstgdurnar
hja sjuklingunum & psykiatrisku
vidgerdareindini P40 eru alt annad
enn ngktandi, kunnu tey ikki
veenta seer betri umstgdur fyrr
enn nyggi sjukrahisbygningurin
er klarur at taka i nytslu i 2021.
Logtingsins umbodsmadur
skrivar i fragreiding sini eftir eft-
irlitsvitjanina i heyst, at av ti at
hon veit, at nyggjur bygningur
fer at standa klarur i 2021, hevur

hon ikkilagt dent & at lysa verandi
hglisumstgdurnar i hesi fragreid-
ingini. Kortini metir hon, at einstgk
st@d og gki hava tgrv a abgtum
beinanvegin.

Eitt av hesum gkjum eru um-
stgdurnar hja sjuklingunum at
vaksa ser og at gera fra szer. Hon
visir 4, at serliga 4 stongdu eindini
eru vidurskiftini vanalig. Har er
eitt vesi og eitt bad til tey fyra
seingjarplassini 4 intensivdeildini
og eitt vesi & akuttdeildini, men
einki bad.

- Hetta merkir, at ta flest eru
innlggd, eru sjey félk ella fleiri
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um eina brusuy, og sjuklingarnar a
akuttdeildini mugu yvir 4 eina adra
eind at vaska seer.

Lggtingsins umbodsmadur
visir 4, at persénliga reinferi hja
sjuklingum kann vera ein stér
avbjéding fyri baedi sjuklingar og
starvsfolk.

- Té& so er, og tad sjuklingar
kunnu vera spentir fastir i longri
tid, haldi eg als ikki verandi badi- og
vesiumstgdur & intensivdeildini og
akuttdeildini vera tidarhéskandi.

Hon hevur ti meelt Landssjukra-
hasinum til, at bgta um hesi vié-
urskiftini, so at sjaklingarnir &
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akuttdeildini faahgviat faraibad a
deildini og at fleiri vesi verda gjerd.
Fyri einum manadi sidani fekk
lpgtingsins umbodsmadur svar fra
Landsstyrinum. Leidslan skrivar,
at hetta hevur verid umrgtt fleiri
ferdir, men at nidurstgdan hvgrja
ferd er, at tad er ov kostnadarmikid.
Heilsu- og innlendismalaradid
sigur, at umvelingar eru
gjerdar, fyri at gera vesini meiri
tidarhéskandi, men at tey kortini
ikki fara at gerast fleiri i tali. Tad
ma bida til nyggi bygningurin er
lidugur. Sum altso er um fyra ar.

Toérmodur Stora tekur
vidmerkingarnar fra um-
bodsmanninum til sin, men
er framvegis 6samdur vid
henni.
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Flestu av vidmerkingunum
hja Lggtingsins Umbods-
manni hava vid manna-
gongdir og skrasetingar at
gera. Hann vidgongur, at
onkrar mannagongdir mugu
gerast betri, men 4 onkrum
gkjum er hann 6samdur vid
umbodsmanninum.

- Lpgtingsins Umbods-
madur visir 4, at vit einans
nyta forbokstavir ella
forngvn, ta vit undirskriva
skjgl og protokollir. Hennara
atlit er, at til skal bera at
eftirkanna, hvgr var til
stadar. Okkara atlit er, at
starvsfélkini skulu kenna
seg trygg. Ta folk verda
fastspent kunnu tey koma
vid héttanum méti baedi
starvfélkum og familjum
teirra. Ta kann tad vera
6behagiligt, at skula seta
sitt fulla navn 4 eitt skjal,
sum sjuklingurin kann faa
eitt avrit av, ta hann fer
heim, sigur Térmédur Stéra.
Hann heldur, at mgguleikin
fyri at eftirkanna, hvgr
var til stadar, framvegis er
vardveittur, ti forbékstavir
ella forngvn kunnu sam-
anberast vid vaktarlistarnar,
fyri at kanna, hvegr var til
arbeidis jast hendan dagin.

Hann er eisini 6samdur
vid lggtingsins umbodsmanni
um, at heilivagsgoymslan
ikki er négv veel vard.

- Vit skraseta, hvussu
négvan heilivag, hver
einstakur sjuklingur feer,
men hava annars ikki eftirlit
vid, hvussu n6gv hver laekni
ella sjukrargktarfrgdingur
tekur. Umbodsmadurin
vil hava okkum at telja
heilivagsgoymsluna upp
hvgnn dag, men vit meta, at
okkara eftirlit er gott nokk,
sigur hann.

Vesini og badirimini feer
Landssjukrahusid ikki gjgrt
stérvegis vid, sigur Térmaédur
Stéra.

—Hon fylist 4, at har eru
ov fa vesi & deildunum, men
sannleikin er, at i mun til
fyri 20 arum sidani eru tad
lika n6gv vesi, men fzerri
sjuklingar & hvgrjari deild.
Skuldu vit gkt um talid &
vesum, So mugu Vit gera
eina stgrri umlegging av
allari kloakkskipanini hja
Landssjukrahtisinum og teer
milliénirnar metir leidslan
eru betri nyttar adrastadni,
sigur Térmoédur Stéra.



