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— Born duga ikki at hugsa og bera seg at sum vaksin félk i ferdsluni. Tey eru litil,
og teimum vantar royndir, siga tey i Radnum fyri Ferdslutrygd

Vilmund Jacobsen
Ta barnid skal leera at ferdast
sjalvt i ferdsluni, eru tad ser-
liga tvey gki, sum dentur eig-
ur at vera lagdur 4. Annad er
uppleering og venjing. Hitt
er at gkja kunnleikan um
ferdslu, soleidis at barnid feer
eina betri fatan av ti, sum
hendir og kann henda.

— Sjalvstamarhaldid hja
barninum er tengt at bun-
ingarstignum, og uppleering
og venjing kann avirka bun-
ingina. Tad hjalpir eisini vael
at tosa vid barnid um avleid-
ingarnar av avisum atburdi i
ferdsluni.

I Radnum fyri Ferdslu-
trygd leggja tey dent 4,
hvussu tydningarmikid tad
er, at barnid feer grundleggj-
andi royndir, soleidis at tad

megnar motoriskar avbjéd-
ingar, eitt na at venja seg at
bradstedga, ta brik er fyri ti.

- Spol og venjingar, sum
bgta um reaktiénssnarleika,
javnvag og samskipan av
rgrslum, eru ein tydandi
partur av vanlukkufyribyrg-
ing i ferdsluni.

Lagt verdur aftrat, at
bgrn duga ikki at hugsa og
bera seg at sum vaksin félk
i ferdsluni. Tey eru litil, og
teimum vantar royndir.
Teirra menningarstig ger, at
tey hava fleiri avbjédingar i
ferdsluni enn vaksin.

— Ferdslan seer eisini gdr-
visi ut i barnahaedd. Fyri at
leera barnid at bera seg at i
ferdsluni, mugu vit siggja
umhvgrvid vid eygunum hja
barninum, og bgrnini kenna
seg tryggari, td tey vita,

hvussu tey skulu bera seg at.
I Radnum fyri Ferdslu-
trygd leggja tey dent & tad
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SKOLATASKA 20L

Stedd I: 40 x 26 x 17,5 cm Vigar: 500 g
Skilataska til skilabyrjan. Bélstradur studul er til
teldu ella tungar bekur. Hevur holstradar aksla-
reimar, id kunnu stillast, bringureim og endurskin.

Vanligur prisur 429%

ALPINE
SKULATASKA 18L

Bla ella lilla. Uttan PVC.
Mat: 32x42x10cm.
Vekt. 900g.

Aldur: Fra 5 til 12 ar

Skiilataska til skulabyrjan. Hevur endurskin,
_ reimar, id kunnu stillast, timatalvu, haldara til
- vatnflesku og lumma til pennahiis og mateskju.(

Bgrn, sum skulu ferdast
i ferdsluni, hava tgrv
d ferdsluvenjingum

radandi, at félk a stikklu eru
6gvuliga gain. Skulu bgrn
suikkla, krevur tad, at foreld-
ur fyrst leera tey at stikkla i
ferdsluni.

- Vit meela til, at barnid
sukklar saman vid vaksnum
i ferdsluni, til tad er eini 10-
12 ara gamalt, men foreldur
mugu sjalvi skyna &, neer
barnid klarar at sukkla ein-
samalt. Eitt barn, sum er &
sukklu, skal duga at hava
eyguni vid négvum ymiskum
vidurskiftum i senn, sam-
stundis sum tad skal halda
javnvagini, siga tey i RAdnum
fyri Ferdslutrygd.

skilag6da i at byrja gbédar verdur lagt aftrat.
ferdsluvanar, medan bgrnini I Fgroyum eru faar
enn eru sma og lgtt at dvirka, sukklubreytir, og ti er um-

MUFFINS LEGO

SKOLATASKA 23 L

Vekt: 720g. Mat: 37x26x18cm. Aldur: 5 - 8 ar

Skailataska til skilabyrjan. Hevur ergonomiskt ryggjarstykki av skam fyri
at stydja ryggin og kropsburdin. Bolstradur studul er til teldu ella tungar
bekur. Hevur bélstradar akslareimar, id kunnu stillast, bringureim,
endurskin, hitabjalvadan lumma til mateskju, netlumma til vatnflesku og
lumma til pennahis (mateskja, vatnfloska og pennahs fylgja ikki vid).
Gjerd dr lettum tilfari. Fimleikataska og lyklaringur fylgir vid.

Fast i tveimum ymiskum snidum.

Vanligur prisur 729

N

pennahiis og mateskja fylgja ikki vid). Bolstradur 1 : ”

studul er il teldu ella tungar bekur. Eisini hevur h
taskan rygojarstykki av skum fyri at styda ryggin .~ - ‘

| og kropshurdin. Taskan hevur hitabjalvadan lumma | gy

~ framman, og eitt vatnttt yvirslag fylgir vid.

.~ Vanligur prisur 429%
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