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Meting av barnsburðartíð
Longdin á barnsburðinum verð-
ur ásett eftir seinasta men stra ti-
ónsdagin heldur enn nær kvinnan 
varð við barn – tað vil siga áleið 14 
dag ar áðrenn hon varð við barn. 
12-vikumarkið fyri fosturtøku 
verð ur fyribils roknað eftir tí deg-
num.

Hjá kommunulæknanum
Kvinnan skal seta seg í samband 
í kommunulæknan, sum skal 

stað festa, at kvinnan er við barn. 
Komm unulæknin skal somuleiðis 
stað festa, um kvinnan lýkur 
krøv ini í lóg ini um fosturtøkur, 
og ger hon tað, verður hon víst á 
Lands   sjúkra húsið. Haraftrat skal 
komm   unu læknin upplýsa um  
aðr ar møguleikar enn fosturtøku.

Landssjúkrahúsið
Á Lands sjúkrahúsinum, verður 
staðfest, um fostrið er í lívmóðurini 
ella utt an fyri. Tað verður gjørt við 
ultra ljóðsskanning. Læknarnir á 
Lands sjúkrahúsinum kanna eisini 
fyri klamydia. Hevur kvinnan kla-

mydia skal tað viðgerast áðrenn, tí 
ann ars er vandi fyri at klamydia 
brun in verður førdur í lívmóðrina, 
tá ið fostrið skal takast. Eisini her 
skal kvinnan tosa við læknan á 
Lands sjúkrahúsinum, og hesin 
lækn in skal eisini staðfesta, um 
kvinn an lýkur krøvini í lógini fyri 
at fáa fosturtøku. Metir læknin á 
Lands sjúkrahúsinum, at kvinnan 
er egnað til fosturtøku, verður ein 
tíð sett av til fosturtøkuna.

Fosturtøkan
Í samráð við læknan skal kvinnan 
van liga taka støðu til hvørt fost-

ur tøkan skal fara fram við antin 
heili vági ella skurðviðgerð – tó er 
skurðviðgerðin siðvenja í Før oy-
um. Er kvinnan farin um níggju 
vik ur, verður kvinnan vanliga inn-
løgd, og heilivágur nýttur.

Við heilivágsviðgerðini, fær 
kvinnan tvær tablettir at taka. 
Tann fyrra steðgar barns burð in-
um, meðan kvinnan tekur seinnu 
tabl ettina ein til tveir dagar seinni, 
ið fær fostrið út. 

Við skurðviðgerðini, verður 
kvinn an doyvd og ein slanga førd 
gjøgnum lívmóðurhálsin upp í lív-
móðr ina. Síðani verður barns burð-

urin sogin út gjøgnum slanguna, 
og varðar sjálv viðgerðin varðar 
um fimm til tíggju minuttir. Tá ið 
kvinn an vaknar, skal hon liggja 
und ir eftiransing í tveir tímar.

Aftaná
Kvinnan skal fáa upplýsingar um 
hvat hon skal gera, um hon byrjar 
at fáa ilt í búkin ella fær fepur. Um 
hon skuldi blivið sjúk av fepri ella 
búk ilsku teir næstu dagarnar, skal 
hon seta seg í samband við komm-
unulæknan, tí tá er vandin, at 
bruni er komin í undirlívið.
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