8 Sosialurin

Hugskot og vidmerkingar — send sms til 225000

Mikudagur 13. september 2017 - Nr. 106

SAMRODA

Mugu tosa um kyn

— Négv folk vid menningartarni skilja ikki, hvat hendir vid kroppi teirra og mangla kunning um kynslivid. Tad
er 6metaliga gott, at folk vid menningartarni verda hoyrd og sleppa framat til eina slika radstevnu, sigur
Durita Strem, sum helt framlggu a Nordurlendsku radsetevnuni Bryt Tabut i Nordurlandahdsinum tysdagin

Durita hevur starvast G vaskarinum é Landssjukrahtisinum i 11 ar

Annika Kunoy Im

Durita Strgm er ein teirra,
i0 hevur hildid fyrilestur a
Nordurlendsku radstevnuni
Bryt Tabut i Nordurlanda-
hasinum tysdagin.

Hon greidir fra, at hon
vard 6metaliga glad, ta hon
vard bidin um at luttaka, ti
hon heldur, at tad manglar
undirvising 4 hesum gkin-
um, og hon vil vera vid til at
varpa lj6s 4 evnid.

— Noégv folk vid menning-
artarni skilja ikki, hvat hendir
vid kroppi teirra og mangla
kunning um kynslivid. Tad
er 6metaliga gott, at f6lk vid
menningartarni verda hoyrd

og sleppa framat til eina
slika radstevnu, sigur hon.

— Eisini eru f6lk vid menn-
ingarteerni ofta lgtt offur
og verda leettari kynsliga
atnyttad enn onnur. Summi
duga meguliga ikki at siga
nei i slikum stgdum, og
svarid verdur ti tulkad sum
eitt ja, sigur hon, og legg-
ur afturat, at hetta er ein
trupulleiki, sum vit kunnu
gera nakad vid, ta vit varpa
lj6s & evnid og radfesta und-
irvising & gkinum.

Godtekur brekid

Durita hevur Sotos Syndrom,
og greidir fra, at tad elvdi til,
at hon vaks 6gvuliga skott

fyrstu lividrini. Eisini var hon
6rolig og hevdi trupuleikar
vid taluevnunum.

—Ta eg var litil, hildu fleiri,
at eg hevdi damp og skiltu ikki,
hvi eg gjgrdi so illa fortred. Eg

fekk sidani studul, ta eg var
fimm ara gomul, og ta fekk
eg hjalp vid talibrekinum.
Tad byrjadi sidani at batna og
spakuliga vard Gttalan betri.
Héast eg enn havi trupult vid

at benda av og 4, so gongur
tad négv betrint, sigur Durita
Strgm.

Hon greidir fra, at hon veit,
at hon berur brek, og hon veit
eisini, at brekid 4 summum

»Ta man manglar upplysing, so roynir
man at leita eftir svarum til spurning-
arnar sjalvur, og ta alt er ein loyni-
domur, so gera fok sar egnar tankar
og kunnu enda i lagnum stedum av ti
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gkjum avmarkar hana.

— Onkur spurdi meg,
hvussu tad er at hava menn-
ingartarn, og eg haldi, at tad
er ein gbédur spurningur.
Eg ma siga, at eg hugsi ikki
so négv um tad i gerandis-
degnum, sjalvt um tad eru
ymisk ting, sum eg hevdi
hugsad meer at gjgrt so sum,
at lisid medisin. Tad veit eg,
at eg ikki kann, og tad er i
lagi, ti man kann ikki faa alt,
sigur hon, og leggur afturat,
at hon sidani hon var & leid
17 &ra gomul hevur gédtikid
brekid og gbdtikid seg sjalva.

Samastarvi 1l ar
Durita arbeidir 4 vaskarinum



