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lgg sjalvur, og okkurt teirra er eisini
at hoyra & Youtube. Men teir gévu
ongantid nakad ut.

- Tad hava vit enn til gbdar at
geva ténleik tt, sigur Eydun Asa-
son.

Annars arbeiddi hann eisini.
Hann hevur baedi siglt vid Maersk,
koyrt lastbil, arbeitt hja Strand-
ferdsluni, arbeitt hja Fgroya Bjér,
og annad.

— Meaer hevur altid ddmad vael
at vera min egin og ti havi eg ofta
skift arbeidi, soleidis sum hugurin
hevur verid. Men eg havi aldrin
verid arbeidsleysur, sigur hann.

Hann ték eisini studentsprogyv,
men hann hevdi ongar itgkiligar
@tlanir um, hvat hann skuldi
bruka tad til.

- Egték bara studentsprégv fyri
at hava tad, sigur hann.

Kollveltingin
Men tann 14. desember 2006 koll-
veltist alt livid.

Eg vaknadi tann morgunin og
fpldi, at hondin ristist so illa. Eg
for til leknan, men vit tosadu mest
um, at tad mundi vera okkurt vid

stoffskiftinum. Men fyri at faa tad
stadfest, vard eg sendur beinleidis
til Poul Joensen, neurolog, til kann-
ingar.

- Tad tok ikki serleeknanum
driigva tid at stadfesta, at eg hevdi
fingid parkinson, sigur Eydun Asa-
son.

Tavar hann 29 ara gamal. At faa
parkinson 29 ara gamal er sjald-
sama ungt og Eydun er ein tann
yngsti yvirhgvur i Evropa, sum
hevur fingid sjukuna.

— Tad verdur sagt, at ein kann
ganga vid sjukuni i 10 &r, adrenn
hon visir seg, so kanska var eg bara
19 ar, ta id eg vard sjukur, heldur
hann fyri.

- Tad var ein skelkur at faa at
vita at eg hevdi fingid parkinson.
Eg visti ikki, hvat tad var fyri ein
sjuka, so imedan eg sat hja laekn-
anum, fgldi eg tad, sum at eg hevdi
fingid ein deydadém, sigur Eydun.

Men hann sigur, at tad vardi
bara eina litla lgtu.

- Hetta var ein deiligur dagur og
solin stavadi av heidum himli, og
ta i0 eg kom 1t i tad gdda vedrid
hugsadi eg, at tad vard ikki enn &

sinni, at eg ikki fér at merkja nakad
til sjakuna. Eg hugsadi bara, at ni
havi eg fingid parkinson, og so livi
eg vidari vid ti. Og sidani ta havieg
ikki verid keddur eina einastu litlu
Iptu, sigur hann.

- Og tad er para vist, at eg havi
fingid meiri burtur Ur parkinson
enn parkinson hevur fingid burtur
ar meer, sigur Eydun.

— Sidani eg fekk stadfest sjuk-
una, er tilveran blivin betri, stad-
festir hann.

— Livid er blivid étrualiga deiligt
og négv kenslurikari enn tad var.
Verdin er vakrari og litirnir eru
sterkari og eg havi funnid atav,
hvussu stért virdid er i gllum ti
smaa, sum eg hevdiilivinum, men
sum eg ikki hevdi givid geetur adr-
enn.

- Livid var gott 4drenn, men ni
er tad blivid heilt fantastiskt, sigur
Eydun Asason.

Hann sigur, at hann er ikki ein-
samallur at sita vid eini kenslu av,
at ta id ta verdur raktur av alv-
arsligari sjiuku, verdur livid négv
kenslurikari og sterkari.

- Einaferd, eg sat og bidadu eftir

flogfarinum eftir at hava verid a
Rikissjikrahtsinum til kanningar,
kom eg at sita saman vid einum
manni { bestu arum vid 6lekjandi
krabbameini.

—Hébast hann visti, at hann ikki
hevdi leingi eftir at liva, segdi hann,
at hann vildi ikki verid hesa tidina
vid krabbameini fyriuttan, ti livid
hevdi verid heilt fantastiskt sidani
hann vard sjukur.

- Eg haldj, at tad hendir okkurt
vid folki, sum faa at vita, at tey eru
alvarsliga sjuk, ti ta verdur livid
knappliga négv meiningsfullari
enn tad var, sigur Eydun Asason.

Hann vil kortini ikki siga, at
hann ikki vildi verid sloppin undan
at havt parkinson. Men hann hevur
ein reettiliga einfaldan hugburd til
livid og tad er, at vit vit mugu leera
okkum at liva vid teimum kortum,
vit faa at liva vid.

— Tad nyttar ikki at leggja seg
nidur, ti tad kemur av saer sjalvum
einaferd, t4 id tann tidin er.

Legadi ikki livid a hillina
Men Eydun sigur, at sanniliga er
tad straevid at hava parkinson. Bara

- Eg haldi, at tad hendir
okkurt vid félki, sum faa at
vita, at tey eru alvarsliga sjik,
ti ta verdur livid knappliga
nogv meiningsfullari enn tad
var, sigur Eydun Asason

tad at koma upp um morgunin, og
i kledini, kann vidhvert krevja
eina ggiliga viljastyrki, ti kroppur-
in er pura stivnadur, og tad kann
reettiliga leingi at faa hann at
makka reett. Parkinson ger nevni-
liga ikki bara, at kroppurin ristist.
Tad hendir seg eisini, at kroppurin
fullkomiliga stirdnar, og herviligir
krampar gera tilveruna 6gvuliga
trupla i lgtum.

Pura vanligar, gerandisvidur-
skifti, sum tad annars ikki koma
vanligum félki til hugs, eru ikki
til at koma burtur ar hja einum,
sum hevur parkinson. Bara eitt so
einfalt, sum at smyrja bgrnunum
ein matpakka um morgunin kann
vera ein vonleys uppgava. Men so
er bara at bida eina lgtu og herja &
aftur, sigur hann. Hetta merkir so
eisini, at tad er hopleyst at leggja
neyvar tlanir, ti tad er ikki altid at
kroppurin og heilin vilja tad sama.

Um tad mundi, hann vard sjuk-
ur, hitti hann eisini Jeanette sum
hann flutti saman vid.

—Tad hevur verid 6metaliga gott
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