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kend andlit vio DEMENSI

Charles Bronson, Harald Wilson, Prins Henrik, Margareth
Thatcher og Ronald Reagan eru ngkur av teim kendu

eru skipadar. Tad er trupult a
eldragkinum sum heild, men ser-
liga trupult & demensgkinum. Ti
ma uppgavan i dag ofta loysast
vid félki, sum als ikki hevur fak-
liga fgrleikan, men gera teirra
besta og eitt gott arbeidi. Tad er
sera umradandi at faa sett ferd a
uppgavuna um at styrkja hetta
okid, sum er eitt vitanartungt gki,
men har tann vitanin sum er, ikki
altid kemur teimum til g6da sum
tgrva hana, - nevniliga teimum vid
demensi.

Demensur kann raka gll
Gamalt var at siga, at deydin hygg-
urikki at tonnunum, - og her mein-
andj, at ikki verdur skeitt til aldur.
T6 so, at deydin nu oftast vitjar
tey aldrandi. Sama er vid dem-
ensinum. Hann kan raka félk a
ungum arum, men serliga eru tad
eldri folk, sum faa demenssjiaku.
Demensjukan skeitir heldur ikki
at pengapunginum og rakar baedi
rik sum fatgkkend sum 6kend,
menn sum kvinnur. Seinast hava
vit eisini fingid stadfest, at heldur
ikki verdur skeitt til um blédid er
reytt ella blatt.

Demensvinarligt samfelag

Vit vilja skapa eitt demensvinarligt
samfelag, — og hava eisini vitan,
tankar og ein etlan um hvussu tad
kann gerast. Hvussu taka vit vin-

folkunum, har tad hevur verid alment at tey fingu demens.

arliga méti teimum vid demensi
i okkara samfelag ? Tad gera vit
bert vid vitan og at vitanin verdur
breidd ut heilt tilvitad og skipad.
Ikki tilvildarliga sum nt.

Tad ma verda allastadni i samfe-
lagnum, at vit eru demensvinarlig.
Danir hava serliga valt at fokusera
upp a at skapa demensvinarlig
sjukrahus. Hetta ti tad ma 4sann-
ast, at sjukrahusini i dag ikki eru
demensvinarlig. Har vilja tey helst
ikki hava félk vid demensi og tey
verda send a dyr so skjott til ber.
Halvvidgjerd ella 6vidgjerd. Ti
hava tey valt at fokusera upp a
sjukrahusini. Félk vid demens hava
eisini krav upp 4 virdiliga vidferd
og ta vidgerd teimum tgrva.

Vit hava ein gédan leist yvir

hvussu tad kann gerast her hja
okkum. Vit skulu samla alla vit-
anina i ein vitanardepil, sum skal
verda okkara spjadingarkelda til
skipada vitan a rgktargkinum og
i samfelagnum sum heild. Tad er
hagani at iblasturin skal koma til
kommunu aftand kommunu at
gerast ein demensvinarlig komm-
una. Tad er hagani vit skulu lyfta
menning og Utbugving 4 gkinum.
Vit vita hvussu tad skal gerast. Tad
tgrvar bara ein politisk radfesting
til at koma i gongd. Demens-
vinarligar politikarar i einum dem-
ensvinaligum Lggtingi, sum gera
eina demensvinarliga figgjarl6g
fyri2018. Er tad ov n6égv kravt ?

Go6dan Alzheimersdag i gllum
forum !
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FAKTA
UM DEMENS

Um vit umskriva donsk tgl um demens
til okkara vidurskiftid, so saer ut til:

I Feroyum eru meira enn 800 folk,

sum hava eina demenssjiku

Harav eru umleid 500 sum hava Alzheimerssjikuna
30 folk yngri enn 65 ar hava eina demenssjiku

Vit stadfesta uml. 75 nyggjar tilburdir av

demensi i Féroyum — a hvgrjum ari

[ 2040 rokna vit vid at tali av folki vid demens i
Foroyum er vaksid til millum 1250 og 1500 falk
4000 folk i Feroyum hava ein

demenssjikan i naermastu familju



