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STUTT SOGD

Elisabet Vang scest her uttast til hggru

ELISABET VANN
BRONSU | DM

Elisabet vann leygardagin bronsu i danska meistaraheitinum i fitness. Eisini adrir faroyingar
hava vunnid heidursmerkir i Danmark, baadi i fraelsum itrétti og i svimjing

Patur Albinus

FLOGBOLTUR

Leygardagin skipadi flog-
béltsfelagid Fleyr fyri FK
Cup. I meistaradeildini hja
monnum var tad Mjglnir,
sum for avstad vid gullinum.
SI vann silvur, Fleyr bronsu
og IF gjgrdist nummar fyra.
[ meistaradeildini hja kvinn-
um var tad Fleyr A, sum vann
gul eftir finalusigur imoti
Mjglnir. 1. deild hja monnum
vann Fleyr, og 1. deild hja
kvinnum vann S{.

2:03:3 1

W TAGHeuer

@'*w*’

—l

Eliud Kipchoge var
fyrstur @ mal i Berlin

M&EH;

Maria Biskopstg og Oluva A.
Joensen hava um vikuskiftid

luttikid i DMU, sum er
danska meistaraheitid fyri
ung i freelsum itrétti. Teer
badar, sum vanliga um-
boda Treysti, luttéku sam-
an vid felagnum Vejle IFE.
Tad skrivar Nordlysid. Vejle
IF var styrkismett at enda
aftast av teimum seks i
finaluni, men teer vunnu
heldur 6veentad bronsu.
Teinar og greinar, sum kapp-
ast vard i i finaluni, véru
100m, 300m, 800m, 3.000m,
8om hekk, 4x100m, longarlop,
haeddarlop, stangarlop, kiilu-
stoyt, skjétkasti, klingrukast
og hamarkast. Vinnandi
felag gjordist Sparta vid
11104 stigum, nummar tvey
gjerdist Ballerup vid 9.152
stigum og nummar try altso
Vejle IF vid 8.959 stigum.
Tad véru vonir um heims-
met, ta id kenda Berlin Mara-
thon vard runnid um viku-
skiftid, men hoéast triggir av
bestu langteina rennarunum
isgguni véru vid og myndadu
kappingina, so gjgrdist tad
ikki til nakad nytt heimsmet
4 hesum sinni. Veteranurin
Eliud Kipchoge ur Kenja
vann vid tidini 2:03:32, sum
var 35 sekund aftanfyri
heimsmetid, id Dennis
Kimmetto setti i Berlin fyri
trimum arum sidani. Guy
Adola ur Etiopa gjerdist
nummar tvey. Hetta var

fyrstuferd, at hann kapp-
adist & marathon-teininum,
og hetta var besta tidin, id
ein, sum var vid fyrstuferd,
hevur runnid. Tidin var
2:03:46. Tridbestur var Felix
Kandie ur Kenja vid tidini
2:06:12.

HONDBOLTUR

Helgi H. Hoydal og teir ur
Odder vunnu leygardagin
ein fralikan 32-26-sigur imoti
einum av favorittunum i
naestbestu deildini, TMS
Ringsted. Fgroyski striku-
speelarin, sum var lidskipari
a fgroyska U2i-landslidonum i
HM-endaspzalinum i Algeria
i summar, skeyt tvey av
malunum hja Odder, sum
na er einsamalt oddalid i
naestbestu deildini vid full-
um stigatali eftir triggjar
dystir.

@drvisi gekk tad hja Réa
Berg Hansen og teimum i
FIF, sum taptu 28-26 4 Gitivelli
iméti Stoholm. Réi skeyt eitt
av malunum hja FIF, sum
hevur tapt allar triggjar
teir fyrstu dystirnar og er
4 aftasta plassi saman vid
Otterup. Annars var fgroyski
landslidsleikarin, danskt
fpddi Nicklas Selvig, eisini
vid hja TMS Ringsted. Hann
skeyt fyra av malunum i
32-26-tapinum imoéti Odder.

Tann nu fyrrverandi H71-
stérskjuttin, danski Peter
Krogh, sum t6 er & fgroyska
landslidnum, hevur fingid
eina gbéda byrjan upp &
uppihaldid i Skive fH. Gaman
i hevur lidid einans fingid
tvey stig fyri fyrstu triggjar
dystirnar, men persénliga
gongst honum veel, og hevur
hann fyrstu triggjar dystir-
nar skotid 16 mal. Hetta er
nokk til at vera & 8. plassi &
toppskjuttalistanum i naest-
bestu donsku deildini.

Fgroyska Elisabet Vang
lutték um vikuskiftid i Open
Danish Championships i fit-
ness, sum Danish Federation
of Natural Athletes (DFENA)
skipadi fyri. Elisabet, sum er
19 ara gomul og ur Hoyvik,
lutték i bélkinum 'figure'.
Hon bleiv nummar try i
kappingini. Vinnari gjgrdist
Terese Clausen, og nummar
tvey gjgrdist Majken Vind -
badar tur Danmark.

Fgroyski svimjarin, Alvi
Hjelm, vann um vikuskiftid
try heidursmerki i donsku
kappingini GTI Cup i Greve.
Tad skrivar svimjing.com.
Alvi vann gull i 400 metr-

um fri, gull i 400 metrum
blandad og bronsu i 100
metrum blandad. Eisini fgr-
oyski Magnus Jakupsson,
sum annars hevur danskan
svimjitjodskap, vann
heidursmerkir. Hann vann
fyra gull - i 50 metrum rygg,
100 metrum rygg, 50 metrum
firvald og 100 metrum bland-
ad.

Peter Sagan uar Slovakia var
pura yvirlegin og vann HM
tridja arid 4 rad, td id HM i
sukkling & landavegi vard
sukklad i norska bynum
Bergen i gjar. Tad var litid
at siggja til tann ferdmikla
spurtaran 4 ti 267,5 kilometr-
ar langa teininum i Bergen,
men sum vann skeyt hann
seg fram i evstu lgtu. Eingin
megnadi at fylgja honum,
og hann fullfgrdi harvid
sitt otraliga HM-hattrikk.
Norski Alexander Kristoff
for avstad vid silvurinum,
medan Michael Matthews
ar Avstralia vann bronsuna.

Eftir seks taptar finalur &
rad brast loksins fyri nev hja
donsku tennisdrotningini,
Caroline Wozniacki, ta id
hon i gjar vann finaluna i

Wozniacki vann
fyrsta steypid i ar

WTA-kappingini i Tokyo
6-0, 7-5 iméti russisku Ana-
stasia Pavlyochenkova.
Merkist vert var tad, at
fyrsta sett einans vardi i 21
minuttir. Fyri kappingar-
sigurin i Tokyo vinnur hon
gédar 12 milliénir krén-
ur umframt 470 stig til
heimsstyrkislistanum, har
hon undan kappingini var
nummar seks.



