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N1 sleppa ung 10 misnyta

rusevni i vidgero

Tey sum arbeida vid ungum skriggja eftir einum tilbodi sum hesum, ti i Feroyum eru négv heilt ung,
sum verda slept uppa fjall og onga hjalp fda, sigur Leivur @ Lakjuni, salarvidgerdi a Blaa Krossi
um nyggju rusevnisvidgerdina, id Bldai Krossur fer at bjéda teimum ungu, id eru fra 15-18 dr.
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Vidgerdinar, id Blai Krossur vanliga
bjédar, eru eetladar vaksnum yvir
18 ar. Hetta, at bjéda vidgerd til ung
undir 18 ar er nytt, og er ongantid
roynt i Fgroyum fyrr. Leivur a
Lakjuni sigur, at négv av teimum,
i0 hava fingid vidgerd & Blaa Krossi
greida fra livsleid sini og siga, at tey
byrjadu at risa seg sum 10-12 ara
gomul.

I veruleikanum er tgrvur a
vidgerd til bgrn og ung,id eru undir
15 &r, men légarmessiga er tad ikki
lika leett at seta a stovn, ta talan er
um bgrn undir 15 ar.

- Faa vit té fyrispurning fra
onkrum, sum er undir 15 &r, so
siga vit ikki nei av teirri orsgk,
stadfestir hann.

A Blaa Krossi fyrireika tey
na nyggja ambulanta ungdéms-
tilbodid, og aetlanin er, at fyrsta
skeidid byrjar um ein gbdan manad.

Tveir nyggir salarfrgdingar eru
settir i starv, sum skulu arbeida vid
teimum ungu og foreldrum teirra.

Hann greidir fr4, at Blai Krossur
longu hevur fingid onkran fyri-
spurning, og at ahugi er fyri

ungdémsvidgerdini, tey nevna
DAT-UNG, sum stendur fyri
dialektisk atferdar terapi. Hetta
er ein vidurkendur og visindaliga
grundadur salarfrgdiligur vid-
gerdarhattur, sum psykiatriski
depilin millum annad eisini brakar
iarbeidinum har.

Blai Krossur hevur verid i
samband vid baedi barnaverndina
og adrar stovnar, id gera ung-
démsarbeidi, og tad er heilt vist, at
tgrvurin fyri hesum er i fgroyska
samfelagnum.

- Ofta halda tey ungu t6 ikki,
at tey hava ein trupulleika, og ein
rusevnistrupulleiki hja einum
ungum félki er eisini ofta ein
abending um adrar stgrri trupul-
leikar, sigur hann.

Ta Leivur & Lakjuni verdur bidin
um at definera risevnismisnytslu
hja ungdémi, so greidir hann
fra, at tad ikki altid snyr seg um
mongdirnar av risevni men um,

hvussu rusevnisnytslan avirkar
brikaran og tey, id eru rundan um.

— Tad hjalpir ikki at spyrja,
hvussu négvar ¢l ein drekkur,
ella hvussu négv hassj ein roykir.
Betur er at spyrja, hvussu ris-
evnini verda nytt, um tey verda
nytt til kensluregulering ella
sjalvsmedisinering og hvussu tey
avirka teg og tini neermastu, sigur
Leivur & Lakjuni.

Hannheldur,attaderumradandi
at taka rasevnismisnytslu hja
teimum ungu i alvara, og greidir
fr4, at foreldur og avvardandi ofta
ikki leggja upp i risevnisnytsluna
hja teimum ungu, ti tey eru bangin
fyri at stoyta tey burtur, um for-
holdid millum partarnar longu er
vidkvaemt.

- Men so verdur man ein
studlandi partur av misnytsluni,
sta dfestir hann.
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Bruk fyri meir enn
ambulantari vidogerd

— Bgrn og ung hava briik fyri meir enn ambulantari
vidgerd, ti tad er torfert, at fada ungdémar at siggja, at
tey hava eitt rusproblem og at skilja, hvat tad kann leida
til, heldur Hildur Hermansen, leidari @ Barnaheiminum
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- Vit hava eisini teer royndirnar
og ta vitanina, at tad er bgrn i
samfelag okkara, sum hava tgrv
& rasevnisvidgerd, sigur Hildur
Hermansen, leidari & Barnaheim-
inum.

Hon fegnast um tilbodid, id Blai
Krossur nt fer at bjéda ungum tr
15 til 18 &r, ti onki annad tilbod til
ung vid rusevnistrupulleikum er i
landunum. Hon heldur t6, at meiri
atti at verdi gjgrt vid just hendan
trupulleikan fra landsins sidu, og
megguliga atti heilsuméalaradid at
havt ein stovn undir seer, id veitti

ungum og bgrnum vid slikum
trupulleikum hjalpina, tey hava
fyri neydini.

Rusevnisvidgerdin til bgrn og
ung, i0 Blai Krossur nu fer undir
at bjéda er ambulent, og Hildur
Hermansen heldur, at ung vid
rusevnidtrupulleikum i Fgroyum
hava tgrv & einum stegrri inntrivi
og at verda tikin Ur destruktiva
umhvgrvinum, tey eru i.

- Bgrn og ung hava bruk fyri
meir enn ambulantari vidgerd, ti
tad er torfort, at faa ungdémar at
siggja, at tey hava eitt rasproblem
og at skilja, hvat tad kann leida til,
sigur hon.

Hon leggur afturat, at hon

heldur, at Blai Krossur er & raettari
leid, men at hon hevur ynski um
stgrri avrisingartilbod til tey helt
ungu.

Ongi fgroysk tgl eru fyri, hvussu
négv bgrn og ung i Fgroyum hava
rusevnistrupulleikar og terv a
vidgerd, men tey tad er ongin ivi
um, at tgrvurin er har, heldur hon.

Tad er umradandi, at bgrn og
heilt ung,id eru bundin at ellanyta
rasevni faa ta hjalp, teimum tgrvar.
Hildur Hermansen sigur, at tey eru
ikki mong i tali, men at tad millum
annad ikki er évanligt at siggja
avirkadi bgrn i bynum friggja- og
leygarkveld.

Tad eru aloftast umstgdurnar,

id gera at rusevnisnytsla verdur
ein trupulleiki, og ta4 bgrn nyta
risevni, er tad eitt sélarklart tekin
um, at okkurt alvarsligt er afatt,
sigur hon.

- Talan er ikki um bgrn, sum
hava tryggar umstgdur. Ofta eru
tad begrn, id ganga fyri seg sjalvi
ella bgrn, id eru hardskapsrakt,
sigur hon.

— Hetta siggja Néattarravnarnir
javnan, stadfestir hon, og leggur
aftuat, at t4 ein saer rsadi bgrn, so
eigur man at boda fra vid tad sama.

- Man burdi kunnad farid til

familjuna beinanvegin og spurt,
hvat hetta er fyri nakad. Tad
skal eitt inntriv til vid tad sama,
so barnid ikki verdur tengt at
rasevnum, sigur hon
- Seer man eitt 12 ara gamalt
barn, sum hevur drukkid, so hevur
man frabodanarskyldu. Eitt rasad
barn er eitt sera dlvarsligt tekin, og
eg haldi at fleiri skilja ikki, hvussu
alvarsligt tad veruliga er, leggur
hon afturat.
ANNIKA@SOSIALURIN.FO



