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Heilsu

Fiskavirkio Nordfra i
Norddepli hevur lagt
seg eftir at selja fiska-
vorur til baoi fyritok-
ur og privat hasarhald
i Foroyum. Hetta byrj-
a0i i mars og hevur
veruliga tikio dyk a
seg. Sum nakad heilt
nytt fara tey eisini
skjott at bjoda fyritek-
um heilsug6dar jola-
pakkar

Solby A. Eliasen
solby@sosialurin.fo

Norddepil:

Dygdarg6dar verur, pakk-
adar 1 smaum eskjum. Eitt
slag ella fleiri, um ta ynskir
tad. Tenastan er i hasatin-
um, ti veran verdur koyrd
til stadio, har tua ert.

Fiskavirkid Nordfra letur
til at hava fingid fotin fyri
seg vi0 at selja heilsugddar
fiskaverur 4 heimamarkn-
adinum.

— Vit gera hetta, ti vit
meta, at hetta er godur fisk-
ur, og tad eru tad verri enn
so oll { Feroyum, sum féa i
dag, sigur Ester Eystur-
skard, ein av teimum trim-
um, sum stendur fyri virk-
inum 1 bygdini.

Tad byrjadi i smaum vid,
at Nordfra sendi teldupost-
ar ut til nogvar fyritekur i
Foroyum — serliga i hov-
udsstadnum. A tann hatt
komu fleiri og fleiri 4 teirra
teldupostlista, og bilegg-
ingarnar egktust bara.

Virkid gjerdi eisini nakad
vid lysingar, og so vid og
vid tok hetta dyk a seg.

Malid hja virkinum er, at
einaferd i framtidini fara
verur fra teimum at standa
4 degurdabordum i ellum
landinum.

Jolapakki
[ mars manadi i ar byrjadi
Nordfra at selja eskjur vid

g00ir jolapakkar

-

flokum i. Hetta toku folk
veel undir vid, men i summ-
ar voru tad heilt mong, sum
skuldu nidur til Danmarkar,
10 vendu ser til virkio. Tey
hildu, at g60 fyra kilo bara
av flaki var dekan ov nogv
at hava { einari litlari boks.
Harvid kom hugskotid um
ein blandadan pakka.

— Og so var tad at vit
hugsadu, hvi ikki royna tad
sum jolapakkar, 10 eitt na
fyritekur kunnu geva teirra
starvsfolkum, sigur Ester.
Ein jolapakki fra Nordfra
feest i trimum steddum,
Litil, midal og lux pakki. I
ti litla pakkanum faer keyp-
arin 4,2 kg av fiskaverum,
og vid luxpakkanum faer
keyparin 9,1 kg.

I pakkunum eru toska- og
hysuflok, og raspad flak,
kalvi, laksur, hummari,

stoktar fiskakekur og fiska-
suppa. Hvussu négv av
hverjum veldst um stedd-
ina av pakkanum. Somu-
leidis er hummari ikki { ti
minsta pakkanum.

Ester leggur dent a, at
styrkin vid veruni hja
Nordfra er, at hon er heilsu-
g00, og tad verdur ongantid
slakad vid g6dskuni. Prisin
heldur hon eisini vera
rimuligan.

Ein litil jolapakki, sum er
g00 fyra kilo, kostar 343
krénur vio MVG. Hinir
badir pakkarnir eru dyrari.
Tad er fyri tad fyrsta ti, at
hummari er i teimum, men
so eisini ti, at har er nogv
meira vera i.

Fiskasuppa
Nu hugskotid vid at gera

o

Seinasta skoti0 d stammuni hjd Nordfra er ein eskja vid fiskasuppu, og tad einasta keyparanum
torvar er nakad at vatni og eina grytu

jolapakkar kom fram, var
tad so heppid, at ein vera,
sum virkid hevur arbeitt vid
at ment i eini tvey ar, na er
klart at koyra & marknadin.
Tad er ein fiskasuppa, sum
bert krevur, at tann, i0 ger
matin, hevur 15 minuttir,
nakad av vatni og eina

I eskjuni er ein pakki av
serligum kryddarium, ein
pakki av rivnum gulargtum
og raum leyki, ein pakki
vid sundurskornum eplum
og ein pakki vid fiskabit-
um. Hetta alt saman gevur
eina fralika fiskasuppu,
sum er lett at gera og
heilsug6d, greidir Ester
Eysturskard fra.

Nordfra wveitir fiskin
sjalvt, men hitt sum er i
eskjuni keypa tey fra einari
utlendskari fyriteku.

— Tad er ti, at Heilsu-
frediliga Starvsstovan setur
so stor krev, at tad hevdi
kravt umfatandi umlegg-
ingar her 4 virkinum, um
vit skuldu gjert tad sjalvi.
Og fyri at tryggja okkum,
at ongir trupulleikar skulu
standast av ti, gjerdu vit
eina avtalu vid eina ut-
lendska fyriteku, greidir
Ester fra.

Koyra at

Nogv folk keypa fra Nord-
fra, og tey koyra keyptu
veruna oOkeypis ut hvenn
gerandisdag 1 Klaksvik og
adrastadni, har tad er land-
fast i nordoyggjum.

So koyra tey eisini ut 14.
hvenn dag til Eysturoy,
Nordstreymoy, Havnar og
Vagarnar — umframt at sent
eisini verdur til Sudur-

oynna, Sandoynna og hinar
utoyggjarnar.

Ester sigur, at folk keypa
heilt nogv fra teimum, og
enn hevur hon ikki hoyrt fra
onggdum folki.

— Vit leypa heilselulidid
um til tess at kunna hava ein
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Fiskavirkid Nordfra i
Norddepli er farid undir eitt
nytt dtak, har tey selja
heilsugédar pakkar vio
ymiskum fiskaverum

rimuligan pris, sigur hon.

Virkid hevur ein frystibil,
sum koyrir veruna Tut.
Bilurin stedgar a sjey ym-
iskum stgdum i hevuds-
stadnum, har félk kunnu
avheinta teirra veru. Tad
ber eisini til at faa veruna
koyrda til dyrnar, men tad
kostar 30 kronur eyka.

V1l tann ymiska veran,
sum er i pakkunum kemur
ikki bara frda Norodfra.
Virkid hevur tett samstarv
vi0 Nordurfisk i Arnafirdi,
har tey keypa hummara og
tad raspada flakid fra. Alt
hitt uttan laksurin kemur
fra teimum sjalvum.

— Laksin keypa vit niori,
ti tad faest ongin skivadur
laksur i Foroyum fyri tio-
ina, sigur Ester og leggur
afturat, at tad naerum er
tragiskt, at tey mugu keypa
laksin ur Danmark.

@1l kunnu keypa verur
fra virkinum i Norddepli —
annadhvert vid at ringja til
virkid ella umvegis teldu-
postin. Heimasidan hja
teimum er at finna &
www.nordfra.fo
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— Hugskotid um blandadar fiskapakkar fingu vit { summar, og
so hildu vit, at tad kundi verid ein frdlikur, heilsugédour
jolapakki, sigur Ester Eysturskard
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Hesin verdur
ringur at taka

Hvalbingar hava
stungiod ein sperdil,
sum er heilar 7,40
metrar langur

Aki Bertholdsen

aki@sosialurin.fo

Nu flettingin er farin at
halla, er greitt, at nu er eitt

T4 i0 Thorstein legdi mdtibandid d sperdilin, visti tad heilar

7,40 metrar

nytt met sett i at stinga
speroil.

Og tad er eisini greitt, at
hesin verdur ringur at taka.
Tad er Thorstein Thomsen i
Hvalba, sum hevur stungid
ein sperdil. og ta i0 mati-
bandid vard lagt 4 hann,
maldi hann heilar 7,40
metrar.

Tad er meiri enn ein met-
ur longri enn gamla metid
var. Tad metid toku sand-
vikingar i fjer, ta i0 teir
stungu ein sperdil upp a
6,09 metrar.

Teir skuldu fletta eina
gamla @r, ta i0 teir settu
seer fyri at royna at seta nytt
met i at stinga sperdil.

Thorstein sigur, at tad
gekk vl at venda sperdlin-
um og at stinga hann, men
hann hevdi hann i lunkad-
um vatni alla tidina fyri at
hann ikki skuldi stirOna.

Hetta at royna at stinga
langar sperdlar, er ein
stuttlig kapping, sum tok
seg upp, eftir at gamla for-
oyska metbokin bodadi fra
einum metsperdli  fyri
negkrum arum sidani.

Men sidani ta er longdin
nastan tvifaldad.

Hetta er ikki fyrstu ferd,
at Thorstein er vid til at
seta nytt met. [ 1993 settu

Sperdilin liggur samanringadur d einum flettingarbordid. Thorstein stendur aftast og skodar
verkid saman vid Marin Kristinu, vm, Markusi og Bdru

teir nytt met vid einum
sperdli uppa 6,02 metur I
fior slou sandvikingar tad
metid vid sjey sentimetr-
um, men tad hevur Thor-
stein nu aftur sligid so tad
munar.

Men Thorstein lovar, at
verda hetta metid sligid,
etlar hann ser at bjoda av
einaferd afturat.

Musikkskulin stéran tydning

I gjar setti Jogvan 4 Lakjuni
musikskularadstevnu i
Nordurlandahtsinum.
Hann segdi m.a. -Kaere del-
tagere til denne konference
angdende musikskoler og
forhold angdende musik-
undervisning i Norden !
Det er mig en stor glaede at
dbne denne konference,
som bliver holdt i forbind-
else med, at musikskole-
ordningen pa Fareerne er
20 ari ar.

Jeg onsker at byde jer alle
velkommen her i Nordens
Hus, - og vores tilrejsende
nordiske venner fra Island,
Norge og Danmark ensker
jeg samtidig hjertelig vel-
kommen til Fareerne.

I programmet for de to
dage ser vi, at man har
valgt at satte fokus pa
emner, der skal belyse bade
faglige og strukturelle as-
pekter fra de forskellige
nordiske lande.

Foredragene omhandler
mange forskellige emner,
musik- og kulturskolear-
bejde, fagforeningsabejde,
kombinationsans®ttelser i
musikskole, folkeskole og
gymnasium, elevbetaling,
undervisning i nyere mus-
ik, sangen i folkeskolen -

Jégvan d Lakjuni setti rddstevau um ténleik

samt fereske musikskole-
forhold.

Foredragsholdere er
noglepersoner i de res-
pektive lande og vi har der-
for forventninger om en
enestdende mulighed for at
here hvilke erfaringer man
har gjort sig i de forskellige
lande.

I forlengelse af fore-

Mynd Jens K. Vang

dragene er der afsat tid til
diskussion, og vi héber at
sporgelysten bliver stor, s&
man kan fa belyst emnerne
og sette dem i perspektiv -
i forhold til ens eget land.
Selv om landenes storr-
elsesforhold er sé vidt for-
skellige fra hinanden, sa er
de begreber, vi her opererer
med, generelle og univer-

selle. Det handler om
vaerdier, opveakst og kvali-
ficeret undervisning.

Musikskolen pa Fere-
erne har haft meget stor
betydning, og jeg ter sige,
at den iser i de senere &r
har oplevet stor velvilje fra
politisk side og en bred op-
bakning fra befolkningen.

Den voksende interesse
blandt folk skyldes delvis,
at musikskolen er gjort
mere synlig i nersamfund-
et, men ogsd at man har
indtryk af, at den fungerer,
og at den giver kompetent
undervisning.

Dette til trods bliver
Musikskoleloven i gje-
blikket revideret, og der er
nedsat en arbejdsgruppe,
der skal komme med for-
slag til en ny lov — som s&
skal legges frem i Lag-
tinget.

I arbejdsgruppen, der
skal revidere loven er alle
implicerede parter repraes-
enteret, Undervisnings-
ministeriet, de to komm-
une-sammenslutninger pa
Fareerne, musiklererfag-
forbundet - samt landstyr-
ets musikskoleleder, som
er formand for arbejds-
udvalget.

Som minister med ansvar
for omrédet, er det naturlig-

vis 1 min interesse, at mus-
ikskoleomradet far den an-
svarlige politiske behandl-
ing, som er nedvendig.

Det har stor betydning, at
disse verdier fortsat far
gode vakstbetingelser. Den
fremtidige struktur inden-
for musikskoleomradet ma
indrettes saledes, at den
ogsa er baeredygtig.

Mig bekendt gar udvilkl-
ingen i vore nabolande i
lovmaessig henseende sél-
edes, at det bliver obligator-
isk for kommuner at opret-
holde en musikskole.

Dette og mange andre
spergsmdl vil uden tvivl
blive diskuteret pa konfer-
encen, og jeg skal ikke
komme med noget politisk
svar — her pé forhand.

Det er gledeligt, at man
pd musikkens omrade har
indgéet et samarbejde mell-
em folkeskolens sanglearer-
forening og musikskolens
leererforening.

Jeg vil takke Feoroya
Musikklerarafelag og
Sanglararafelag Foroya for
dette initiativ, og ensker jer
alle sammen en god kon-
ference og god arbejdslyst -
og abner med disse ord
denne nordiske konference
om musikundervisning.

Vedrasyning
i Vagiidag

I dag kl. 17 verdur
vedrasyning i Stéra
Pakkhusi i Vagi. Aft-
ana verdur hugna-
lota fyri teimum,
sum eru vio

Aki Bertholdsen

Seinastu arini hevur tad
reettiliga vundid upp 4 seg
at hava vedrasyningar i
Suduroy. Og i dag verdur
vedrasyning sostatt i Vagi.

Tad er frabodad, at syn-
ingin skal vera klokkan 14
i dag, men av ti at tad ikki
liggur fyri hja einum dom-
ara at koma ta, er hon
utsett til klokkan 17.

Syningin verdur i kjall-
aranum i Stora Pakkhusi.

Tad kostar 100 kronur og
eitt fat av smurdum breydi
at vera vid. Tad skal skilj-
ast soleidis, at t4 id syning-
in er lidug, hittast allir lut-
takararnir- altso ikki vedr-
arnir, men tey, sum hava
vedrar 4 syningini, til eina
hugnaletu i midhaddini {
Stora Pakkhusi, har eisini
steypini verda handad.

Og tad eru fleiri steyp at
vinna. Eitt steyp verdur
latid fyri hagalomb, eitt
fyri tradarlomd og fremm-
and lomb, Eitt steyp verdur
latid fyri veturgamlar veor-
ar og eitt fyri eldri vedrar.

Tad plagar at verda einir
40-50 seydir vid a syn-
ingini  Vagi.



