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Livid er otraliga hart

- EG LIVI
10TTA FYRI
FRAMTIDIN

- Hvgrjaferd eitt dult nummar ringir spyrji eg meg
sjalva, um tad nu er Almannaverkid, sum fer at
koma vid gledibodum, ella um tad er lpgreglan, sum
fer at koma vid ti gvugta. Eg sturi fyri framtidini
hja dreingi minum og hja familjuni, ti eg siggi onga
veruligan glotta fyri framman, sigur 52 ara gamla
Annika Silvurdal, mamma at 19 ara gamla Stefan.
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einastu tvey Aarini
hevur hann ligid a
[ | sofuni. NU er hann
sjalvur vordin so

troyttur av ti heila, at hann hevur
bidid seer plass & Skulanum vid
Air. Tad slapp hann til alla lukku,
sigur Annika Silvurdal, t4 id hon
og 54 ara gamli madurin Rasmus
Petur Tréndheim skulu greida fra
familjuumstgdu teirra.

Tivist er, at tey baedi hava verid
igjggnum négv seinastu arini.
19 ara gamli Stefan hevur havt
trupulleikar at stridast vid, sidani
hann vard ettleiddur til Fgroya
sum 21 manadir gamal.

- Dagin eftir, at hann kom heim
sa eg, at alt ikki var, sum tad atti,
sigur Annika Silvurdal. Tad var té
ikki fyrr enn drongurin gjgrdist
15 ara gamal, at ein diagnosa
vard sett. T4 visti tad seg, at allir
trupulleikarnir i veruleikanum
skyldadust, at hann hevur atferd-
artrupulleikar, ADHD og leettari
menningartarn.

- Hann byrjadi sum litil at
smekka hgvdid i gblvid, at faa 6tru-
liga lpgid eygnabré og eg visti, at
har var okkurt vid honum, sigur
Annika Silvurdal.

Sum 4 ara gamal fér litli Stefan

ibarnagard. Og tveir manadir eftir
vordu bod eftir foreldrunum - tey
orkadu ikki at hava hann uttan ein
studul til hansara.

- Vit hava havt studul til
Stefan sidani hann var litil. Baedi
i barnagardi, utibarnagardinum
ogifritidarskila hevur hann havt
studul. Og ta hann gjgrdist 8 ar
skuldi Sernam finna Gtav, um hann
var klarur at fara i skila, greidir
Annika Silvurdal fra.

Eingin hjalp eftir
folkaskulan

Bodini fra Sernami véruy, at tad var
6hoskandi at koyra hanniskula, ti
hann var bara 2 ariatferdini, héast
hann var 8 ara gamal i kroppinum.
Men Annika Silvurdal og familja
hennara valdu kortini at royna, ti
eftir hennara tykki skal man byrja
onkustadni.

- Tad gekk ngkunlunda hja hon-
um i sktlanum. Har var eitt hiis &
Tvgroyri t4, til bgrn vid serligum
tgrvi, og har treivst hann veel,
greidir Annika Silvurdal fra.

I 2013 gjgrdi Annika t6 av at
flyta nordur til Leirvikar og Stefan
byrjadi sum 15 ara gamal & Skul-
anum a Trgdni. Og tad var t4, at
Annika valdi at faa seer hjalp til at
nagreina, just hverjar trupulleikar
Stefan hevdi at dragast vid.

- Stgdan versnadi hja honum,
og eldri hann bleiv, meira stardi

eg fyri, hvat kundi henda, minnist
Annika aftur 4. Ogti fér hon leidina
til leeknan.

[ desember 2014 komu bodini
fra Psykiatriska deplinum - Stefan
hevdi ADHD, atferdartrupulleikar
og menningartarn. [ 2015 fér hann
ti undir vidgerd fyri hetta. Sidani
véru lyfti givin um, at familjan
skuldi faa so négvan studul og
radgeving sum skuldi til, men enn
hava tey einki fyri.

Fyri tveimum arum sidani vard
Stefan lidugur vid félkaskulan. Og
sidani hevur tad verid ein hardur
dystur fyri at faa hjalp. Somuleidis
er veruleikin vid kriminalitetin
vordin meira og meira alvarsamur.

- Tad visir seg, at bgrn vid ADHD
hava leett vid at verda lokkad Gt i
6fgri. Hann er fleiri ferdir endadur
a skeivari ks og satt at siga stiri
eg fyri, hvat hann kann finna upp,
sigur Annika Silvurdal.

Sokt um studul og

bistad uttan eydnu

Spyrt ti Anniku Silvurdal, so er
stpdan greid. Stefan hevur havt tad
hart seinastu tvey arini, ni1 hann
hevur gingid fyri einki. Og stutt og
stpdugt hevur familjan stridst vid
at faa dronginum eitthvert tilbod,
sum kann hjalpa honum og tryggja
hann framyvir. Stefan hevur havt
try stgrv i heilt stutt tidarskeid
seinastu tvey &rini — tad longsta i
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tveir manadir, men hann megnar
ikki at halda upp 4 hesi stgrv.

- Hann er ikki fgrur fyri ti. Og
ta i trysti verdur stort, so lukkar
hann av, sigur Annika Silvurdal.

Hon hevur sgkt um vardan ba-
stad til Stefan, ti hann droymir um
at klara seg sjalvan og hava sitt
egna liv. Tad er t6 ikki bara bara at
faaiFgroyum, ti, sum lesast kann
adrastadni i temanum, so eru ikki
so négv at taka av.

Nt er stpdan blivin so alvarslig,
at Annika Silvurdal hevur valt at
sgkja um fyritidarpensjon til sonin.
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Fyri at faa onkran at vakna
- Eg ringi til Almannaverkid aleid
einaferd um vikuna. Eg eri altid veel
méttikin av radgevanum, men hon
ma tiverri siga meer hvgrja viku, at
enn er einki tilbod til Stefan um
bustovn, sigur Annika Silvurdal.

Ti umframt, at Stefan hevur
roynt at arbeida, so hevur hann
eisini ein stéran dreym um, at
sleppa at bigva fyri seg sjalvan.

- Eg haldi ikki tey vita, hvussu
sjukur hann er, og hvussu straevid
tad er hja honum, at bara liggja
a sofuni og versna, sigur Annika
Silvurdal, sum t6 er fegin nt Stefan



