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Petur Polson:

JORDIN SKRA

— Kensluliga havi eg verid 1 knusi i eina tid, og eg havi gratid
illa. Tad hevur tikid tid at styra kenslum og tankum. Hetta
er ein langur teinur, sum eg skal ganga, og eg siggi fyri meer
ein langan veg, so langt sum eygad seer, og eg ma ganga
hann fet fyri fet og ikki leypa ting um, sigur Petur P6lson,
sum i vetur fekk blédpropp i heilan, og seinastu niggju
manadirnir hevur ligid a fyra ymiskum sjukrahtsum
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g foruppeinmorgunin
i februar og ut i kgk-
in. Knappliga var tag,
sum skrambladi jgrd-
in undan meer, og eg datt a gélvig,
sigur 44 ara gamli yrkjarin og tén-
leikarin Petur Pdlson, sum hendan
morgunin fekk ein blédpropp i
heilan.

Petur plagdi at koyra déttur
sina i skiila, og hendan morgunin
i februar méanad i &r var hann ikki
komin eftir henni. Hon hevéiringt
a telefonina hja papa sinum um
atta tidina, men hann hevdi ikki
tikid telefonina. Sidani kom hon
framvid um halvgun nyggju tidina,
og fann pépa sin a gélvinum. Hon
ringdi til abban, sum sidani ringdi
eftir sjukrabili.

- Ta bjargadi hon livid hja papa
sinum, sigur Petur Pélson, sum ta
hetta hendi, var vid at koma seg
eftir heilablgding, sum rakti hann
tvey ar frammanundan.

Hann fér & Landssjukrahsid,
og sidani vard hann sendur til Dan-
markar a Rikissjikrahusid vid tad
sama. [ mars méanadi slapp hann
heim aftur &4 Landssjukrahtsid til
endurvenjingar, og seinastu triggja
manardirnir hevur hann ligid a
Klaksvikar Sjakrahusi.

Eftir blédproppin var Petur
lamin og fekk ikki flutt seg. Hann
greidir fra, at hann var sera illa
fyri, og tad hevur tikid langa tid

“Tad er
omgguligt at
hava skund, ta
tu ert lamin”

og négva venjing at koma upp ar
songini og i koyristélin. Nu situr
hann i koyristéli fyri tad mesta,
men brukar hgkjurnar av og a.
Hann feer enn ikki brukt vinstru
sidu til fulnar. Hann hevur fingid
stéran skada baedi kroppsliga og
neurologiskt, og fyrstu tidina fekk
hann illa hugsad og als ikki tosad.

— Fyrstu ferd Eivegr vitjadi meg
a Riskissjukrahiisinum, sang hon
fyri meer. Eg minnist, at eg etladi
meer at klappa, ta hon varlidug. Og
eg klappadi eisini inn i hgvdinum,

men eg fekk ikki flutt meg. T4 visti
eg, at eg var lamin, sigur hann.

—Tad er ein adr i halsinum, sum
er farin. Hon gjgrdi, at heilin fér &
blgda, og arrvevnadur ger, at sign-
alid fra heilanum til vinstru sidu
i kroppinum ikki kemur fram. Vit
eru snidgjerd fra Skaparans hond,
og heilin - siga teir kléku - finn-
ur sjalvur veg Gtum arrvevnadin,
sigur Petur Pdlson fra.

Jast eftir blédproppin fekk
Petur ikki etid vanligan mat, og ti
vard alt mosad, adrenn hann fekk
at eta.

- Eghaviroynt “reestanfiskmos”,
flennir hann, og leggur afturat, at
hann nt feer etid vanligan mat, og
at hann er fegin um at vera komin
heim til fgroyska matin, luftina,
malid, feroysku starvsfélkini a
sjukrahtisinum og ikki minst fam-
ilju og vinir.

N1 venur Petur négv, so hann
feer styrkt kroppin soleidis, at hann
feer briakt hann, t4 hann kemur
upp at ganga aftur, greidir hann
fra.

— Tad bleiv betri beint eftir, at
eg kom til Klaksvikar. Nakrar vikur
eftir, at eg kom, gekk eg vid hgkj-
um. N1 skal eg savna meg um at
gagnnyta tad, sum eg havi, sigur
hann.

- Kensluliga havi eg verid i kniisi
ieina tid, og eg havi gratid illa. Tad
hevur tikid tid at styra kenslum og

tankum. Hetta er ein langur teinur,
sum eg skal ganga, og eg siggi fyri
meer ein langan veg, so langt sum
eygad saer, og eg ma ganga hann fet
fyrifet ogikkileypa ting um, sigur
Petur alvarsamur.

Fylgir av blédproppinum
Petur Pélson greidir fra, at fyrstu
tidina eftir bl6dproppin vard négv
arbeitt vid at leera heilan ymiskt
av nyggjum. Til dgmis var vinstra
beinid hja honum kglblatt, ti hann
misti fjarstgdumetingina. T4 hann
kom im6ti songini, smekkadi hann
ofta beinid i, ti hann fgldi onki, og
fekk ti ikki ilt. Sidani fér hann fra,
at onki at fgla til at fpla ov négv.
Hann greidir fra, at hudin vard ov-
urvidkvom, og fekk hann ein dropa
av kgldum vatni 4 seg, so fekk hann
ilt.

— Alt tad sum heilin ikki skilti,
tulkadi hann sum pina, sigur hann

I Danmark vard négv tid brukt
til at leera heilan, at ymiskt, sum
hann tulkadi sum pina, ikki var
pina. Hetta vard gjgrt vid, at Petur
leerdi seg at gédtaka, at hann ikki
fekk ilt av onkrum. Til dgmis vard
armurin lagdur i isbad, og sidani
royndi Petur at normalisera kensl-
una vid ikki at reagera uppa pin-
una, sum heilin kendi.

Eisini hevur hann kent seg
6metaliga m6dan baedi i kroppi og
i hgvdi.
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“Kensluliga havi
eg verid i kniisi

i eina tid, og

eg havi gratid
illa. Tad hevur
tikid tid at styra
kenslum og
tankum. Hetta
er ein langur
teinur, sum eg
skal ganga, og
eg siggi fyri meer
ein langan veg,
so langt sum
eygao scer, og eg
ma ganga hann
fet fyri fet og
ikki leypa ting
um”



