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Kannabis skal linna
<rampar og hjaar

I

Laeknar, sum fara at skriva at kannabisheilivag i Danmark, skulu fylgja neyvt vid mgguligum hjaarinum hja
sjaklingum, eins og teimum er alagt ein skerpad frabodanarskylda

Vilmund Jacobsen

Ngkur uppliva, at kannabis betrar
um livsvirdi og linnar um vaml
undir eitt na krabbameinsvidgerad.

Tad er t6 einki greitt svar upp
4, hvgrt kannabis kann brikast
i vidgerd moéti krabbameini, men
granskad verdur i hesum.

Kannabis hevur gjggnum hundr-
adir av arum verid brukt til medis-
insk endamal og sum rusevni.

Nytsla av kannabis er 6léglig
i Danmark, um hetta ikki er heili-
vagur sum leekni letur sjuklingi.

Danska  krabbameinsfelagid
heldur, at alvarsliga sjuk folk skulu
hava megguleikar at faa kannabis
sum heilivag fra leekna.

Tad eru sjuklingar, sum ikki
tola ella ikki faa nég stéra nyttu
ar ti heilivagi, sum annars finst i
Danmark i dag.

Avirkar meginnervalag
Kannabis stavar fra indisku plant-
uni "cannabis sativa”, sum megin-
parturin av ymisku kannabisvegr-
unum verda vunnin Ur.

Tad eru fleiri ymisk slgg av
kannabisplantum, og kannabis
sativa verdur eisini répt “vanligur
hampur”.

Kannabinoidir er aktiva evnid,
sum finst i kannabisplantuni,
og tad eru fleiri enn 104 ymiskar
kannabinoidir i kannabis.

Hesar kunnu avirka megin-
nervalagid og kunnu eitt n1 minka
um krampar og virka pinulinnandi
fyri sjaklingar.

Best kendu virknadirnir vid
kannabinoidum eru teir sonevndu
psykoaktivu, id avirka atferd og
atburd.

Medisinskt kannabis hevur
verid godkent sum laeknaligur heili-
vagur i Danmark sidan 2011 og kann
atskrivast av leeknum.

Heilivagurin verdur bruktur
til eitt nd at linna krampa hja
sclerosusjuklingum og til linna fyri
hjaérin vid kemovidgerd.

Heilivagur vid kannabis verdur
atskrivadur sum tablettir, dropar,
hylki ella sum munnsprey.

Kannabis sum laeknaligur heili-
vagur merkir i prinsippinum, at tad
er sjalv urtin ella partar av henni
sum er heilivagurin.

Laknar fulla abyrgd
Kannabis, id verdur brikt sum
leeknaligur heilivagur, er dyrkad
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Heilivagur vid kannabis verdur titskrivadur sum tablettir, dropar, hylki ella sum munnsprey

og framleitt av heilivagsfyritgkum,
sum hava fingid eitt serstakt loyvi.
Soleidis er kannabis til laeknalig

Leeknin, sum skrivar Ut resept,
tekur sjalvur fulla abyrgd, ta
heilivagurin ikki er g6dkendur av
Leegemiddelstyrelsen i Danmark
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endamal framleitt undir skipadum
vidurskiftum, og leeknar eru tiskil
vitandi um, hvat innihaldid er og i
hvussu stérum nggdum.

Heilivagurin er framleiddur utt-
an nytslu av tyningarevnum og
innihaldi av tungmetallum.

Dronabinoldropar er  ein
olja, sum er gjgrd ur evnum fra
kannabisplantuni, og hesin heili-
vagur verdur framleiddur &
Glostrup Apoteki i Danmark.

Tad, sum danir répa “magistrell-
ur” heilivagur, er heilivagur, sum
verdur framleiddur & apoteki ser-
stakt til einstaka sjuklingin eftir
bilegging fra einum laekna.

Leaeknin, sum skrivar ut resept-
ina, tekur sjalvur fulla dbyrgd, ta
heilivagurin ikki er gédkendur av
Laegemiddelstyrelsen i Danmark.
Hetta merkir, at heilivagurin ikki
er testadur fyri virknad og hjaarin
i sama mun sum heilivagur, id er
gbédkendur.
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Royndarskipanin

Fré januar i ar at rokna gevur ein
nyggj royndarskipan i Danmark
meguleikar fyri, at kannabis kann
utskrivast til nytslu hja avisum
sjuklingum.

Vid hesi skipan verdur mggu-
leiki at faa resept upp a teer meira
6virkadu kannabisvgrurnar, sum
annars eru 0légligar.

Talan er um eina fyra é&ra
royndarskipan vid kannabis til
leeknalig endamal, og her kunnu
leknar eitt nu geva sjuklingum
resept upp & turkadar og knustar
kannabisplantur i pulvurformi til
at koyrai te, olju ella damp.

Tad er leeknin, id hevur abyrgd-
ina av, hvgr kann faa heilivagin ar
kannabis eftir hesi royndarskipan.

Tad er ein politisk vidtpka, sum
vid royndarskipanini gevur donsk-
um leknum hesar heimildir, og
sagt verdur, at neyvt verdur fylgt
vid skipanini vid atliti til trygd og
hjaarin.
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Danska stjérnin hevur eisini
sett av fimm miljénir krénur av til
at granska i virknadinum av nytslu
av kannabis sum heilivagi i roynd-
artidini.

Skerpad frabodanarskylda
Laeknar, sum fara at skriva uat slik-
an heilivag, skulu fylgja neyvt vid
mgguligum hjaarinum hja sjukl-
ingum, eins og teimum er dlagt ein
skerpad frabodanarskylda.

Tad verdur meguligt hja sjukl-
ingum i Danmark at faa kannabis
til medisinsk endamal & vanligum
apotekum og & sjukrahiisapotekum.

Téa royndareetlanin gongur at i
2021, skal skipanin eftirmetast, so-
leidis at myndugleikarnir kunnu
taka stgdu til, um skipanin skal
gerast permanent.
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