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Eggjakekuvenjing

(oktobur - januar) hetta havi eg leert:

eggini, so bruka gbd egg. Eg eri so heppin at (hjalpa til vid)

at ansa hgnunum hja kaféini hja gimburlombunum (ja,
soleidis kalla vit okkum av og &, héast summi vilja vera vid, at
eg eri ein ar heldur enn eitt gimburlamb. Aja, eitt gimburlamb
i hjartanum eri eg i gllum fgrum), so eg fai deilig, nyvorpin,
blommureyd egg hagani. Eg plagi at spyrja hgnurnar, um eg
kann taka eggini - vanliga siga teer bara ‘skrukk’, sum eg haldi
merkir ja - og eg fai egg vid heim. Onkuntid leggja teer seg a
eggini, og eg lati teer (og eggini) liggja.

1 Eggini hava alt at siga. Eggjakgkan verdur ikki betur enn

blandad veel - og rgr sidani eina litla teskeid av vatnii- eina

litla teskeid av vatni fyri hvert egg. Vatnid dampar burtur
imedan eggjakgkan steikist, og dampurin ger, at eggjakgkan
verdur gongur eitt sindur og verdur laettari.

z Rer eggini veel saman - soleidis at blomma og hviti verda

Bruka nokk av salti. Egg uttan salt smakka naestan av
ongum. So brika salt - eitt nips meira enn t heldur.

vera midalheit, men heldur eitt sindur ov heit, enn ov

kold. Eg briki eina stoypijarnspannu, og tad tekur tid at
hita eina slika. Tad loysir seg t6 ikki at vera 6tolin - mong ein
eggjakgka er misseydnad av ti.

4Hita pannuna veel, &drenn tl letur eggini 4. Pannan skal

er ikki bara fyri at eggjakgkan ikki skal hanga fgst, men
eisini fyri smakk. Smgrid skal naa at brusa eitt sidnur,
adrenn eggjini verda koyrd & pannuna - tad munar eisini i
smakkinum.

5 Smyr pannuna fyrst vid olju og sidani vid smgri - hetta



