8 Sosialurin

Hugskot og vidmerkingar — send sms til 225000

Mikudagur 15. januar 2017 - Nr. 7

B@rn 0gq ung

| Noregi roykja bert
try prosent av teimum
16-24 ara gomlu
hvenn dag. | Danmark
er tilsvarandi talid 15
prosent.

Hvat er tad ta, sum
nordmenn duga, men
sum danir ikki duga?

Vilmund Jacobsen

Ein meiriluti av dgnum halda,
at sigarettir skulu vera dyrari at
keypa. Meirilutin heldur eisini, at
reglurnar fyri marknadarfgring av
tubbaki skulu skerpast.

Hetta visa nyggj tel fra Hjarta-
felagnum og Kreeftens Bekaemp-
else, sum standa aftan fyri eina
nyggja kanning.

Eftir at tad herfyri kom fram,
at fimmti hver dani framhald-
andi roykir, mela serfrgdingar og
heilsufelagsskapir myndugleikun-
um til at haekka prisin & tubbaki.

Tad at haekka prisin, meta baedi
Hjartafelagid og Kreaeftens Be-
kaempelse vera eina gongda leid at
minka um roykingina.

Men, danski heilsumalaradharr-
in, Ellen Trane Ngrby, ynskir ikki, at
prisirnir skulu heekka av hesi orsgk,
t6 at tad sambeert kanningini eru
64 prosent av dgnum, sum halda,
at dyrari tubbak er ein mgguleiki.

Eisini millum roykjarar er tridi
hvgr dani sinnadur at gjalda meira
fyri sigarettirnar.

Bert 15 prosent av teimum
spurdu eru iméti dyrari sigarettum.

Politiskur vilji vantar

- Tad gledir okkum négv, at danir
studla undir haegri prisir 4 sigar-
ettum. Seinastu seks arini er part-
urin av dgnum, sum roykja, ikki
minkadur. Vit vita, at 40 bgrn og
ung hvgnn dag byrja at roykja, og
vit vita eisini, hvat skal til fyri at
umgangast hetta. Men, her vanta
politiskur vilji og atgerdir.

Tad sigur stjorin i danska Hjarta-
felagnum, Kim Hggh.

Hann vénar, at nyggja kann-
ingin kann verda vid til at lata upp
eyguni hja teimum, sum sita vid av-
gerdunum, na ein meiriluti av f6lk-
inum ynskir l6ggeving, sum kann
verda vid til at byrgja upp fyri, at
bgrn og ung byrja at roykja.

Nyggja kanningin visir eisini, at

Tad skal gerast dyrari at roykja, og tubbakid eigur at missa sitt reklamuvirdi, halda Hjartafelagid og Kreeftens
Bekcempelse. Felggini ynskja eisini, at tubbak og sniis verdur selt i neutralum pakningi

danir studla undir tiltgk, sum av-
marka mgguleikarnar hja tubbaks-
idnadinum at marknadarfgra sinar
vegrur.

Nastan sjey av tiggju halda,
at tubbak ikki skal vera sjonligt
i handlunum, og stivliga helvtin
heldur, at tubbakspakkar eiga
at gerast “neutralir” - uttan litir,
bamerki og soleidis eisini uttan
reklamuvirdi.

Ikki rationelt val

Ta ungdémur roykir fyrstu sigar-
ettina, er tad ikki eitt rationelt val.
Hesi fara ju ikki & netid fyrst at
kunna seg um, hvat royking ger vid
likamid, 4drenn tey festa seer i sig-
arettina.

NielsThem Kjeer, sum hevur
vid royking at gera i Kraeftens Be-
keempelse, heldur, at tad verdur
trupult at koma longri bara vid
upplysing einsamallari.

- @1l vita, at royking er vanda-
mikil, og hetta vita tey ungu eis-
ini. Ti verda politikarar noyddir at
hyggja eftir prisum og marknad-
arfgring, um tey meina nakad vid
roykfriari framtid, sigur NielsThem
Kjeer.

Sambeert fakfélki vil ein fleett-
ing av haegri prisum, avmarking av
marknadarfering og fleiri roykfri-
um gkjum vidvirka til, at feerri ung
byrja at roykja.

Hjartafelagid og Kraeftens Be-
keempelse sakna eina politiska
etlan fyri, hvussu stjérnin eetlar at
rgkka sinum mali um, at eingi bgrn
og ung skulu roykja i 2030.

Fleiri lond skerpa
Fleiri lond hava longu sett i verk
ymiskar treytir & tubbaksgkinum.
Noregi hevur lagt hgg avgjgld
4 tubbak, tubbakid liggur undir
diskinum, og tubbakspakkarnir
eru vordnir “neutralir” ella minni
litrikir.
Hetta hevur fgrt til, at talid av
ungum roykjarum er minkad, so-

Reyking kan fore
til en langsom og
smertefull ded
Shutte? Se Skutta no

Merkenavn

Variantnavn

20 sigarotios

leidis at tad i dag bert eru try pro-
sent av teimum 16-24 ara gomlu i
Noregi sum roykja hvgnn dag.

I Danmark er tilsvarandi talid 15
prosent.

I Fraklandi hava myndugleikar-
nir just gjgrt av, at prisurin 4 einum
sigaretpakka skal haekka stigvist
upp 110 euro - ella umleid 75 krénur
-i2020.

I kanningini, sum vard gjgrd i
november i fjgr, luttéku 5124 folk,
og tad var Kantar Gallup, sum
gjordi kanningina fyri Heilafelagid
og Kreeftens Bekeempelse.

Heili 30 prosent av teimum, sum
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Fra 1. juliifjer at rokna kom lég i gildi i Noregi sum krevur, at tubbak
og sniis er i neutralum pakka - uttan dberandi reklamu og eggjandi
litir. Reglurnar skulu vidvirka til, at feerri bgrn og ung byrja at roykja

sjalvi roykja, halda, at sigarettirnar
saktans kunnu vera dyrari.

Onnur lond

I fleiri londum eru hgg avgjgld
4 tubbaki, og feerri ung byrja at
roykja, eitt nta i Noregi og Stéra-
bretlandi.

Mett verdur, at ta sigarettpakk-
arnir standa soleidis fyri, at teir
siggjast veel, kunnu teir gerast eggj-
andi fyri bgrn og ung.

Ti hava fleiri lond kravt, at sig-
arettir ikki skulu siggjast, men
skulu liggja undir diskinum, soleid-
is at teer missa “reklamuvirdi”.

Her eru roykjarar heldur ikki
6samdir, og 51 prosent av spurdum
roykjarum halda, at pakkarnir sakt-
ans kunnu liggja undir diskinum.

Millum lond, sum krevja tubb-
akid burtur av sjénligu hillunum,
eru eitt ni Noreg, Finland, Slovenia
og Ny Seeland.

Fleiri lond krevja eisini, at pakk-
arnir eru neutralir 4 liti, og eitt na
eru pakkarnir grgnbranir og uttan
reklamuvirdi.

Lond, sum krevja, at sigarett-
pakkar eru neutralir, eru eitt na
Noreg, frland, Frakland, Rumenia,
Ungarn og Avstralia.



