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deildu hashtaggiod, bodaoi
fra,at her var talan um ein
trupulleika,id kvinnur tir
gllum mentanum, samfelags-
logum og londum kendu

#MeToo: Tvey oro sum

byrjadu eina rorslu

- Um allar kvinnur, id hava verid fyri kynsligum agangi og
plagan skriva Me Too sum status, so faa vit mgguliga givid
folkum eina fatan av hvussu stérur trupulleikin er, voru

bodini, id av alvara setti gongd a #MeToo rgrsluna
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jaldan hava tvey smé ord

havt eins stérar sosialar,

menniskjaligar og sam-

felagsligar avleidingar sum
hashtaggid MeToo. Tvey smé ord
hava givid eina rgdd til milliénir av
kvinnum, og nakrar menn, id hava
greitt fra teirra segum um hvussu
tey hava verid Gtsett fyri éynsktum
kynsligum atburdi og misbruki, id
er farin yvir teirra mgrk.

Héast MeToo hashtaggid er
neerum tiggju ara gamalt, tad bleiv
fyrstu ferd brukt 1 2006, ta Tarana
Burke brukti tad at varpa ljés a
kvinnur, id hava verid fyri kyns-
ligum 4gangi, so tok tad veruliga dik
4 seg i oktober, ta sjonleikarinnan
Alyssa Milano legdi eina stutta
aheitan Gt 4 Facebook og Twitter.

- Um allar kvinnur, id hava verid
fyri kynsligum agangi og plagan
skriva Me Too sum status, so faa
vit mgguliga givid félkum eina fat-
an av hvussu stérur trupulleikin er,
skrivadi Alyssa Milano.

Fleiri milliénir djgrv félk um
allan heim, serliga kvinnur, téku
undir vid aheitanini, og deildu
teirra spgur um hvussu tey véru
offur fyri kynsligum &agangi og
plagan.

Millum teirra, id hava deilt sin-
ar spgur eru fleiri stjgrnur inn-
an films- og ténleikavinnuna,
itréttastjgrnur og politikarar so
sum Bjgrk, Ashley Judd, Gwyneth
Paltrow, Jennifer Lawrence,
Reese Witherspoone, Lady Gaga,
Uma Thurman, Ellen DeGeneres,
Simone Biles, Elizabeth Warren
og Angelina Jolie, t6 at stéra talid
av kvinnum, id deildu hashtaggid,
bodadi fra, at kynsligur agangur

ikki ger mun, men at her var talan
um ein trupulleika, id kvinnur ar
gllum mentanum, samfelagslggum
og londum kendu.

Stjernurnar falla

Alyssa Milano legdi sjalv bodini Gt
& sosialar midlar i kjalarvgrrinum
av, at fleiri kvinnur hgvdu akeert
kenda filmsframleidaran Harry
Weinstein fyri kynsliga plagan og
misbrik. Akzerurnar fgrdi vid seer,
at Harry Weinsten bleiv koyrdur
ur sinum egna felag, konan rymdi
frahonum oglggreglan i New York,
Los Angeles og London kanna nt,
um akeera skal reisast fyri kynslig-
an agang.

Skjott fekk rgrslan eisini av-
leidingar fyri adrar kendar persén-
ar, ta spgur eftir spgur um 6hosk-
andi kynsligan atburd komu undan
kavi.

Vid iblastri fra Me Too rgrsluni

ték amerikanski sjénleikarin
Anthony Rapp eisini til ordanna
og greiddi fra hvussu kendi
amerikanski sjénleikarin Kevin
Spacey hevdi vist 6spmiligan kyns-
ligan atburd méti seer, ta hann var
einans fjartan ara gamal. Fleiri
liknandi sggur komu skjétt undan
havi um kenda sjénleikaran, og
endin var, at hann misti leiklutin
sum amerikanski forsetin Frank
Underwood i sjénvarpsrgdini
House of Cards, umframt adrar
leiklutir. Eins og vid Harry Wein-
stein, verdur Kevin Spacey nu
kannadur fyri kynsligan 4gang av
lpgregluni i London.
#MeToo-rgrslan hevur eisini
felt fleiri politikarar kring heimin.
Demokratiski senatorurin Al
Franken matti i desember leggja
fra seer, ta dkeerur fyri 6héskandi
kynsligan atburd vérdu reistar
méti honum og bretski verjumala-

Sjaldan hava
tvey sma ord
havt eins stor-
ar sosialar,
menniskjaligar
og samfelagslig-
ar avleidingar
sum hashtaggio
MeToo

radharrin Michael Falcon for eisini
fra vegna 6héskandi atburd moét-
vegis hinum kyninum.

Eisini i Nordurlondum hevur
MeToo rgrslan sett dagsskranna.
I Norra, Svgriki og Danmark hava
hundradtals kvinnuligir sjénleik-
arar og tonleikarar skrivad undir
yvirlysingar, har tey hava greitt
fra hvussu teer hava verid offur
fyri 6héskandi kynsligum atburdi
og misbriki, og fyrr i manadinum
bleiv eisini norski politikarin
Trond Giske, id var varaleidari
i norska Arbeidaraflokkinum,
koyrdur fra sum varaleidari, eftir
at fleiri kvinnur keerdi hann til
floksleidsluna fyri ésgmiligan
kynsligan atburd.



