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FOROYSKAR
KVINNUR
TORA IKKI AT

TRINA FRAM

Fgroyskar kvinnur aftra seg vid at seta #MeToo framerkid a sina vangamynd a
sosialu midlunum. Tad er ikki ti, at trupulleikin vid kynsligum agangi er minni

1 Fgroyum enn adrastadni, men samfelagid er litid, og kvinnurnar stura fyri
spurningum og gitingum, og vilja ikki vera seeddar sum offur. Harafturat 6ttast
teer fyri at verda skirdar at vera erkvisnar gratikonur. Tad sigur Elin Brimheim
Heinesen, sum sjalv ivadist négv, adrenn hon setti #MeToo framerkid a sin vanga
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amstundis sum #MeToo
rgrslan vindur meira og
meira upp a seg uttanlands,
siggjast ikki négv #MeToo
framerki & vangamyndum
hja fgroyskum kvinnum. Elin
Brimheim Heinesen, sum sjalv
hevur verid fyri grovum kynsligum
agangi, er ein av teimum fau, sum
hevur sett #MeToo framerkid a
sin vanga. Hon ivadist leingi, og
gjordi seer négvar tankar, 4drenn
hon gjgrdi tad.

- Eg skilji tad veel, at kvinnur
aftra seg. Egivadist sjalv, &0renn eg
setti framerkid & min vanga. Félk

hugsa beinanvegin, hvat er hent
henni, og félk fara at sneyta. Tad
er einki stuttligt. Vit liva i einum
litlum samfelagi, og ongin vil verda
seeddur sum eitt offur, sigur Elin
Brimheim Heinesen.

Hon vildi so avgjgrt eisini sjalv
sleppa undan spurningum og
gitingum, og hon vil als ikki vita
av offurleiklutinum.

- Eg vil ikki verda definerad
i eygunum & gdrum av teimum
upplivingunum. Eg eri annad og
négv meira enn tad. Eg vil ikki
verda sadd sum eitt offur, ti eg
foli ikki, at eg eri eitt offur. Eg eri
komin yvir tad, og eri komin vidari,
sigur hon.

Elin Brimheim Heinesen hevur
tosad vid noégvar kvinnur, sum

Hetta snyr seg um
nogv alvarsligari
mal enn eitt litio
klapp. Talan er
ofta um beinleidis
neydtgkur, sum
kvinnurnar ikki
hava meldad, ti tcer
hava verid bangnar
fyri, at tad kundi
ikki progvast

hava verid fyri grovum kynsligum
agangi, men teer hava valt ikki
at seta #MeToo framerkid & sin
vanga, ti teer vilja sleppa undan
gitingum og at faa spurningar um
nakad, sum teer hava bestan hug
at gloyma.

- Tad verdur heldur ikki laettari,
ta tad i kjakinum um rgrsluna eru
fleiri, sum vilja vera vid, at bara tey,
sum vilja spela ein offurleiklut,
seta framerkid & sin vanga, sigur
hon og visir &, at tad er beint
tad gvuta, sum er endamalid vid
framerkinum.

- T4 so négvar kvinnur ikki
tora at trina fram, so visir tad
bara, at #MeToo rgrslan er als ikki
yvirdrivin, soleidis sum négvir
menn i Fgroyum vilja vera vid,

men heldur hinvegin, at tad kemur
ov litid fram, sigur Elin Brimheim
Heinesen.

Ikki bara eitt klapp

i afturpartin

Elin Brimheim Heinesen sigur
seg ikki skilja, hvi serliga menn
i Fgroym ¢sa seg so négv um
#MeToo rgrsluna.

- Teir leggja kvinnurnar i
#MeToo rgrsluni undir at vera
erkvisnar gratikonur, sum ikki tola
eitt klappiafturpartin, og ntt koma
30 ar seinni at grenja um tad. Teir
litisgera hendingarnar, kvinnurnar
hava verid fyri, og gera teer, sum
hava sett framerkid 4 sin vanga,
til laturs, sigur hon.

- Hetta snyr seg um négv




