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alvarsligari mal enn eitt litid
klapp. Talan er ofta um beinleidis
ney0dtgkur, sum kvinnurnar ikki
hava meldad, ti ter hava verid
bangnar fyri, at tad kundi ikki
progvast, sigur Elin Brimheim
Heinesen.

Menn i1 #MeToo kjakinum
spyrja, hvi kvinnurnar ikkilangadu
nevan i bordid, ta teer voéru fyri
kynsliga aganginum fyri 20-30
arum sidani, og hvi teer koma fram
vid ti nq, ta tad sambeert teimum
er blivid modernad. Elin Brimheim
Heinesen sigur soleidis:

- Eg havi hoyrt spurningin fleiri
ferdir. Um tad var so alvarsligt, hvi
meldadi t ikki t4? Hesi félkini
gloyma, at aftanfyri helst tey
allaflestu #MeToo framerkini
liggja skelkandi, pinufullar og
djupt mannminkandi hendingar,
sum i négvum fgrum eru farnar
fram, ta kvinnurnar véru reettiliga
ungar og 6bunar, ella i gllum fgrum
i einari undirlutastgdu.

- Eg tragvi, at négvar kvinnur
gjggnum tidina hava uppgivid
at konfrontera tad, sum teer
hava upplivad sum eina sterka
yvirmakt. Teer hava verid visar i, at
teer féru at tapa, um teer bara vid

pastandi méti pastandi blakadu
seg Ut 1 eitt strid vid kanska nogv
eldri og sterkari menn, mgguliga
ein familjulim, megguliga ein
arbeidsgevara, mgguliga onkran,
sum kanska var figgjarliga négv
betri fyri.

- Teer hava harafturat ikki bara
skula hugsa um avleidingarnar
av at taka eitt strid upp vid ein
einstakan gerningsmann, sum
teer kanska kenna og kunnu
mgta & ggtuni restina av livinum,
men eisini vid eitt heilt samfelag.
Flestar kvinnur hava altid vitad,
at tad kann vera sera torfgrt at
sannfgra onnur um, at teer hava
verid fyri kynsligum agangi -
serliga menn, sum hava ilt vil at
skilja, hvar markid gongur millum
6seka fjeppan og beinleidis agang,
og sum hava lyndi til at at vera
solidariskir vid sitt egna kyn, og ti
ofta kveistra slikt burtur sum grenj
fra hysteriskum gratikonum, eins
og vit siggja kvinnur nevndar i
almenna kjakinum i lgtuni, sigur
hon.

Hon bad sjalv um tad
Elin Brimheim Heinesen visir 4,
at samfelagshugburdurin hevur i

Samfelags-
hugburdurin hevur
i storan mun verio:
“Hon bad sikkurt
um tad, ti hon gekk
uti um kvgldid
einsamgll. Sikkurt
onkustadni, har

oll vita, at kvinnur
ikki skulu ganga
einsamallar i
myrkri, uttan so

at teer vilja verda
misbriktar. Eingin
bad hana fara har.
Helst var hon eisini
alt ov avbjodandi
ilatin, so hon er
sjalvt uti um tad

stéran mun verid: “Hon bad sikkurt
um tad, ti hon gekk Uti um kvgldid
einsamgll. Sikkurt onkustadni, har
gll vita, at kvinnur ikki skulu ganga
einsamallar i myrkri, uttan so at
teer vilja verda misbriktar. Eingin
bad hana fara har. Helst var hon
eisini alt ov avbjédandi ilatin, so
hon er sjalvt Gti um tad.”

- Kvinnur vita, at teer faa ofta
skyldina, so teer velja heldur at tiga.
T4 ein ser i almenna kjakinum,
hvussu upplivingar av 4gangi verid
litisgjordar, og hvussu tey, sum
siga fra, verda gjerd til laturs, eru
tad négv, sum hugsa, at tad loysir
seg betur at tiga. Hver vil hava eitt
slikt spjaldur sitandi & seer —at vera
ein hysterisk gratikona, sum hatar
menn?

- Sum um tad hevur nakad sum
helst vid sakina at gera. Eg skilji
veel, hvi kvinnur aftra seg vid at
siga fra. Men eg véni, at #MeToo
rgrslan kann venda hesum, so
tad verdur leettari frameftir at
siga fra og métmeela kynsligum
agangi, uttan at 6ttast fyri at verda
litisgjgrdur ella gjgrdur til laturs,
sigur hon.

Elin Brimheim Heinesen heldur,
at atfinningarnar méti #MeToo

Eg trugvi, at négvar
kvinnur gjggnum

tidina hava uppgivid at
konfronterad tad, sum
teer hava upplivad sum
eina sterka yvirmakt.
Teer hava verid visar i,
at taer foru at tapa, um
taer bara vid pastandi
méti pastandi blakadu
seg ut i eitt strid vid
kanska nogv eldri og
sterkari menn, mgguliga
ein familjulim, mgguliga
ein arbeidsgevara,
mgguliga onkran, sum
kanska var figgjarliga
nogv betri fyri, heldur
Elin Brimheim Heinesen

rgrsluni hava fingid négv plass i
Fgroyum. Tad hevur verid gjert alt
litid av at spyrja og hava dhuga fyri,
hvi félk eru vid i rgrsluni.

- Eg sakni, at tad verdur tosad
um trupulleikan sum heild og
vidurkent, at trupulleikin vid
kynsligum agangi er veruligur, og
at hann er stoérur, helst stgrri enn
tey flestu gera seaer greitt, sigur Elin
Brimheim Heinesen.

#MeToo fyri oll

Noégv tey flestu, sum seta
framerkid & sin vanga, eru kvinnur.
Men menn gera tad eisini.

- Hetta er so avgjert ikki bara
fyri kvinnur. Menn, sum hava
verid fyri kynsligum agangi, hava
lika stéran reett til at gera vart
vid seg og moétmeela kynsliga
dganginum, sigur Elin Brimheim
Heinesen, sum leggur dent 4, at tad
tydningarmesta er at gera upp vid
kynsligan 4gang.

- #MeToo rgrslan er ikki eitt
alop 4 eitt heilt kyn, soleidis sum
fleiri siga hana vera. Tad er als
ikki tad, sum hon snyr seg um.
Veruleikin er bara tann, at tad eru
flest menn, sum fremja kynsligan
dgang, men tad merkir ikki, at gll



