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A VITJAN H)A
TAR

The Tarv eitur nyggj matstova i Vagsbotnii Havn - hon er nyggj, men hon hevur
longu tryggija saer plass millum bestu matstgdini i bynum; eftir minum tykki. Tad
merkir t6 ikki, at ongar betringar kunnu gerast - tad kunnu tad altid (neestan).
Afturat matstovuni er ein barr sum mett eftir drykkskranni og ti eina drykkinum eg
royndi, hevur uppiborid sitt heilt egna ummeeli - tad verdur ein annan dag. [ dag sigi
eg ikki annad um tad enn: Far oman og keyp ein Espresso Martini. Nu aftur til Tarvin.

SKRIVAD HEVUR TJOBHILD PATURSSON

tgrsta iblasturin til mina

egnu matgerd, fai eg vid at

lesa um hvat, onnur gera -

matbgkur og matblgd - og
vid at eta matin hja gdrum - har-
millum matstovuvitjanir og teer
fau ferdirnar, eg eri so heppin, at
vinfélk og/ella elskarar gera meer
mat - (ja, gédu tit, eg reki fram
undir, at tit kunnu gera tad (enn)
oftari, men eisini ein &minning um,
hvussu glada tad ger meg, t4 id tit
gera meer mat). Ti haldi eg eina
ragvu av matblgdum, fai javnan
smaar kassar vid békum sendand,i
og hvgrja ferd eg fai mgguleikan
og/ella havi rad, fari eg Gt at eta.
Hetta kvgldid 4 the Tarv gav meer
gbdan iblastur - men mest av gllum
minnti tad meg a tydningin og vird-
i0 4 dugnaligum starvsfélkum.

Tydningurin av

godum tenarum

Eydna av Flgtum er matstovu-
leidari a the Tarv. Hon er blig,
stuttlig, fyrikomandi, fitt, rgsk og
alt mgguligt annad; men mest av
gllum er hon 6missilig. The Tarv
hevdi ikki verid sama stad uttan
Eydnu - hon lyftir alt rimid, f6lkid
og stemmningin. Ja, hon hevur al-
ment rés uppiborid:

Eydna ta ert ein fantastiska
gbédur vertur, og tad er gull fyri
eina matstovu at hava eina sum
teg. Vonandi kennir tq, og tey tu
arbeidir fyri, titt virdi (Pssst.: Tad er
na t skalt bida um lgnarhaekkan
og hatta skeidid, sum tu vilt sleppa
a)).

Tad er kanska eitt sindur 6rimi-
ligt fyri kokkaranar, at Eydna skal
eiga alt résid. Tit, kokkar hetta

kvgldid, eiga heilt vist eisini rés
uppiborid; i Fgroyum er bara
négv meira évanligt vid gédum
teenarum enn gédum kokkum, og
ti vil eg draga tad fram. Min vén
er eisini, at matstovur byrja at
skilja tydningin av g6dum vertum/
taenarum - og lgnir teimum har
eftir. Eg haldi, at tidin er komin
til, at teenarayrkid verdur, nettup,
eitt yrki; heldur enn eitt fyribils
arbeidi, sum tu gert i eitt ar eftir
student. Bara vid at lgna starvs-
folki ordiligt, utbtugva tey og geva
teimum avbjédingar, ber til at
flyta teenarastarvid i Fgroyum fra
at vera eitt fyribilsstarv, til at vera
eina livsleid. Og uttan f6lk sum
Eydnu av Flgtum, vera matstovu-
upplivingar ongantid heilt nég
gédar. Teenarin/verturin hevur
eina abyrgd, sum eg virdi négv
meira eftir vitjanina a the Tarv, enn
adrenn. Takk Eydna. TG vart stgrsti
iblasturin fyri meg hetta kvgldid.

Vinskain sum far

teg at munga

Eydna av Flgtum visti av, at eg
og Barbara badar eru i holt vid
sommelierttbigving; so hon kom
beinanvegin rennandi vid vin-
kortinum. Eitt étruliga lekkurt
vinkort! Hitt mest dhugaverda
eg havi sa@d i Fgroyum higartil
(KOKS undantikidé - KOKS telur
ikki ordiliga vid, ta id eg tosi um
matstovur i Fgroyum) - kanska ti
eg just eri byrja at hava dhuga fyri
vinkortum. Vit véru bara tveer, og
vildu royna meira enn eitt slag av
vini - na vit jist eru vordnar so
vin-dhugadar - so vit keyptu onga
flpsku, men heldur glgs av teirri
minnu vinskranni. Vinid var alt
sera gott. Champagna er altid eitt
hitt hja meer - baedi smakkurin og

kenningin avchampagnu er nakad
fyriseg. Unna teer champagnu, tad
gerlivid rikari (men bankakontoina
fataksligari). Tey baedi reydu vin-
ini vit royndu véru goéd - tad er
lang tsidani eg veruliga havi notid
reydvin (eg plagdi annars altid at
vera reydvinsdrekkari burturav),
men hetta kvegldid var tad jast hitt
reetta. Egleingist eftir samanrenn-

ingini millum kryddada og tunga
shiraz vinid og kolroykin av kjgti-
num. Onkuntid skjott fari eg fram-
vid ibarrini, sum er & fyrstu haedd,
og deili eina vinflgsku vid eitt av
minum vinfélkum - hvgr vil vid?

Vegetar kommentarurin!!
Vid champagnuglasinum i hondini,
settust vit at hyggja at matskranni.

Spennandi, spennandi. Men HOV,
hvat var hatta? Ein vegetarmggu-
leiki - kul - vegetarar fara ji eisini
Gt saman vid ikki vegetarum; gott
tey hugsa um vegetararnar.

Grilled Veggies
For those who don't
eat real Food
.. Alvaral? Vit blivu heilt klgkkar.
Las eg skeivt? Nei, hatta stendur
har.. i matskranni.. vid vilja? Eg
haldi vidmerkingina vera beinleidis
pinliga. Eg havi slettis ikki hug at
vidmerkja tad meira, enn at heita &
the Tarv um at faa hatta broytt. Ti
tad er kiksad. Ogvuliga kiksad. Vit
krympadu ternar. Alt er annars so
gipgnumfert.

Grillad skeljadjor og lippur, fesk
-igllum fgrum helvtin av teimum

‘Fa teer bara meira av minum
lippum, meer damar teer ikki’,
segdi Barbara. So eg fekk meer
eina afturat. Men hvat n? Lippan
var ikki géd, slettis ikki. Hon
kendist ikki fesk, sum hin fyrra
eg at, og smakkadi eitt sindur av...
petroleum? Tad var ordliga spell,
ti teer lippurnar, id véru gédar,
teer véru ordiliga gédar! Sami
trupuleiki var vid grilladu skelja-
djérunum, tey voéru ov ymisk
i dygd. Mgguliga véru vit bara
6hepnar. Einki var galid vid tilgerd-
ini, kokkarnir hgvdu gjgrt arbeidi
veel - ravgrurnar véru bara ikki
(allar) heilt n6g gbdar.

Kjet, kjat, kjot

At seta ein parttidar vegetar at um-
meela eitt stad sum the Tarv - har
kjgtid liggur til framsyningar i kgli-
diskum -1ljédar kanska baedi bytt og
lpgid. Hinvegin er ein halvvegetar
kanska stgrsti kjgtkrittikarin - kjgt
skal veruliga vera gott, 4drenn eg



