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Jolamatur

Hvar eta tey nhvat?

Her heima i Fgroyum eta négvar familjur gas ella dunnu til j6la. Summi eta reestan fisk og onnur lambskjgt. Og
summar familjur mgguliga okkurt heilt annad. Nidanfyri eru 6 myndir av jélamati, sum er vanligur adrastadni i
heiminum. Dugir tu at gita hvgr matur er vanligur hvar? Para myndir og lond. Reettu svarini eru nidast a siduni.

Spurningur 1

I'hesum landinum er summar @
jolum, og ti er vanligt at grilla
- serliga skejladjor og fisk.

Spurningur 2

I'hesum landinum veksur négv mais.

Tad scest aftur i jolamatinum. Tamales

er kjot og grenmeti pak-kad i deiggj av
maismjgli, og sidani pakkad i skalid av
maiskolbuni. Hetta verdur sidani dampad.

Spurningur 3

I hesum landinum verdur vanliga ikki etid kjot
ajolum. Summi eta stoktan tosk, imedan onnur
hvorki eta kjot ella fisk - ti i hesum landinum
eru négv, sum fasta fra kjgti um jéltidir. Istadin
fyri tungu jéladggurdarnar (sum vit kenna teir),
eta tey millum annad Kutya, sum er eitt slag av
greyti - hveiti-korn, mjélk og turkad frukt.
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