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Brot og bitar tr arinum, id for

Amiée Hansen vinnur DM i body-
fitness i senior-flokkinum fyri
kvinnur, sum eru legri enn 158
sentimetrar. — Eg venji fimm til

seks ferdur um vikuna og hver
venjing er i ein til tveir timar,
sigur Amiée Hansen.

Nicolina og Bjgrghedin Jacobsen avmynda G Langasandi dagin
fyri, at tey fluttu ur bygdini til Danmarkar at bugva

- Eg havi so 6metaliga négv at
takka fyri. I Fgroyum eru vit so for-
kelagd, ti vit hava hetta praktfulla
og fridarliga umhvervi. Tad er ikki
tad stéra av 6fridi, sum adrastadni.
Eg havi trivist veel, og eg elski hetta
landid, hoast alt ikki altid er ljosa-
reytt, so hava vit fingid étraliga négv
i okkara part.

Onkursvegna flytir ein neerri
6fridinum, ta flogfarid fer Gr Fgroy-
um, og hon hugsar eisini um 6fridin
og yvirgangin, sum vit hoyra négv
um hvgnn tann einasta dag.

- Eg hugsi um bgrnini og tey
ungu. Man vil, at alt skal vera gott,

og at tey ungu ikki skulu vera bangin
fyri ngkrum, men soleidis er ikki,
sigur hon.

- Vit mugu t6 hugsa positivt, og
tad nyttar onki at seta seg nidur at
byta negl ella verda negativ, men
heldur ma man royna at sigg ja tad
g60da, ti tad eru noégv gbd ting og négv
fitt félk til i verdini. Eg vil g jarna
samla uppa teer gédu lgturnar, sjalvt
um tad ikki altid seer so pent at tad
heila, sigur Nicolina Jacobsen.

m Travirdid og alitid a Kringvarpinum
sum tid indabera ma styrkjast, ti tad
verdur ov ofta sett spurn artekin vid
grundlegg jandi midling og sggur.

Johnny i Grotinum,
nyggjur kringvarpsstjori
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Vid mali fra Gilla Rélantsson vinna Fgroyar 1-0 a
Andorra i HM undankappingini. Lidid hevur na fingid
atta stig og tad er nytt met fyri eitt faroyskt A-landslid.
Lars Olsen hevur fyri fyrstu ferd rist i posanum

Tad verdur byrjad i Portugal,
har Cristiano Ronaldo bidar.
Hann hevur fingid fimm dystir
leikbann i Real Madrid fyri at
skumpa ein démara. Hann er
ti veel fyri og svangur, ta Lars
Olsen og Fgroyar vitja i Porto.

Lars Olsen velur at rista
i posanum, ti Fgroyar skulu
spaela méti Andorra faar dagar
seinni. Fyri fyrstu ferd i sini
tid sum landslidsvenjari velur
hann at spela vid trimum i
midverjuni. Fgroyar tapa greitt
5-1, men hoast tagd, so eru tekin
um at avisir speelarar trivast i
uppstillingini.

Lars Olsen heldur fast i
nyggju speelskipanini, ta fgr-
oyska landslidid vinnur 1-0 &

Andorra. Sigurin er ikki sann-
ferandi, men tad eydnast at
halda gestunum fra gllum, sum
eitur malmgguleikar. Einasta
malid kemur, ta Fr6di Benja-
minsen stutar boltin fyri fat-
urnar a Gilla Rélantsson, sum
skorar. Kenslan eftir dystin er
meiri ein leetti, heldur enn fagn-
aodur. Fgroyska landslidid hevur
ikki heilt livad upp til framuar
avrikini méti Grikkalandi &
sinni, men tad sigur eitt sindur
um lidandan, at héast speelid
ikki riggar, so koma urslitini i
his.

Medan A-landsliéid vinn-
ur, gongur verri hja U21 lands-
lidnum. Teir tapa 3-0 fyri Dan-
mark & Toérsvelli, sum ikki
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er ngkur skandala, men tad
er matin teir tapa uppa. For-
oyska 1idid kemur illa nokk
um midjuna og kritikkurin er
skarpur.

I kvinnudeildini er bradliga
spenningur komin i, eftir at KI
6veentad setur stig til i Gunda-
dali méti HB. Tad likist meiri
og meiri einum FM finalu dysti
millum EB/Streym/Skala og
Ki i seinasta umfarinum. EB/
Streymur/Skala vinnur vikuna
eftir steypafinaluna méti HB.

Hja monnum er Vikingur
greitt & odda og tad er bara
ein spurningur um tid, 4drenn
felagid vinnur annad meistara-
heitid upp i slag.

Hondbaltsutisetarnir, sum foru av landinum at
spala eftir U21 bragdid i Algeria, gera um seg.
Roi Berg Hansen er toppskjutti i dysti fyri FIF,

medan Helgi  Stora spgan er, at Team
Hoydal, Klaksvik vinnur fleiri av
Jonas G. fyrstu dystunum.
Djurhuus, Tad er millum
Aki Egilsnes  annad eisini
eisini faa hondboltsfebur
spalitid i hollini, ta

lidid speelir

Hondbadltskappingin fer a rull, men
uttan fleiri av profilunum, sum
eru fluttir av landinum.




