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TIDINDI

B3 Tu arbeidir ikki har
uppi, td, sum hevur
utbiigving og hevur
arbeitt a skadastovu i
Danmark, tu er ikki farin
nidan i psykiatriina?

véru eingir sjuklingar, sig-
ur Marin. Vit mgttu kl. 8 &
morgni, Arni Olsen fyrireik-
adi okkum vid fyrilestrum til
middags, og aftana dggurda
féru vit 4 deildina at gera
klart. Har var ikki heilt lid-
ugt, handverkarar gjgrdu
framvegis okkurt smavegis,
og vit pakkadu madrassur
upp, gjgrdu skapini klar o.
s. fr.

29. oktober 1969 komu
fyrstu sjaklingarnir 4 Deild
1, og tvey ar seinni l6tu Deild
2 og 3 upp. Tey, sum voéru
4 Uppihaldsdeildini komu
nidan, og tey komu eisini, id
hgvdu verid a statshospitali
i Danmark, fleiri i aravis.

Onnur komu eisini. Fleiri,
sum leingi hgvdu ligid sjuk
heima, kanska ti at tad var
betri heima, ella ti tey 6ttad-
ust og bidadu eftir onkrum
betri enn at verda sendur av
landinum. Nei, tad st6d ikki
4 at fylla deildirnar 1, 2 og 3,
so hvegrt ter vérdu lidugt
bygdar.

So hvgrt deildirnar 16tu
upp, komu tey, sum hgvdu
verid i Danmark, eini 10-12
folk i senn. Tey, og adrir
kroniskir sjiuklingar, btidu a
Psykiatrisku deild og gjgrd-
ust partur av byarmyndini.

- Tey gingu annadhvert
sjalvi uti, ella gingu vit ati
vid teimum dagliga. Tad var
partur av vidgerdini, og vit
vaktu ans, sigur Marin.

Hvor finnur uppa

at arbeida har?

- Ofta gingu vit Gt i Havnar-
dal, og & veg Ut eftir Landa-
vegnum soéu vit, hvussu félk
stédu aftan fyri gardinurnar

og hugdu. Tad sigi eg vid
Margret, starvsfelaga min,
medan vit ganga, og hon
svaradi:

»Eg veenti, tey hyggja eins
négv eftir okkum, og hvat
tad eru fyri sjakrasystrar,
sum kunnu finna uppé at ar-
beida har«.

— Stért @drvisi var tad
heldur ikki & Landssjukr-
ahtsinum sjalvum, ta vit
tosad um virdingina fyri
psykiatri sum sergrein. Eg
minnist ein leeknid segdi vid
meg:

»T1 arbeidir ikki har uppi,
tQ, sum hevur Gtbugving og
hevur arbeitt 4 skadastovu i
Danmark, tt er ikki farin nié-
an i psykiatriina?«.

Nakad soleidis segdi hann.
Adrastadni & sjukrahdsinum,
t. d. & medisinsku deild, véoru
tey heldur ikki fegin, at onk-
ur starvfelagi fér nidan um
vegin at arbeida.

Marin hevdi arbeitt &
skadastovu a Frederiksberg,
4drenn hon kom heim, men i
Havn var eingin skadastova
og enn minni nakad starv,
hvegrki & medisinsku ella kir-
urgisku deild. Men so kom
hesin mgguleikin i psykia-
triini, og Marin ték av.

— Sjukrasystir havi eg vilj-
ad veriod fra ti, at eg var heilt
ung, sigur hon. Eg havi eina
eldri systir, sum var farin
sama veg, og tad gjgrdi sitt.

Gifta eins go6d
og utbigving
Ta1tidini var ikki vanligt, at
konufélk fingu yrkistutbuagv-
ing. Vard déttirin veel gift, ja,
so var veel vordid.

Marin fér til Danmarkar &

forskula ogileeru. Um ta tid-
ina bar heldur ikki til at leera
i Fgroyum, ti GtbGigvingin
vard broytt. Nyggju donsku
reglurnar kravdu meira av ti
békliga, og Anna Johansson
vard send nidur at faa neyd-
ugu utbagvingina, so hon
kundi standa fyri ti sjukra-
systraskula, id ta vard skip-
adur av nyggjum i Fgroyum.
Komin nidur fér Marin
fyrst i htsplass og so & for-
skuala & Redkilde haskula &
Mgn. Sidani var hon sjikra-
systransemingur a Frederiks-
borg Amts Sygehus { Hors-
holm i try ar og suppleradi
psykiatri i eitt halvt ar a
Sankt Hans i Roskilde.

[2] Tey biidu ratt og
slatt a Psykiatrisku
deild i aravis, ennta fleiri
a somu stovu, har songin
og tad, sum rumtist i
einum kladnaskapi, var
teirra og litid annadi
Danmark, tu er ikki farin

- Sjukrasystir havi eg
viljad verid frd ti, at eg

var heilt ung, sigur Marin
Samuelsen. Eg havi eina
eldri systir, sum var farin
sama veg, og tad gjerdi sitt

So 1itid vard psykiatriin
vird t4, at tad bar til at faa
prégv og gédkenning uttan
hetta halva arid 4 einum stat-
shospitali.

| Sum tit eru ungar

Teer hgvdu havt psykiatri, id
voru settar i starv og mgttu
til arbeidis & Psykiatrisku
deild, sum teer fyrstu 1. ok-
tober 1969, so heilt 6royndar
voru teer ikki. Men ungar
voru teer, og tad hevdi Elisa-
beth, kona Arna Olsen, 4 ordi:

»Og j@ssus, tit er ungar,
segdi hon, t4 hon ein dagin
var vid Arna og heilsadu upp
4 teer, id saman vid honum
skuldu lyfta uppgavuna at
seta skjgtil & psykiatriska
vidgerd og rokt her a landi.

- Fyrstu tidina véru vit
sum ein litil familja, minnist
Marin. Tad véru vit, sjukr-
asystrarnar, Arni Olsen,

- Marjun Sigurdsdoéttir, sosi-
- alradgevi, og Eydun Joensen,

psykologur, id kom seinni.
Fyrsta arid var ein donsk
sjukrasystir, Anne Marie
Brandt, leent ar Glostrup,
fyrst sum deildarleidari og
sidani sum fyristgdukvinna,
og ta hon fér, ték Signhild
Johannesen vid.

»Na mugu vit skiljastg,
minnist eg, at Marjun Sig-
urdsdéttir segdi ein dagin.

»Hvat meinar ta vide,
spurdi eg.

»Ja, n eru vit vordin so
noégv, at tad er ov trongt vid
bordid«, helt hon fyri. Vit
megttust 4 deildini, og fingu
kaffi saman vid Arna Olsen
og teimum, id véru til ar-
beidis.

- Arni Olsen var eitt
fitt folk og ein fantastisk-
ur menniskjakennari, sigur
Marin. T4 vit drukku kaffi
og reistist fra bordinum eftir
einari lgtu, segdi hann:

»Nei, nei, ta tad er fridar-



