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JOLAPYNT 0G
JONGUR EFTIR

Tad kennist, sum bleiv eg tveitt inn i hetta
nyggja arid - sum um byrjadi arid ikki i
januar, men fér beinleidis fra desembur

til februar. Jélapyntid er tikid nidur, men
er enn ikki lagt i kassan uppi a loftinum.
Valngtirnar standa enn i eini skal & bordinum
og bida eftir at verda brotnar; og smau fittu
sureplini eg keypti til j6la liggja rukkut i
fruktskalini - tad er eitt sindur 6hugnaligt,
at tey ikki eru spilt enn; men eg blundi,

og lovi meer sjalvari at keypa vistfrgdilig
surepli 1 2018 - um arid nakrantid byrjar.

TIGBHILD PATURSSON HEVUR SKRIVAD

fturiar helt eg, at hesi
jolini foér eg at hava
gbda tid. Tid til at gera
alt hatta hugnaliga. Tid
til at vera heima. Baka. Lesa bgk-
ur. Hava gestir. So aftur i ar keypti

eg eina rugvu av lekkrum mati at
eiga inni; fyri ikki at nevna alt tad
lekkra vinid eg keypti og etladi
maer at drekka (altso saman vid
vinfélki). Komin inn i januar, lag
tad mesta av matinum enn i kulda-
skapinum (tibetur mest ostar, id
hildu seer veel) og vinid st6d enn i
hillini - ja, eg noyddist at stgva vin-

flgskurnar av! Halvan januar setti
eg meer fyri, at ostarnir og vinid
ikki skuldi fara fyri skeyti. Tad var
heilt leett at finna félk at hjalpa
meer at forkomast vininum - og
ostunum vid.

Eftir liggja ein rugva av fittum
smaum (nd rukkuttum) stireplum.
Tad hevur ikki verid eins leett at faa

folk at hjalpa meer vid teimum - vin
og ostur er onkusvegna laettari at
lokka félk vid.

Sum tey tykkara, i ikki lesa
minar matsidur fyri fyrstuferd,
vita, so damar meer 6gvuliga illa at
lata mat fara til spillis - somuleidis
damar meer 6gvuliga illa at lata
uppgavur/tankar/mat/annad fara

fra einum &rid og inn i eitt annad.
Soilla, at eg havi havt trupult vid at
byrja hetta nyggja arid. Leivdirnar
fra arinum fyri skugga so illa fyri
gllum ti nyggja, at eg bara hémi
tad.. Streplini MUGU etast. NU.
Annars er vandi fyri at summarid
fer framvid, uttan at eg veruliga
byrjadi 2018.
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Um eg einaferd fari at skriva eina kékibok -
tad droymi eg av og G um i loyndum - so fara
eisini at vera myndir sum hendan. Myndir
sum visa kaotisku bakgrundina handan
adrar myndir. Rokaligan og hugnaligan

- soleidis damar mcer allar best kgkin.

Eg dugdi ikki at finna uppa nakad navn til hetta fiksa stirepla og hunangs ‘tingid’
- titad kann brukast til so négv. So fyribils eitur tad bara stirepla-hunangs ‘ting'-
soleidis plagar Yr at kalla tad. ‘Mamma, kann eg faa hitt strepla-hunangs tingid
&4 min havragreyt?.

Ta skalt braka

Strepli sum eru vid at spillast
- Um partar longu eru farnir, so skerir t1 bara teir partarnar av
Hunang

Sker streplini i smaar bitar - t0 avgert sjav hvussu stérar. T4 id gll streplini
eru skordin, gravar t streplahiisarnar nidur i garéinum (til makkkararnar
makkarnar), sidani vaskar ti teer hendurnar ordiliga veel, og fert inn aftur i
kgkin. Mata smatt skordnu sareplini - fyri hvgnn dl av skordnum stireplum,
skalt ta braka 1 spsk av hunangi (ella eina halva spsk - um tu ikki eigur nég
négvan hunang). Lat stirepli og hunang i eina grytu - lat standa 4 midal hita til
hunangurin er smeltadur og streplabitarnir bleytir uttan, men enn broysknir
innani. Stoyt yvirieina krukku vid loki og set 4 kgl i kuldaskapinum. Tad heldur
seer veel.

Strepla-Hunangs ‘tingid’ smakkar veel oman & havragreytin. Eisini er tad gott
4 ost, ella sum chutney’. Onkuntid kryddi eg tad vid eitt sindur av kaneli ella
kardemummu.

Ahhh...! J6lapyntid er lagt i kassan & ovasta-
lofti og sureplini etin afturvid havragreyt-
inum. Nt fari eg at seta meg at bréta val-
ngtir og festa teir négvu leysu endarnar (av
6loystum og/ella seinkadum uppgavum) sum
hanga eftir fra 2017. Kanska mitt 2018 kenn-
ist klart at byrja i mars - tad verdur malid -
annars ma eg leypa hetta arid um, og istadin
byrja at fyrireika meg til 2019 (tad verdur her
adrenn eg veit av).




