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IMYNDA OKKUM'

—Vid 6happinum vordu dreymarnir um tad livid, id eg vénadi, at
eg for at hava, eisini skerdir, sigur Havard Vatnhamar, sum misti
hggra arm i vanlukku a sjénum sum 16 ara gamal. NU venur hann til
paralympisku leikirnar 1 Tokyo 12020, har hann vil umboda Fgroyar
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2 &ra gamli leirvikingurin

Havard Vatnhamar flutti

sum 14 ara gamal til Dan-

markar vid familju sini at
biigva i1990. Havid lokkadi - eins
og tad gjordi hja baedi papa og
beiggja hansara — og hann hevdi
ein dreym um eitt liv 4 sjénum.
Soleidis vard t6 ikki, ti ein lagnudag
11992 vard Havard illa skaddur, ta
hann var farin Gt vid bati at fiska
vid beiggja sinum.

Misti hegra arm

Hann var bert 16 4ra gamal, ta hann
og beiggin og tveir adrir menn véru
farnir Ut vidé bati Gr Thyborgn i
Jutlandi i Danmark. Havard st6d
adekkinum, t4 hann fekk hondina
i klemmu i speelid 4 batinum. Ein
av hinum f{ra monnunum umbord
st6d eisini & dekkinum, men hann
vard so skelkadur av tilburdinum,
at hann einki fekk gjgrt. Bod vérdu
send eftir hjalp, og Havard vard
flogin & sjukrahiis i Aalborg.

- Eg fekk eisini hjartastedg, og
tad st6d um liv, sigur hann.

Ta Havard kom & sjikrahusid,
var allur heggri armur illa farin.
Hann greidir fra, at ikki ein bl6d-
dropi var at siggja, ti armurin
var trystur og skreeddur so illa.
Lukkutid var Havard { nyggjum
gummiklaedum, sum hildu vevn-
adinum 4 arminum saman. Lakn-
arnir tosadu ta um at taka allan
armin burtur, ti nervalagid var
farid. Tad vard t6 ikki gjort, og
Havard 14 & sjukrahasinum i Aal-
borg i nakrar méanadir, har hann
vard skurdvidgjgrdur og skuldi
koma seg eftir 6gvusliga 6happid.
Umframt at armurin var illa farin,
so breyt hann eisini halsin i van-

lukkuni og skuldi undir eina skurd-
vidgerd, har eitt bein vard tikid ar
mjgdnini og sett i halsin. Hann
gekk ti vid kraga um halsin i eitt
halvt ar eftir 6happid.

Eini triggjar vikur eftir 6happid
var t6 avgjert at taka hggru hond-
ina, tieinkiliv var i henni, og héast
Havard enn hevur armin & hggru
sidu, so riggar hann ikki sum hann
eigur, ti hann er vidkveemur og
6virkin. Havard manglar herda-
vpddar og adrar veddar.

i huga, sigur Havard, sum eisini
skuldi stridast vid myndugleikar
um endurgjald i fleiri ar.

Itrotturin bygdi

hann upp aftur

Eisini var tad torfgrt hja unga
manninum at vita, hvat hann ni
skuldi faast vid og gera, ta hann var
skerdur kropsliga og dreymarnir
um livid 4 havinum véru knustir.
1 1994 verdur hann té eggjadur av
gamla floksleerara sinum til at fara

meer, so eg pressadi, hoast eg fekk
ilt og hevdi ilt i nakrar dagar, eftir
at eg hevdi speelt fotbdlt, sigur
hann fra.

Eftir itréttahasktlan fer Ha-
vard & HF i tvey ar og tekur tridja
arid 4 Handilsskula. Eftir tad feer
hann laeruplass og arbeidir vid
farmaflutningi. Ta leerutidin er vid
at vera lidug 1 2000, er hann t6 so
6heppin, at hann brytur handlidin
4vinstru hond, medan hann spaelir
fotbolt.

Tad er umradandi at hava i huga, at
gongdin i livinum ikki altid verdur
soleidis, sum vit imynda okkum. Eg
skuldi ikki vera a sjonum, men eg
eri veel nggdur vid livid og als ikki
beiskur - heldur ikki inn a Gud

- Vid 6happinum vérdu dreym-
arnir um tad livid, id eg vénadi, at
eg for at hava, eisini skerdir. Papi
min var fiskimadur og sjémadur alt
livid, og sjalvur hevdi eg dreymar
um at verda skipari 4 einum farma-
skipi, men teir dreymarnir féru i
sp@nir, sigur Havard Vatnhamar.

Ta& Havard kom heim av sjukra-
husinum nakrar méanadir eftir
6happid, skuldi hann leera at liva
vid pinuni og skerdu fgrleikunum.

- Eghevdi eitt gott heim, var veel
bjalvadur og fekk négv uppmerk-
semi baedi fra familju og vinum.
Men eftir eina tid fanadi 4hugin hja
vinmonnunum fyri arminum og
vanlukkuni, og eg misti yvirskotid,
sum eg hevdi havt og vard tungur

aitréttahaskulailkast, og tad valdi
hann at gera.

Héavard Vatnhamar hevur altid
speelt négvan f6tbolt og ddmdi veel
& itréttahasktlanum, ti har slapp
hann at bruka kroppin aftur.

- Ta egkom av sjukrahiisinum,
var eg klentrasligur og litil. A
itrottahaskilanum kom eg i ein
felagsskap, har eg skuldi venja og
fekk bygt kroppin upp aftur eftir
at hava verid passivur i langa tid,
sigur hann

Héavard helt & fram vid f6tbolt-
inum, héast tad kravdi négv av
honum & vegllinum.

- Armurin toldi ikki at vera
kaldur ella at rgrt vard vid hann.
Eg vildi t6 ikki, at nakar ték synd i

- Tad var als ikki gott, ti eg fekk
einki gjgrt, eftir at handlidurin
vard brotin. Héast eg vard lidugur
at leera, so fekk eg ikki arbeitt, og
eg vard ti fyritidarpensjoénistur,
sigur hann.

Ein straevin tid
Héavard lysir fyrstu tidina, eftir at
hann vard fyritidarpensjénistur
sum eina straevna tid. Hann og
konan faa fyrsta barnid, sum hevéi
kolikk, og Havard er heima. Tad er
tyngjandi at vera fyritidarpensjén-
eradur, og Havard vil fegin avrika
eitthvgrt i livinum. Hann speelir t6
enn négvan fétbolt, og tad gongur
vel.

- Ta vit véru best, véru vit sum

eitt midallid i Betri deildini, sigur
Havard, sum altid hevur havt
tokka til fotbéltin.

—Eghavi elskad fotbolt heilt fra,
at eg sum smadrongur 14 4 kgks-
bordinum og lurtadi, ta dystir hja
LIF vérdu varpadir i Gtvarpinum.
Beiggi min og fleiri adrir i Vatn-
hamar familjuni speeldu fétbélt,
og eg fylgdi veel vid og var idin,
sigur hann.

Fotbélturin sleit t6 knaeid hja
Héavardi, og tad var trupult at
ganga oman og nidan trappur,
eftir at hann hevdi spzlt ein fot-
boltsdyst. I 2006 byrjadi hann at
sukkla, sum ein lidur i at styrkja
knaeid. I 2009-2010 stedgadi hann
vid fotboltinum og for at hugsavna
seg um baedi stikkling og svimjing.

Verdur lerari

Hesa tidina ger hann eisini fyrifall-
andi arbeidi sum splumadur, men
hevur ikki reettliga funnid rettu
hillina 4 arbeidsmarknadinum.

Um hetta sama mundid byrjar
kona hansara at lesa til leerara, og
ein gamal HF laerari hja Havardi
kennir eftirnavnid 4 henni aftur
og setur seg i samband vid Havard.

- Hann spyr, hvat eg geri og
heldur, at eg skal byrja at lesa til
leerara. Eg flenti eitt sindur at hes-
um i fyrstani, ti at verda leerari
var als ikki dreymurin hja meer t4,
flennir hann.

Gamli HF leerarin var t6 so sann-
fgrandi, at Havard valdi at royna.
I samstarvi vid kommununa feer
hann nakad av Utbagvingini g6d-
skrivada, men ma ti rinda part av
atbuigvingini Gr egnum lumma.
Héast tad var kostnadarmikid, so
velur hann at fullfgra utbtgving-
ina.

- Eg var agrytin og hevdi lestr-
arbélk saman vid tveimum gdrum



