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[ Letuni er einans eitt boksifelag i Faroyum, men ztlanin er

at skapa grundarlag fyri at faa sett fleiri feleg a stovn. Um
vikuskiftid verdur skipad fyri venjingarlegu, har kendi danin,
Mark O. Madsen, vitjar. - Vit vona at faa skumpad ein stein a
rull, sum ikki stedgar fyrr enn fleiri felgg eru sett a stovn, sigur
hgvudsmadurin i faroyskari boksing, danski Martin Meng

PATUR ALBINUS

evaleikur vindur upp
a seg i Fgroyum, og
felagid i Havnini, Térs-
havn Boksing, skipar
komandi vikuskifti fyri forvitnis-
ligari venjingarlegu, har ein rgd av
kendum idkarum innan danskan
stridsitrétt koma til Fgroya at
leggja lag a.

Imillum teirra er halvfgroyska
systkinaparid, Allan og Sarah Moh-
foud, i0 baedi eru boksarar, og tann
heimskendi Mark O. Madsen, id
hevur vunnid HM- og OL-heidurs-
merkir i gliming, men nu hevur
halgad seg til stridsitréttin, MMA.

/Atlanin vid venjingarleguni og
navnframu gestunum er at kveikja
dhugan fyri itréttinum i Feroyum,
at faa hann at vaksa og at haekka
um st@did.

Eitt felag
Boksing 1 Fgroyum byrjadi fyri
gbébdum tveimum arum sidani.
Hetta var fyrst i 2016, at danski
Martin Meng, id hevur bid i For-
oyum sidani 2006, byrjadi eitt 1id
vid boksing i Vealveru Fitness
i Térshavn. Sidani ta er felagid
Térshavn Boksing sett 4 stovn, og
hevur tad hildid til baedi i hglum
hja Bilrgkt og i itréttarhellini i
Eysturskilanum adrenn idkararnir
fyrst i hesum arinum fluttu inn i
kjallaran i nyggju hellini & Halsi.
Martin Meng spzeldi leingi vid
tankan um at seta eitt boksifelag
4 stovn, og vid gdédari hjalp fra
gomlum lidfelpgum i Nykegbing
Falster Bokseklub eydnadist tad
at faa boksingina undir skipadar
umstgdur i Fgroyum.

Enn er bara tad eina felagid
i Fgroyum, nevniliga Térshavn
Boksing, men teir aleid 50 virknu
limirnir vitna um, at itrétturin
helst hevur liv lagad her 4 landi.

Tad hevdi té av alvara sett ferd
& vgksturin, um onnur felgg eisini
vérdu sett 4 stovn, og hetta er ein
av orsgkunum til, at Martin Meng
gagnnytir sambandid til danska
boksiheimin og ni fzer fleiri kend
ngvn hendanvegin, id skulu vera
vid til at leggja lag 4 og kveikja
dhugan.

Vildi higar

Nakrir av boksarunum, sum koma
til Fgroya um vikuskiftid, hava teett
tilknyti til Fgroya. Triggir teirra eru
nevniliga halvir fgroyingar. Tvey
teirra eru systkinaparid, Allan og
Sarah Mahfoud. Sarah, sum eins og
brédir sin er fulltidarboksari, gjgrd-
ist i fjgr landskend i Danmark, ta
i6 hon vann Vild med Dans & TV2.
Tridi halvi fgroyingurin, id kemur
til Fgroya, er Tor Norddahl.

Tann 6ivad kendasti i ferdalag-
num Ur Danmark hetta vikuskiftid
er Mark O. Madsen. Hann er kend-
ur sum glimari, har hann hevur
vunnid eina rgd av HM-heidurs-
merkjum og eisini eitt OL-silvur i
2016. Fyrr i ar valdi hann at kasta
seg it i MMA, i0 er ein samansettur
stridsitréttur, sum eitt nG tann
heimskendi og litriki irin, Conor
McGregor, i0kar.

Systkinabarnid hja Martin
Meng, Morten, er boksivenjari hja
Mark O. Madsen, og tad er soleidis
at hetta samstarvid vidé Térshavn
boxing er komid i lag.

Sggan sigur, at Mark O. Madsen
sjalvur ynskti at sleppa til Fgroya,
t4 i0 hann hoyrdi, at Morten og

adrir skuldu til Fgroya. Tad eisini
ein sidvenja i boksing, at ta hjalpir
pdrum.

- Orsgkin til, at tad er eydnast
okkum at faa hesar boksarar til
Egroya, er, at tad innan boksing
i Danmark er eitt sera gott sam-
starv millum felggini, har tey
studla hvgrjum gdrum veel. Sjalvt
teimum minstu felggunum. Boks-
ing i Danmark hevur havt tad
trupult i négv ar, men er nu vid at
menna seg aftur, og tad gekk ikki
long tid 4drenn allir boksararnir
hgvdu jattad seg til at koma higar
at studla okkum og hjalpa okkum
vid at faa boksing i Fgroyum upp
& beinini, greidir Martin Meng fra.

Fleiri felog

Martin Meng sigur, at venjingar-
legan byrjar leygardagin um
11-12-tidina, har tad verdur skipad
fyri einari venjing, samstundis sum
almenningurin er veelkomin fram-
vid at faa autografar og myndir
saman vid donsku idkarunum.

- Felagid bytir ut eitt avist tal
av pappirslepum, sum tilber at
faaautograf 4, men tad er eitt hug-
skot sjalvur at hava okkurt vid at
skriva 4, kanska ein gamlan boksi-
handska, sigur Martin Meng.

Sidani verdur av alvara farid i
holt vid venjingarleguna.

- Hpvudsendamalid vid venj-
ingarleguni er at faa sett boksing i
Fgroyum i middepilin og at studla
upp undir at faa sett fleiri felpg &
stovn, sigur Martin og heldur fram:

- Vit véna at faa skumpad ein
stein & rull, sum ikki stedgar fyrr
enn fleiri felgg eru sett & stovn. Tad
hevur ikki so négv at siga, um tad
verdur eitt ella fimm fleir felpg sett
a stovn. Tad tydningarmesta er, at
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tadkemur gongd 4,ogviti Térshavn
Boksing og Boksisambandi Fgroya
eru tilreidar at hjalpa til vid gllum,
sum krevst fyri at byrja eitt felag,
vissar Martin um.

Hann sigur eisini, at tey gjarna
vilja métprégva négvu fordomun-
um, sum eru um boksing, og visa
hvussu noégva dissiplin og harda
venjing tad krevur, baedi vid at-
haldni, styrki og teknikki.

Skalaflokkar

I fjgr heyst vard Boksisamband Fgr-
oya sett a stovn. Av ti at einans eitt
felag er i hesum sersambandinum,
so er Boksisamband Fgroya i lgtuni
bélkad sum menningarsamband
undir Itréttarsambandi Fgroya.
Fullur limaskapur i ISF krevur,
at tad i minsta lagi eru try virkin
felpg i sersambandinum.

Umframt venjingarleguna, sum
verdur um vikuskiftid, so hava
Martin Meng og hinir i felagnum
eisini skipad fyri gdrum atgkum, id
skulu vera vid til at menna boksing
i Fgroyum.

Eitt av hesum atpkunum hevur
verid at fingid skilaflokkar inn um
gattina at royna seg.
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- Vit hava longu havt seks flokk-
ar, og hetta hevur eydnast sera veel.
Nemingarnir hava hugsavnad
seg veel og hava verid utlagvadir
aftand. Teir vistu gbéda dissiplin
og virding fyri baedi itréttinum og
hvgrjum @gdrum. Hetta er annars
nakad, sum eg haldi ungdémurin
i dag manglar, sigur Martin Meng,
id hevur reett armin Gt til kommun-
una fyri at faa meira skipad
samstarv vid skulaflokkar, men
enn ikki hevur fingid nakad svar.

Eitt annad, sum tey i boksingini
ynskja seer, er at faa ein flytbaran
boksiring, soleidis at tad ber til at
fara runt um i landinum at skipa
fyri kappingum. Hetta, saman
vid at vinna heidursmerki uttan-
lands, eru tvey av malunum, sum
Boksisamband Fgroya hevur sett
seer fyri og eetlar seer at rgkka eitt
ni vid at skapa stgrri dhuga og
vekstur eitt nt vid forvitnisligu
venjingarleguni, sum verdur hetta
vikuskiftid.
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