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— Eg eri ein innanhokin persénur, men samstundis havi eg
eitt 6metaliga utvent starv, sigur operasangarin, Elsa Sisanna
Dalsgaard, sum i mong ar hevur stridst vid sosiala angist
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mong ar droymdi Elsa
Stisanna um at kunna liva
av at syngja, men hon tordi
illa at fylgja dreyminum. T4

hon fér undir lesnad i Danmark,

fér hon fyrst at lesa til békaverd,
og sidani for hon at lesa danskt,
adrenn hon endiliga sgkti inn &
musikkkonservatoriid og kom inn.

I barnasktlanum vard 56 ara
gamla Elsa Stisanna Dalsgaard
illa happad og sosialt avbyrgd.
Hon greidir fr4, at bgrnini serliga
happadu hana vid tatsjéndini og vid
familju hennara. Happingin gjgrdi,
at hon kendi seg sera einsamalla og
verjuleysa.

- Foreldur mini hava gjgrt tad,
tey hava megnad, men ta i tidini
visti man 1itid um, hvussu happing
skuldi handfarast, sigur hon.

T4 Elsa Stisanna var lidug vid
sjeynda flokk, skuldi flokkurin
vidari i ein annan skila at ganga
i framhaldsdeild. T4 segdi hon
leidsluni, at um hon ikki slapp i ein
annan sktla at ganga, so gavst hon
i skalanum. Ynskid vard gingid a
mgti, og td hon férinyggjan flokk,
loysnadi fyri happingini.

- Ta hevdi happingin longu
gjort stéran skada, og hon hevur
& fleiri heettir elvt til ein oydandi
samleika, sigur hon.

- Seinni havi eg skilt, at eg eri
ein innanhokin persénur, men
samstundis havi eg eitt 6metaliga
atvent starv, sigur Elsa Maria
Dalsgaard, sum seinastu mongu
arini hevur stadid & palli i Noregi
sum operasangari.

Elsa Stusanna legdi skjott til
merkis, at hon hevdi tunglyndi.
Hon helt, at tad var tengt at vedr-

inum og var vetrartunglyndi, og
hon royndi fleiri ferdir at leita
ser serkgna hjalp. Tad var té
ikki fyrr enn seinni i livinum, at
hon skilti orsgkina til salarligu
lidingarnar og leerdi at bruka télini
fra salarfrgdingi, soleidis at hon
fekk minkad um ogleert at liva vid
avbjédingunum.

happingin longu
gjort stéran
skada, og hon
hevur a fleiri
heettir elvt til
ein oydandi
samleika

Sangurin

Elsa Stsanna hevur altid elskad
at sungid i kori, og héast merkt av
sosialari avbyrging so visti hon, at
hon dugdi veel at syngja. Tad var té
torfgrt hja henni at gera vart vid
seg og bjoda seg fram at syngja
solo, ta hgvid beydst.

- Egvisti, at var eg & fremstarag,
so kundi eg verda happad aftur. Eg
hevdi onki alit & félki, sigur hon
alvarsom.

Orsgkin var ikki, at hon helt,
at hon ikki megnadi uppgavuna,
ti hon sat vid eini fullvissu i seer
sjalvari um, at hon dugdi betur
enn fleiri av teimum, sum sungu
soloirnar, greidir Elsa Siisanna fra,
sum nu baedi hevur utbigvingina
og royndirnar.

Eisini hevur hon fleiri ferdir
fingid at vita fra starvsfelpgum, at
hon tosar alt ov ]jétt um seg sjalva.
Tad hevur tikid hana & béli, ti hon
als ikki er varug vid, at hon tosar
soleidis.

- Eg hoyri ikki, at eg geri tad. Eg
snakki um meg sjalva, sum eg siggi
verdina, eg erii. Félk orka té ikki at
hoyra, at eg tosi soleidis um meg
sjalva, og meer damar heldur ikki,
t4 onnur menniskju tosa neiligt
um seg sjalvi, sigur hon.

- Eg havi onkursvegna tikid
sosialu utfrystingina fra barn-
déminum og fryst meg sjalva uti,
stadfestir hon.

— Tad geri eg eisini, ta eg frysti
meg Uti Ur eini sosialari stgdu,
leggur hon afturat.

Ottin fyri at verda avvist er so
storur, at tad verdur leettari sjalv
at avvisa livid, leesa seg uti og lata
vera vid at taka lut.

Tad er t6 ein andsggn i at vera
innanhokin og at arbeida sum
operasangari, og Elsa Stisanna
greidir fra, at hon matti lera at
taka i méti fagurordum.

- Einaferd kom ein dhoyrari og
résti meer eftir eina framfgrslu. Eg
svaradi viokomandj, at eg ikki helt,
at framfgrslan var nakad serliga
g60, og at eg hevdi gjort fleiri
mistgk. Min klaverleerari hoyrdi,
hvat eg svaradi og hevdi hardliga at
meer og segdi, at soleidis skuldi eg
ikki prgva upp & at siga, ta eg fekk
rés. Hatta er tad ljotasta ein kann
gera, titd sigur teimum, id geva rds,

at tey ikki vita, hvat tey tosa um.
Ein skal leera seg at siga takk! Tad

Hoast eg var
uppi klokkan
sjey, for undir
briisu og var
klar at fara til
arbeidis ein
tima adrenn,

eg skuldi mgta,
fekk eg meg ikki
ut um dyrnar.
Eg stod og hugdi
at hurdini, og
eg fekk fleiri
tankar um, hvi
eg ikki kundi
fara. Til sidst
fekk eg pressad
meg gjggnum
dyrnar

hevur vent nakad i meer, sigur Elsa
Stisanna Dalsgaard alvarsom.

Operakorid i Oslo

Tidina eftir at Elsa Stisanna var
lidug at lesa hevdi hon ymiskt fyri-
fallandi arbeidi i Danmark. Hon
hevdi té tann trupulleikan, at hon
ofta metti ov seint til arbeidis. Hon
skilti ikki ta, hvgr orsgkin var til, at
hon ferd eftir ferd misti starvid, ti
hon mgtti alt ov seint ella gloymdi,
at hon skuldi til arbeidis.

- Tad var eydmykandi, og eg
vard knust hvgrja ferd, tad hendi,
sigur hon.

Ta Elsa Stisanna var 38 ara
gomul, flutti hon til Noregs at
blgva, ti hon fekk dreymastarvid
sum operasangari i Operakérinum
i Oslo. Hon greidir fra, at tad pass-
adi veel til sin, ti hon ikki skuldi
megta tidliga til arbeidis.

— Tad byrjadi at glida kortini.
Hoéast eg var uppi klokkan sjey,
fér undir brasu og var klar at
fara til arbeidis ein tima &drenn,
eg skuldi mgta, fekk eg meg ikki
Gt um dyrnar. Eg st6d og hugdi at
hurdini, og eg fekk fleiri tankar um,
hvi eg ikki kundi fara. Til sidst fekk
eg pressad meg gjggnum dyrnar,
sigur hon.

Ta hon hevdi tad soleidis, vard
hon 6lukkulig og Gtlagvad, og hon
kendi fleiri sjikueydkenni.

- Eg kundi sova alt dggnid, og
eg hevdi ilt alla mgguliga stadni,
og tad er eisini ein mati at ryma
undan kensluni, sigur hon.

A arbeidsplassinum lggdu
tey sjalvsagt til merkis, at Elsa
Stisanna mgtti illa upp. Hon vard
innkallad til fund, og hon fekk at
vita, at fekfelagsumbod skuldi
vid & fundin. T4 visti hon, hvat
fundurin fér at snigva seg um, og
hon var raedslusligin fyri, at hon



