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Tad er tad eg eri bangin fyri at tad
skal henda aftur, men adruferd verio
eg ikki so heppin, at eg kann fungera
dftand. At verda pakkadur burtur og
uttan nakad sjalvbjargni er tad eg
Ottist, sigur Hans Jakup Mikkelsen.

spyr Hans Jakup og undrast 4§, at
medan onnur bara liva sitt liv uttan
at hugsa um deydan, so skal hann
kenna seg hepnan at sleppa at gera
tad sama.

Og nu eru vit aftur hja o6tt-
anum. Tad, sum er torfgrast hja
ggptumanninum at sleppa av vid.
Hvat er tad tu ert bangin fyri, spyrji
eg i royndini at sleppa afturum
myrka skuggan & hesum annars
livsglada manni.

—Harvar ein 25 ara gomul genta
a4 Rikissjukrahtsinum. Hon hevdi
fingid heilablgding i samband
vid barnsburd. Og hvgnn dag var
mamma hennara & sjukrahtsinum
og vitjadi. Mamman royndi at vera
positiv og saman vid fysioterapeuti
royndi hon at faa styrkiiarmar og
bein hja 25 ara gomlu déttrini aftur.
Hvgnn dag s4 eg mammuna fara Gt
i tilhaldsstovuna og tutgrata um
lagnuna hja déttir sinu. Og hvgnn
dag risti hon tad av seer og fér inn
aftur til déttrina at berjast vidari.
Henda 25 ara gamla fer ongantid
at faa styrki aftur i vgddarnar.
Tad er farid. Og um seks vikur,
kanska tveir manadir verdur hon
utskrivad av Rikissjukrahtusinum.
Hon verdur sett 4 okkurt heim, og
hennara litli nyfgdingur méa vaksa
upp meira ella minni uttan hana.
Hendan unga gentan feilti akkurat
tad sama sum eg, sigur Hans Jakup
Mikkelsen, sjénliga rgrdur av
lagnuni hja hesari gentu.

—Tad er tad eg eri bangin fyri. At
tad skal henda aftur, men adruferd
verid eg ikki so heppin, at eg kann
fungera aftana. At verda pakkadur
burtur og uttan nakad sjalvbjargni
er tad eg ottist, sigur Hans Jakup
Mikkelsen.

Ein av teimum minstu
Man plagar té at siga, at einki er
so ringt, at tad ikki er gott fyri
okkurt. Og tad ma sigast at vera
tilfeldi vid lagnuni hja 50 &ra
gamla ggtumanninum. Ti medan
hann stridist vid kenslu av étta
og mgdsemi, so er ein gava komin
vid heilablgdingini. Og ni eru vit
aftur i samband vid tad visionera
lyndi hja alistjéranum. Hann seer
ni klarari enn nakrantid og hevur
funnid dirvid at siga sina hugsan
um samfelagid alment.

- Eghavint upplivad at vera ein
av okkara minstu. Ein av teimum,

sum einki kann gera sjalvur,
sum er hjalparleysur og m4 lita &
onnur at faa hjalp. Eg vard send-
ur til Danmarkar i egnum flog-
fari, eg vard skurdvidgjgrdur a
midjari natt og eg vard innlagdur
i triggjar vikur. Tad kostar noégvar
skattakrénur, greidur Hans Jakup
Mikkelsen fra og heldur brennandi
fram.

- Vit siggja mammur ganga vid
multihandikappadum bgrnum.
Vit fgla vid teimum eina lgtu, men
gloyma tey leett, ta tey eru farin
framvig, ti vit hava torfert vid
at fyrihalda okkum til tad. Og ta
skilur tad ikki, uttan at t hevur
roynt tad. Tu veitst ikki, hvussu
tad er, at vera pura og fullkomiliga
hjalparleysur, sigur Hans Jakup
Mikkelsen.

Ti hevur hann sett seer fyri, at
na er tidin komin til at luttaka i
samfelagskjakinum.

— Tad er so umradandi, at vit
livaieinum samfelag, har gll rinda
skatt. At vit hava pengar til eina
veelferdarskipan, so vit gll kunnu
sleppa undir l&eknahond um neyd-
ugt. Ti mugu gll vera vid til at lyfta
og gjalda, sigur Hans Jakup Mikk-
elsen, og stadfestir, at eingin ma
sleppa at melda seg ur felagsskap-
inum.

At rinda skatt til veelferdarsam-
felagid, kjakid um menningarkvot-
ur og stgdan hja flakavirkjum kring
landid eru evnir, sum Hans Jakup
Mikkelsen hevur sagt sina hugsan
um i skrivligum formi sidani hann
gjerdist sjukur - tann seinasta i
rgdini i Vikuskiftis Sosialinum i
dag.

Meer damar at skriva um sam-
felagslig vidurskiftir. Eg havi eina
traan eftir at gera samfelagid

meira raettvist, sigur Hans Jakup
Mikkelsen.

Sigur tu samfelagid er éreettvist
idag?

- Ja, botn oreettvist. Hygg
rundan um teg. Summi mugu
uppliva at vera millum okkara
minstu hvgnn dag, medan onnur
ikki vita, hvat tad er, sigur Hans
Jakup Mikkelsen.

Ein feer hug at spyrja, um ali-
stjérin na eetlar saer upp i politikk.

Hvarert tium5 ar?

— Tad veit eg slett ikki. Eg taki
ein dag isenn. Men eg veit, at beint
nu er tad lekjandi at skriva og lesa,
og ti geri eg tad, so leingi tad gevur
meining, sigur Hans Jakup Mikkel-
sen.

Og medan vit tgma kaffikopp-
arnar og hyggja yvir a skrivstov-
una hja Marine Harvest a Bryggju-
bakka dsannar Hans Jakup, at fyri
hann hevur arbeidsplassid verid
ein hollur studul i hesari oydu-
markagongd. Og pratid fellur aftur
a tey minstu.

- Eg hevdi ikki verid komin til
arbeidis aftur longu, um eg ikki var
stjori i einari studlandi fyritgku.
Um eg arbeiddi & flakavirkid og
skuldi mgta klokkan 8 hvgnn morg-
un. Tad hevdi eg ikki klarad, sigur
hann vid takksemi og eldhuga fyri
at geva gllum sama meguleika.

- Starvsfélkini rundan um meg
hava verid sera géd vid meg og
hava studlad meer. Ikki eitt gvugt
ord fra ngkrun um nakad, sjalvt um
eg havi verid burtur fra arbeidid
triggjar og ein halvan manada.
Tey hava gll arbeitt eyka bara fyri
at hjalpa meer, sigur Hans Jakup
Mikkelsen og 4drenn hann takkar
fyri seg hendan dagin og setir
aftur kés moéti Marine Harvest &
Bryggjubakka minnir hann t6 &,
at einki er veruliga so ringt, at tad
ikki er gott fyri okkurt.

— Tad jaliga, sum er hent meer,
er kanska nakad man ikki skal siga
fyri folki, men eg havi tad onkun-
stadni betri ni enn eg hevdi tad
adrenn. Eg kenni ein frid yvir meer
og eg skal einki. Eg eri bara til. Tad
er ein g6d kensla, sigur Hans Jakup
Mikkelsen



