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A temasidunum hesaferd er matoydsl 4 breddanum. Vit hoyra fra serfrpdingi,
sum heldur, at f6lk eru troytt av stéri abyrgdini, id liggur & einstaklinginum, og
at politikarar ti mugu taka sterri og vidgongdari stig. Eisini siga bgndur, at herdu
krgvini fr4 Heilsufrgdiligu Starvsstovuni hava vid seer, at négv meiri matur verdur
beindur burtur, enn neydugt er.

I Fgroyum eru ongar kanningar gjgrdar av, hvussu négvan mat htisarhaldini
koyra burtur. Hsarhaldsruskid verdur ikki skilt sundur i matvgrur og annad
burturkast. Men tglini visa, at hvgrja viku savnar Brennistgdin & Hjalla g6d 90
tons av husarhaldsruski i Térshavnar kommunu, og hja IRF er talan um eini 139
tons av husarhaldsruski um vikuna.

I Danmark eru stérar kanningar gjgrdar av matoydsli. Har visa tglini, at hvert
ar koyra donsku htisarhaldini burtur 260 tons av mati, sum kundi verid etin. Hja
IRF siga tey, at vit i Fgroyum ikki eru aftan fyri danir 4 hesum gkinum, og at vit
lutfalsliga koyra minst lika négvan mat vekk, sum tey gera adra stadni.

Matoydslid kostar htisarhaldunum i Danmark 13,5 milliardir krénur um &rid.
Talan er um 20 prosent av samladu Gtreidslunum hja dgnum til mat. Hvgrja viku
fer matur, sum er etandi, burtur fyri 225 milliénir kréonur.

Tgl hja stovninum Landbiinadur og Matvgrur visa, at eitt hisarhald a fyra
f6lk koyrir 57 kilo av mati burtur um arid.

Noégv tann mesti maturin, sum verdur koyrdur burtur, er dggurdarestir.
Sambeert tglunum hja Landbtnadi og Matvgrum koyra 21 prosent av donsku
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husarhaldunum dggurdarestir burtur minst triggjar til fyra ferdir um vikuna.

Innistovugardur 4 Skeaelingi leggur seg eftir at gagnnyta so négv, sum til ber, fra
slaktinum um heystid. Men vantandi ahugi fyri feroyskum mati og herd krgv fra
Heilsufrgdiligu Starvsstovuni hava vid seaer, at tey kortini verda noydd at koyra
négvan mat burtur & hvgrjum ari.

- Foélk eru blivin so kraesin i dag, og négv eru ikki von vid fgroyskan mat. Pitsa,
lasanja og burgarar hava yvirhalad fgroyska matin. Og krgvini fra Heilsufrgdiligu
Starvsstovuni um, at flettingarrimid skal vera lgggilt, hava eisini lagt fot fyri
négv, siga Dinna og Durita Svarthamar & Innistovugardinum & Skeelingi.

- Tad fer alt ov négvur matur burtur, siga Dinna og Durita, sum ikki ivast i, at
sloppid hevdi verid undan at burturbeint so négvan mat, um tad hevdi borid til
at selt hann i handlunum.

Gunnhild Dahl Niclasen hevur lisid humangkologi, og hon heldur, at politiskt
skal négv meir gerast & gkinum, ti dalking og ovurnytsla krevija, at stér politsik
stig verda tikin. Sum einstaklingar eru vit grkymladi yvir stpduna og ynskja at
broyting, men samstundis eru félk troytt av, at gll abyrgdin verdur lggd & tey. Ti
mugu politikarar vakna og radfesta umhvgrvid.

- Vit framleida ov négv, nyta ov négv tyningarevni og nyta négva orku til
flutning og at brenna tad, id sidani verdur burturbeint. F6lk eru meir og meir
varug vid hendan risa stéra trupulleikan og eru ahugadi i gdrum megguleikum,
sigur Gunnhild Dahl Niclasen.
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