SOSIALURIN MAI 2018 nnubladiod |27

HON
HOYRNIN ER EIN LIVSSTILUR

HOYRNIN a Livsstilsmessuni i hgllini & Halsi i Havn 5. og 6. mai 2018

[ Hoyrnini feert tu alt, i® hevur vi® hoyrnina at gera.

Fra professionelt formstoyptari hoyrivernd og
hjalpitolum til heimid til mest framkomnu
hoyritdlini og alt neydugt tilhoyr.

4 ara trygdaravtala

Tiggju ar eru lidin, sidan Jutta Helgadéttir
leet Fgroya fyrstu privatu hoyriklinikk
upp. Hetta hava verid tiggju ar vid stérari
tgkniligari menning og eini gktari tilvitan
um hoyrn og hoyritél. At ansa eftir hoyrnini
og leita seer hjalp, um hoyrnin er farin at bila,
er vordin ein natuarligur partur av okkara
livsstili

Hagtglini visa, at tiggjundi hver hoyrir
so mikid illa, at tey hava bruak fyri hoyrit6li.
Hetta gongur ikki bara at yvir teirra egnu
livsgddsku, men rakar eisini tey avvardandi.
Kortini eru tad framvegis ikki gll, id hava
varnast tad ella leita seer hjalp, men tibetur
er stér broyting hend & hesum gkinum tey
tiggju arini, Hoyrnin hevur verid til.

"Félk eru négv meiri tilvitad um, at
hoyrnin hevur alstéran tydning fyri trivnad,
heilsu og veelferd. Stigmatiseringin av folki
vid hoyritdli er eisini munandi minni i dag,
enn hon var fyri tiggju arum sidan,” sigur
Jutta Helgadottir.

i dag er négv meiri vanligt at yngri folk
taka hoyriroyndir og leita seer hjalp. Hetta
er ikki, ti tey hoyra verri i dag, men ti at
hugburdurin er broyttur. Ein grundin til hetta
er ivaleyst, at Hoyrnin vid bodskapinum
“Eitt hoyritdl er ikki eitt stért ting”, midvist
hevur vist 4, hvussu hoyritél kunnu gera
gerandisdagin betri. Vit hava eitt nt sad
Eivgr fortelja, hvussu hoyritél hava givid

Hoyritdl ur 2.000 kronum
14 daga ébindandi royndartid
Okeypis hoyriroynd uttan biditid

Rentufri avgjaldsskipan

Nyggjastu hoyritolini fra
Phonak, sum kunnu lgdast
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Formstoypt hoyrivernd

Lagad til titt umhvarvi
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henni ein betri gerandisdag, og bélkar sum
Danny & the Veetos og Hamferd siga folki,
at tey skulu bruka hoyrivernd, ta id tey spaela
ella lurta eftir hgroum ténleiki.

Tgkniliga menningin av hoyritélum ber
eisini i seer, at 1 dag er négv leettari og stutt-
ligari at brika hoyritél. Hoyritélini eru vordin
nerum 06sjénlig og digitala tgknin hevur
vid saer, at 1j60gddskan er framurskarandi
i gpllum umhvgrvi. Harumframt kunnu tey

um tina hoyrn. So ert tu vid i lutakastinum
um eina professionelt formstoypta
hoyrivernd.
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GOPKEND HOYRIKLINIKK
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knytast saman vid fartelefon, sjéonvarp og
onnur tol.

Hoyrnin fokuserar baedi upp a fyribyrging
og vidgerd og bjédar ti eisini ténleikarum,
handverkarum, pedagogum, sjéfélki og
@drum, sum dagliga arbeida i n6gvum gangi,
professionella hoyrivernd. Hetta er eisini eitt
oki i stérari tgkniligari menning, og alsamt
fleiri félk velja at binda um heilan fingur og
verja hoyrnina, adrenn ov seint er.
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Hoyrnin er i dag heildarveitari av ¢ll-
um, id hevur vid hoyrnina at gera, alt fra
professionelt formstoyptari hoyrivernd og
hjalpitélum til heimid til mest framkomnu
hoyritélini og alt neydugt tilhoyr. Sum nakad
nytt bjédar Hoyrnin eisini rentufria figging
av hoyritélum, so tad er uppaftur leettari hja
félki at itvega seer hoyritol.

Hoyrnin verdur vid & stéru Livsstils- og
splumessuni i hgllini & Halsi 5. og 6. mai.



