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— Eg eri sjalvandi keddur um stgduna

og um, at eg ikki kann arbeida. Eg

eri ggiliga vidbrekin og fari skjott at

grata. Men eqg eri gladur fyri at vera a

livi. Hetta hevur verid ein 0metaliga
hgrod tid, men eg kann ikki gera annad enn at
stridast.

R60in hevdi bara verid a sjukra-
hisinum & Tvgroyri i heilt faar
dagar, t4 hann gjgrdi starvsfélk-
unum greitt, at hann vildi heim
at sova um nattina. Tey gtadust,
men Roéin fekk sin vilja kortini og
for heim 1 rullistéli. Hvgnn dag fra
manadegi til friggjadag megtti hann
& sjukrahtsinum til uppvenjingar
i négvar timar, og tad gjgrdi hann
i fleiri manadir.

T4 hann kom upp aftur at
ganga, fekk hann ein stél at stydja
seg nidura. Hann brukti tann stélin
i nakrar heilt faar dagar, so vildi
hann ikki meira.

- Albogarnir verda lagdir nidur
& stélin, og ti verdur vekt tikin av
beinunum. Tad vildi eg ikki. Eg vildi
hava alla vektina & beinunum, ti
venjingin verdur hardari ta. {stadin
fekk eg eitt gangistativ, sum eg
kundi halda i fyri ikki at missa bal-
ansuna. Balansan vard avirkad av
skadanum, sum eg fekk i hgvdig,
og eg matti hava okkurt at halda
meg afturat.

Rédin gjgrdist betur og betur
fyri, og fekk i bodi at brika eina
hgkju, td hann gekk. Tad gjerdi

hann eina tid, men so vildi hann
heldur ikki tad meira.

- Eg helt, at eg sa so sjukur ut
vid einari hgkju. Og tad vildi eg
ikki. So eg legdi hgkjuna fra meer
og for til gongu. Eg havi umhugsad
at faa meer ein stav bara fyri at
halda balansuni, men tad havi eg
ikki gjgrt enn, sigur treiski sumb-
ingurin, sum ikki ivast i, at einasta
orsgkin til, at hann gongur uttan
hjalp, er, at hann er so tvgrur.

Ongantid arbeidsforur
aftur

Héast R6din Hentze er komin sera
veel aftur fyri seg eftir bl6dtgppin
og heilablgdingina, so verdur
hann ongantid fgrur fyri at fara til
arbeidis aftur. Hann hevur fingid
stadfest , at hann er 100 prosent
avlamin.

Hann sigur, at hggra bein hevur
hug at detta undan honum, men
leggur skemtandi afturat, at enn er
hann ongantid dottin. Hggri armur
er heldur ikki i lagi.

- Eg kann styra hggra armi vid
eygunum. Um eg hyggi eftir einum
luti, so kann eg taka hann vid

hggru hond. Men um onkur leggur
okkurt 1 hggru hond, so dugi eg ikki
at siga, hvat tad er, ti eg fgli tad ikki,
sigur hann.

Hann hevur eisini lyndi til at
brenna hondina, t4 hann vidhvert
roynir at matgera.

- Tad gongur ein lgta, 4drenn
heilin finnur Gtav, at eg havi tikid
i eina heita grytu. Eg fgli tad ikki
sjalvur, so tad kemur fyri, at eg
brenni meg, greidir R6din fra.

R6din hevur leert seg at brika
vinstru hond, men tad hevur
heldur ikki verid leett. Hann greidir
fra, at nt dugir hann at skriva for-

navnid og eftirnavnid vid vinstru
hond, men at tad er illa lesiligt.

Eisini hevur hann trupulleikar
vid balansuni.

Skadin, sum Rédin fekk i heilan,
hevur ikki tikid stridsandan og
treisknid fra honum. Men kortini
er okkurt broytt, 4sannar hann.

- Eg verdi so étruliga leett
rgrdur. Tad skal einki til. Eg fari at
grataalla tidina, og eg veit ikki, um
tad er ti, at eg eri gladur ella keddur,
sigur hann. Hann leggur afturat, at
hann veit, at tad er ikki évanligt,
at tey, sum faa skada i hgvdid, eru
skjot at grata.

Starir ikki fyri

nyggjum tilburdi

Ro6din sigur seg als ikki hugsa um
ella sttra fyri, at hann kanska feer
blédtepp ella heilablgding aftur.

— Tad havi eg ongantid start
fyri. Eg havi yvirhgvur ikki hugsad
tann tankan, sigur R6din, sum ikki
hevurlagt kostin um, eftir at hann
gjerdist sjukur.

—-Egeriuppvaksinibéndahtisum
og havilivad av kjgti alt mitt liv. Eg
havi ikki lagt livsstilin um, t4 talan
er um mat. Eg vil liva veel, medan
eg eri her, sigur R6din, sum ikki vil
siggja grenmeti.

Hann greidir fra, at ta hann etur
haru, plagar hann at siga, at haran
hevur etid tad grgna, sum R6din
skal hava. Grgnmeti skoytir hann
ikki um, men hann roynir at eta
minni sgtt.

Hann var stérroykjari, &drenn
hann gjgrdist sjukur. Hann plagdi
at roykja einar 40 sigarettir um
dagin. Hann roykir ikki longur og
greidir fra, at ta hann raknadi vid
aftur 4 Rikissjukrahtisinum, hevdi
hann gloymt, at hann nakrantid
hevdi roykt.

—So tad var ikki torfgrt hja meer
at leggja av at roykja, sigur R6din
skemtandi.

Byrda og dnytta

Tad er tungt hja R6dini at vita, at
hann ongantid kann fara aftur til
arbeidis. Hann hevur altid verid ar-
beidssamur og hevur arbeitt hvgnn
dag, sidani hann fér Gr skiilanum
sum 14 ara gamal. Hann hevur eitt
nu arbeitt a flakavirki og verid til
skips, og hann hevdi starvast hja
Landsverki i umleid atta ar, ta
hann bradliga gjgrdist sjukur.

- Eg havi tad ikki gott. Eg fgli
meg sum eina 6nyttu og eina
byrdu. Eg byrjadi at arbeida, ta
eg var konfirmeradur. { 35 ar havi
eg arbeitt, men so er alt bradliga
lidugt. Tad er dmetaliga tungt, sigur
hann.

- Eg kann heldur ikki halda i

einari sag, einum hamara ella ein-
ari kliputong. Tad er reeduligt. Min
einasta vén er, at eg komi i gjggn-
um tad og kann treiskast iméti.

Hann hevur umhugsad at spyrja
seg fyri hja Landsverki, um hann
ikki kann mgta til arbeidis, og um
ikki annad bara reetta hinum am-
bodini, sum teir skulu brika.

-So hevdi eg havt okkurt at farid
upp til um morgunin og komid Gt
millum félk, sigur R68in, sum eisini
kennir seg sum eina byrdu, ti hann
koyrir ikki bil longur.

- Eg havi koyrikortid enn, men
eg tori ikki at koyra. Og tad er ggi-
liga bundisligt at noydast at plaga
onnur at koyra meg, sigur hann.

Gladur fyri livid

Tad hevur altid verid sagt um R66-
in, at hann er so gladur.

— Tad eri eg eisini. Eg eri gladur.
Eg havi altid havt tad sinnalagid,
at eg eri gladur og tverur, og tad
havi eg ikki mist. Tad kann eg ikki
missa, ti so er einki eftir, sigur
Ré6din Hentze.

- Eg eri sjalvandi keddur um
stpduna og um, at eg ikki kann ar-
beida. Eg eri ggiliga vidbrekin og
fari skjott at grata. Men eg eri glad-
ur fyri at vera & livi. Hetta hevur
verid ein 6metaliga hgrd tid, men
eg kann ikki gera annad enn at
stridast, sigur hann.

- Hetta hevur kostad meer négv
tar. Men eg havi sett meer fyri, at
min partur skal ikki liggja eftir. Eg
haldi sjalvur, at eg eri komin ggiliga
langt, og eg veit ikki, um eg klari at
koma longri. Men eg ztli meer at
bliva vid og vid fyri at vita, hvussu
langt eg kann koma, sigur R6din
Hentze, sum framvegis venur tveer
ferdir um vikuna a sjukrahtisinum
a Tvgroyri.

Hann leggur &herdslu &, at tad
einasta, sum er gera, ta ein kemur
i slika stgdu, sum hann kom i, er
at vera treiskur og stridast. Hann
leggur afturat, at tad hevur eisini
hjalpt honum vezel, at hann altid
hevur verid kropsliga sterkur.

- Leeknarnir halda, at tad er
otraligt, at eg eri komin so veel
fyri meg aftur. Eg veit um onnur,
sum hava fingid minni skada i
sama stad i heilanum sum eg, id
ikki eru komin upp aftur at ganga.
Tey hava givid upp. Tad kann ein
ikki gera. Tad einasta, sum heldur
einum uppi, og sum ger mun, er at
treiskast i moéti og berjast, sigur
R6din Hentze.

— Hetta hevur kostad mecer nogyv tar.
Men eg havi sett meer fyri, at min
partur skal ikki liggja eftir. Eg haldi
sjalvur, at eg eri komin ggiliga langt,
og eg veit ikki, um eg klari at koma
longri. Men eg cetli meer at bliva vid og vid fyri at

vita hvuecu lanat ea kann koma



