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Ak Joensen:

Ein stoltleiki at

umboda

F@royar

Tad gekst ikki vl hja royndasta
faroyska boccia-spalaranum, men
hann sigur seg vera erpnan av at
kunna umboda Fgroyar a heimavalli

Patur Albinus

Ein av royndu fgroyingunum
i boccia fyri rgrslutarnad er 37
ara gamli Aki Joensen. Hann er
busitandi i Aalborg, men um viku-
skiftid var hann heima og kapp-
adist fyri Fgroyar.

- Tad er altid ein stoltleiki at
umboda Fgroyar, og ein vil altid
gera tad eyka fyri at faa eitt gott
trslit, sigur Aki Joensen, sum
t6 ikki er nggdur vid hvussu tad
gekst i NM-kappingini hesaferd.

- Eg hevdi veentad at koma
vidari ur bélkinum, men soleidis
gekk ikki. Eg tapti fyrstu tveir
dystirnar og vann sidani hinar
badar, men tad var ikki nég mikid
til at eg kundi koma vidari, greidir
Aki fra.

Fyri tveimum &rum sidani
vann Aki silvur i NM, so tad er
einki at siga til, at hann er vén-

brotin av ikki at koma vidari ur
bélkaspaelinum hesaferd. Hann
heldur té, at stgdid i NM er
haekkad.

- Tad er bara gott fyri kapp-
ingina. St@did er naestan sum ta
vit eru til EM ella HM, sigur Aki.

Aki venur boccia imillum fyra
og seks timar um vikuna, og stéra
malid hja honum er at sleppa
vid til OL i Tokyo i 2020. Fyri at
rgkka hesum mali krevst at hann
savnar sar nég mikid av stigum i
ymiskum boccia-kappingum.

Aki sigur, at tad kundi gingid
betur vid at savna seer stig, eitt na
eisini ti at hann ongan fgroying
hevur afturat seer, soleidis at
hann eisini kundi vunnid szer stig
umvegis lidkappingina.

Nzesta kappingin hja Aka
verdur i Poznan i Péllandi 5. til 12.
septembur.

albinus@sosialurin.fo

Hvat er boccia?

Ein boccia-vgllur er 6 x 10 metrar. Hvgr spaelari feer seks boltar — ein

hevur reydar og ein hevur blaar.

Tann, id hevur reydar boéltar, kastar hvitu kiluna - eisini nevndur
jack —id er kilan, id midad verdur eftir.

Stutt sagt snyr boccia seg um at faa flestar boltar teettast vid jack.

Ta badir speelararnir hava kastad sinar seks béltar, verda stig tald
saman. Speeld verda i alt fyra umfgr.

Fyri hvgnn bélt, id ein hevur teettast vid jack, feer speelarin eitt
stig. Dgmi: Um tveir blair eru taettast, feer blaur tvey stig.



