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Heri Ziska verdur
kropsligur venjari

Heri Ziska er settur sum
kropsligur venjari hja
Hondbéltssambandi Fer-
oya, og hann hevur verid
knyttur at ymiskum hond-
béltslandslidum 1 styttri
tidarskeid.

- NU fer meira at vera
lagt fyri, so kropsligu venj-
ingarnar koma i eina fasta
legu, og menningin kann
halda fram, siga tey i HSE.

Sidan 1988 hevur Heri
Ziska verid virkin i fraelsum
itrétti, og sjalvur hevur
hann eisini vunnid ein hép
av heidursmerkjum.

Seinnu  arini hevur
hann virka sum venjari,
mest i freelsum itrétti, men
sidan & sumri 2015 hevur
hondbélturin eisini fylt
négv hja honum.

Heri Ziska hevur eitt
na verid kropsligur venj-
ari hja monnunum i H71
seinastu try Aarini, og ta
U21-landslidid speeldi seg
til HM i fjgr, var eisini
heitt & fyrrverandi diskus-
kastaran um at veita eina
hjalpandi hond.

I HSF siga tey, at for-
oyskir landslidsleikarar i
hondbélti sum heild eru
verri fyri kropsliga enn
leikarar & métstgdulidun-
um.

Fyri at faa betri hond-
béltsspaelarar og fyri at
kunna speala upp moéti
stgrri hondbéltstj6dum, er
neydugt, at fysikkurin ma
mennast hja spaelarunum.

Hetta er jast orsgkin
til, at starvsnevndin i HSF
hevur valt at hava Hera
Ziska sum fastan part av
fgroyskum hondbélti, har
hann fer at taka seer av
kropsligu venjingunum hja
landslidunum.

Heri Ziska fer eisini at
leggja felggunum lag 4, um
tey hava tgrv a ti, siga tey
i Hondbdltssambandi Fgr-
oya.

Sjalvur sigur kropsligi
venjarin, at hansara upp-
gava verdur at gera spael-
ararnar sterri, sterkari og
kvikari.

vilmund@sosialurin.fo

Aki Johansen
aftur fotbolts-

mennari

Um dagarnar kom fram, at
ein av fétbéltsmennarun-
um hja Fétboéltssambandi
Fgroya, Thomas Thing-
gaard, gevst i starvinum.
Hann fer heim aftur til
Danmarkar, har hann skal
vera venjari hja U17-lidnum
hja Sgnderjyske.

Vid hesum gevst Thom-
as Thinggaard sum fegr-
oyskur Ui7-landslidsvenj-
ari i fétbolti.

Men, ein nyggjur fot-
béltsmennari og venjari er
longu settur i hansara stad.
Talan er um Aka Johansen,
sum var venjari adrenn
Thomas Thinggaard vard
settur i starvid.

Aki Johansen var venj-
ari, td Ui7-dreingirnir
spaeldu seg til EM-enda-
speelid i Kroatia, og nt skal
hann aftur standa & odda
fyrilidnum restina av hes-
um arinum.

- Ta landslidid kallar,
kanst ta sjalvandi ikki siga
nei. U17-dreingirnir vanta

venjara, og ta heitt vard a
meg, kundi eg ikki annad
enn siga ja.

Aki Johansen heldur, at
komandi avbjédingar eru
sera spennandi og dhuga-
verdar.

- Uir-landsliéid  vid
dreingjum skal til tveer
kappingar seinni i ar. f
august er NM & skranni,
og i september skal 1idid
til innleidandi EM-undan-
kapping i Makedonia. Um-
framt ¢ll nordanlondini,
verda Kina og Nordurir-
land eisini vid i NM-kapp-
ingini, sum i ar verdur i
Fgroyum, sigur hann.

vilmund@sosialurin.fo

Stjorii Numo saman
vid Bjarna Arnassyni

Grannskodara-og radgevingarfyritekan Numo fer fra 1. september at hava
tveir stjorar

Bjarni Arnason, stjéri
i Numo, sum fcer ein
makkara til heystar

Vilmund Jacobsen

Fyrrverandi stjorin i Eik,
Stni Schwartz Jacobsen,

Stini Schwartz Jacobsen
hin stjérin i Numo
fra 1. september

byrjar hin 1. september i
nyggjum starvi sum stjéri i
grannskodara-og radgeving-
arfyritgkuni, Numo.

Eingin sekti

1 Skalavik

Skalavikar kommuna lysti
herfyri eitt starv leyst at
spkja til eitt eetlad fritidar-
skulatilbod i kommununi.

Tilbodid er setlad bgrnum
til og vid 3. flokk komandi
skulaar.

Men, tad verdur einki fri-
tidarskulatilbod uttan ein
leidara, sum skal taka seer av
uppgavuni.

Ti spkti kommunan eftir
leidara, sum zetlandi skuldi
byrja i starvinum hin 1
augustiar.

Arbeidstidin hja fritidar-
sktlaleidaranum verdur 30
timar um vikuna og av ti, at
talan er um eina royndar-

skipan, verdur starvid fyri-
bils avmarkad til hin 30. juni
i2019.

- Vit bjoda eitt ahugavert
starv, har t hevur mggu-
leika at seta dam 4 stovnin og
leggja til reettis eitt tilbod um
fritidarskilan i kommununi,
sum verdur stadsettur &
sktlanum i Skalavik.

Men, td umsoéknarfreistin
var farin, hevdi eingin sgkt
starvid.

Sum skilst & Skalavikar
kommunu, fara tey at lysa
starvid sum leidari i setlada
fritidarsktlanum leyst av
nyggjum.

vilmund@sosialurin.fo

Her fer fyrrverandi banka-
stjérin at virka sum stjori
saman vid Bjarna Arnasyni,
sum er hin stjérin i fyritpk-
uni.

Stni Schwartz Jacob-
sen er statsautoriseradur
grannskodari og var stjori &
Spekt arini 1996 til 2006, ta
hann gjgrdist stjéri i Fgroya
Banka.

I 20m

gjordist  Suini

Schwartz Jacobsen stjoéri i
Eik, har hann var stjori til &
heysti 2017.

Sidan hann gavst i starv-
inum i Eik, hevur statsaut-
oriseradi grannskodarin eitt
skifti verid figgjarleidari i
entreprengrfyritpkuni, J&K
Petersen Contractors.
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SOKIR EFTIR

Heilsuhjalpara i fast starv til
heimatzenastuna i sunnaru helvt fra
1. juli 2018, ella eftir naerri avtalu.

Talan er um 30 timar um vikuna. Vidkomandi
skal kunna arbeida uti i gkinum og inni a
stovnum. Arbeidstidirnar eru skiftandi dag -
kveld - natt - og annad hvert vikuskifti.

. Hevur royndir innan primera gkid
. Hevur g6d samstarvsevnir

+  Hevur telduferleika & brukarastedi
«  Hevur koyrikort til persénbil

Eitt sjdlvstadugt og fjelbroytt starv har tu
er vid til at mynda og menna teenastuna i

. Eitt jaligt og vinarligt arbeidsumhvervid
. Eitt starv har tu kanst gera tina 4skodan

«  Fakliga og persénliga menning

Lanar- og setanartreytir:

Stervini verda sett sambaert sattmala millum
KAF og Heilsuhjalparafelag Feroya

Um tu ynskir at vita meir um starvid ert tu
Beintu Virgarsdottir deildarleidara tIf. 793530

Daimi Kjeerbo eindarleidara tlf. 793503

Skrivlig umsokn vid avriti av progvum v.m. skal

BuU- og Heimataenastan i Suduroy
att. Anna Djurhuus, leidara

Teldupostadressa: bhs@bhs.fo
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