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SJIUKRAROKT

UAD TA ™

samfelagid, sum i sidsta enda
kann faa stérar utreidslur av
trupulleikanum. T4 talan er
um heilsuvisind, verdur skilt
imillum tad, vit & yrkismali
kalla biomedisinska vidgerd,
sum alt hevur vid tad krops-
liga at gera, og so tad psyko-
sosiala, sum hevur vid tad
salarliga at gera«. Tad er
hetta seinna hugtakid, sum
Sonja Nielsen og Birna Mohr
Joensen sakna eitt tilvit um
i fgroyska heilsuverkinum.

Vit hava gingid eina rundu
a Landssjukrahisinum
henda graa og dimma sunnu-
dagin i juni og eru ntt endad
aftur a fyrstu haedd, har vit
byrjadu. Teer badar venda
aftur til ordini, sum standa
skrivad & vegginum i framsy-
ningarhglunum fyri nyggja
sjukrahtisinum, sum vaent-
andi letur upp i 2020.

»I veruleikanum er mann
tilvitadur um tad, sum vit
sakna - tad siggja vit her &
vegginume, siga taer og peika
4 veggin. »Her stendur, at
visiénin fyri Landssjikra-
husid er, at sjuklingurin er i
middeplinum, og at vit veita
gbda sjukugreining, vidgerd
og rokt eins og vit eisini veita

Um kanningina:

gbda heilsufremjan og end-
urmenning i samstarv vid
sjuklingin og tey, id varda
ave«. Tad eru tey sidstu ordini,
Birna Mohr Joensen og Sonja
Nielsen hava ilt vid at faa
eyga a i praksis.

Loysnin er einfold

Eitt itgkiligt ambod, sum
teer peika 4 iritgerdini er eitt
spurnarblad, sum verdur
nytt uttanlands. I Danmark
hava tey eitt na spurnar-
bladid Stgtte til livet med
kreeft, sum er ein skipadur
mati at kanna tgrvin hja ti
einstaka krabbameinssjukl-
inginum.

»Sum sjukrargktarfrgd-
ingar ynskja vit fram um alt
at ngkta tgrvin hja sjukling-
unum — men hvussu skulu
vit ngkta ein tgrv, sum vit
ikki veruliga kenna?«, spyrja
teer og visa 4, at tad i alt ov
stéran mun raedur ein tilvild
i fgroyska heilsuverkinum,
ta tad kemur til at kenna
og ngkta tgrvin hja ti sjuka.
»Ofta siggja vit, at hetta
avhongur av, um sjukling-
urin dugir og hevur dirvi at
orda sin tgrv vid starvsfélk-
ini, medan tad eisini er ym-

- Samrgda verdur gjgrd vid atta folk, sum hava havt
krabbamein, men eru lidug i vidgera.

- Kanningin visir, at sambandid til sjikrargktarfradingar vid
servitan a gkinum er tydningarmikid. Bara helvtin av teimum
spurdu, hgvdu samband vid ein onkolog.

- Kanningin visir, at tad tilokandi er fokus a kanning, vidgerd
og eftirlit, héast tad i heilsunyskipanini fra 2006 stendur, at
fokus eisini skal vera a fyribyrging og heilsufremjan.

- Nidurstgdan i kanningini er, at tad er atrokandi neydugt,
at heilsuverkid endurskodar og skipar sjikugongdina hja
faroyskum krabbameinssjiklingum.

- Kanningin visir, at sjiklingarnir sakna studul, faa ikki
ngktandi kunning og i fleiri farum ikki vita hver hevur abyrgd

av sjikugongdini

- Kanningin visir, at sjiklingarnir eru nggdir vid arbeidid hja

heilsustarvsfolkunum

N

- Hvussu ngktar ti ein tgrv, sum ti ikki kennir? Soledis lj6dadi spurningurin, sum tcer badar, Sonja Nielsen og
Birna Mohr Joensen, settu fyrr i ar i sambandi vid endaliga uppgdvana i titbtigvingini i heilsuvisindum

iskt fra starvsfolki til starv-
félk, hvussu veel tey duga og
tora at spyrja inn til. Mang-
an verdur ti bara gitt um
tgrvine, siga teer og meela
til, at mann eitt nu setir eitt
liknandi spurnarblad i verk,
har atlit verda tikin til teer
serligu umstgdurnar, sum
gera seg galdandi i Fgroyum.

»Tad nyttar til dgmis ikki

bara at ganga ut fra, at sjukl-
ingurin hevur eina familju,
sum kann og dugir at taka
seer av honum. Reettast er
at spyrja hvgnn einstakan
um familjuvidurskiftini, ti
hoast vit i Fgroyum hava eitt
familistiskt veelferdarsam-
felag, so eru tad summi, sum
ikki hava eins gott netverk.
Ta eigur tad at vera okkara

uppgava at lofta teimumc,
siga teer.

Tad finnast also ein rié-
il av avbjédingum, t4 mann
setir seer fyri at skipa eitt
heilsuverk i einum litlum,
fjarskotnum  oyggjarsam-
felag. Men vid at kanna
trupulleikarnar og seta ord
teir, kunnu vit forda fyri
avbjédingunum og harvid

haekka um livsgédskuna hja
teimum menniskjunum, sum
vit ynskja at hjalpa.

»Hesin trupulleikin, vit
vidgera i ritgerdini, er sera
stérur og Aalvarsligur. Men
gbdu tidindini ery, at loysnin
er sera einfgld og eigur ikki
at kosta négve, siga teer
badar Birna Mohr Joensen
og Sonja Nielsen at enda.



