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Fosturteka undir skeivum fortreytum

Carl Sukkot er leidari
4 eini vidgerarstovu i
Keypmannahavn, i0
hjalpir kvinnum at
koma fyri seg aftur,
eftir at teer hava fing-
i0 fosturtoku framda.
Hann sigur, at fostur-
tokuskipanin, sum er
galdandi, er ikki fri,
hoast hon er 6keypis.
— Tad koma so 6meta-
liga négvar avleiding-
ar av fosturtekum,
sum eingin snakkar
um, og sum merkja
hesar kvinnurnar i
o6gvuliga stéran mun,
sigur hann

Eydna Skaale

eydna@sosialurin.fo

— Ta ein kvinna verdur vid
barn, og ikki ynskir tad,
gerst barnid til ein
trupulleika, sum hon ikki
kann yvirskoda. Vid at
bjoda henni fosturteku,
bjodar man seg til at taka
trupulleikan fra henni. Og
tad ljodar gott. Men eingin
fortelur kvinnuni um allar
teir trupulleikarnar, sum
koma aftand, og sum hon
fer at standa einsamell vid.
Tad sigur Carl Sukkot, sum
helt fyrilestur 4 fundinum
hja ProVita, 13 november.

Dagliga arbeidir hann vid
at hjalpa kvinnum, sum eru
komnar illa fyri av 6vent-
adum fylgjum av fostur-
toku, badi salarligum og
kroppsligum.

Ein 6nd ringras
Samfelagid er logid saman-
sett. Vit verda oll uppald
vid, at vit skulu gera so og
so négv. Megna so og so
négv. Fda eina go6da ut-
bugving, eitt gott starv og
siggja veel ut. Tad 1jooar
gott, men tad elvir 6gvuliga
ofta til vanaligt sjalvsalit og
skuldarkenslur, um vit ikki
megna ella hava hug til at
liva upp til settu fyritreytir-
nar. Tad sigur Carl Sukkot,
sum i fleiri ar hevur gjort
eitt stort arbeidi vid at
kunna um fylgjurnar av
fosturtoku.

— Ein tann vanligasta or-
sekin til at fosturtekur
verda framdar er Otrygg-
leiki og vantandi sjalvsalit.
Ein kvinna, 10 jast er vordin
vid barn vil altid vera
otrygg, og hava ndgvar
hugsanir um hvat kann
ganga galid. Um oll, sum ta
eru rundanum hana eggja
henni til at taka fostrid, er
skjott til, at hon bert fylgir
»godu« radunum. Er sjalvs-
alitid vanaligt, seer hon seg
ikki foran fyri at hava barn-

10, um eingin annar vantar,
at hon fer at megna tad, og
eingin studlar henni, greidir
Carl fra. — Hon ger tad, ti
hon av @gdrum verdur sann-
ford um, at tad er tad besta,
sigur hann.

Carl greidir frd& um eina
tilika kvinnu, sum jast hevur
verid 1 vidgerd hja teimum.
Drongur hennara var farin
fr4 henni 4drenn hon varn-
adist, at hon var vid barn.
Sjalvsalitio var ringt og hon
fekk ongan studul, hverki
frd familju ella vinum. Qll
boéou hana hugsa um seg
sjalva og utbtigvingina, sum
hon var farin undir. Ti tad er
so torfart at vera einsamell
vi0 einum barni. Og ti tok
hon stigid.

I fyrstuni kendi hon seg
leettada, men sum tidin leid
kom hon i eina svara salar-
liga kreppu. Hon royndi
fyrst at prata vid familju og
vinir um trupulleikan, sum
hon hevdi, orsakad av fost-
urtekuni. Men eingin lurt-
adi. »Tu gjordi tad einasta
raetta, var svarid hon fekk.
Eisini td hon for til salar-
freding. Alt hetta gjordi
bara sjalvsalitid verri.

Carl greidir fra, at tad,
sum hon var fegnast um a
vidgerdarstovninum var, at
tey veruliga lurtadu eftir
henni. Tey skiltu svaru
stgduna, sum hon var kom-
in 1. Tey sogdu henni, at tad
var i1 lagi at syrgja og at
spyrja spurningar. Hon
hevdi ju mist eitt barn.

— Tad er skeivt at »rekl-
amera« vid fosturteku { lit-
fogrum faldarum, sum ein-
sidugt greida fra, at tad
nerum er fylgjuleyst. Tad
er skeivt, at lumpa ungu
kvinnurnar, at tad bert er
ein trupulleiki, sum skal
faast av vegnum, og sum
teer sidani aldri merkja aft-
ur. Ti tad eru altid fylgjur
av fosturteku. Altid. Men
tad pratar man bara ikki
um, stadfestir Carl Sukkot.

— Eg royni ikki at stedga
fosturteku ella at forbjoda
ti vid 16g, men eg haldi, at i
dagsins samfelag verda
fosturtekur framdar undir
skeivum fortreytum. Og ti
royni eg at beta um tad, vid
at geva kvinnunum upplys-
ingar um hvat ein fostur-
toka inniber. Og vit geva
neydsteddu  kvinnunum

umsorgan og hjalp eftir
fosturtekuna, sigur hann. —
Ter hava ji onga adra
stadni at venda seer.

Ner er tad eitt barn?

Eitt argument, sum ofta
hevur verid framfort er tad,
at barnid ikki verdur til eitt
barn fyrr enn eftir 12 vikur
i médurlivi, og at tad ti er i
lagi at fremja fosturteku
inntil ta tid. Carl Sukkot
heldur, at argumentid er
fullkomiliga burturvid.

— Hver hevur funnid
uppa hatta? Ti hatta er bert
funnid uppa. Ta kanst ikki
seta eitt mark. Neer er tad
bert ein kykna og ner er tad
liv? So skjott sum tver
kyknur smelta saman undir
gitingini, hevur tu ein eina
sjalvstoduga og sjalvsama
gen-samanseting. Eitt ein-
stakt menniskja. Livid er
ein prosess, sum byrjar vid
gitingini og endar vid deyo-
anum. Hasar 12 vikurnar
eru bara tilvildarliga aset-
tar, og teer kundu tad sama
verid 4 vikur, 8 manadir
ella 14 ar. Tad er eitt liv,
sum verdur stedgad, eitt

Carl og Elisabeth Sukkot hava i fleiri dr starvast vi0 at hjdlpa
kvinnum, i0 hava fingid fosturtoku framda. Tey hava eina
viogerdarstovu, nevnd Tilflugten, har tey hjdlpa kvinnunum at
koma yvir sdlarligu trupulleikarnar, i standast av
fosturtokuni. Trupulleikar, eingin tosar um. Tey nevna tad :

abortoverlever symdromet.

menniskja, sum verdur tik-
10, greidir Carl Sukkot fra,
og ger greitt, at hann heldur
tad vera eitt fullkomiliga
tapuligt argument.

Ein annar spurningur er,
um ikki kvinnan hevur raett
at rada yvir egnum kroppi.
Til tad svarar Carl, at hon
sjalvsagt hevur tad. Men
tad eigur hon hugsa um,
adrenn hon gerst vid barn.
At hon ansar ser, og hugsar
seg um. Og at hon hevur
sjalvsalit til at siga nei, um
tad er tad hon veruliga
ynskir at siga. Samfelagid
ma eisini gerast betri til at
studla henni 1 ti.

— Barnid er ikki ein
partur av kroppinum hjé
kvinnuni, hoast tad er inni {
honum. Barnid hevur egna
kromosomsamanseting, og
er ti eitt sjalvstodugt liv,
sigur Carl.

Broytio
mannagongdina

— Eg veit, at fosturtekur
altid fara at verda framdar.

Mynd: Magnus Gunnarson

Men eg vil so fegin, at tad
ikki verdur gjert vid somu
likagledi, sum tad verdur
nu. Gev kvinnuni sjalvsalit,
so hon torir at hugsa sjaly,
og ikki letur seg avirka av
gdrum. T1i tad er ju hon sum
skal liva vid avgerdini altid.
Er fosturtoka ta framvegis
ein meguleiki, lat hana so
faa alla ta neyougu vitanina
til, at hon kann viga fyri-
munir og vansar upp imoti
hverjum @0rum. Lat hana
taka avgerdina. Velur hon ta
framvegis fosturteku, so
studlad henni aftand, og
gev henni frid at taka av-
leidingarnar. Lat hana
syrgja og grata, ti tad tervar
henni. Téstani vil eg meta,
at vit hava fria fosturteku,
sigur Carl Sukkot at enda.

+ 3 vikur eftir at barnid er gitid, er hjartad farid at

slaa.

* 6 vikur eftir at barnid er gitid, hevur tad fingio
heila, eygu, oyru og munn.
* 10 vikur eftir at barnid er gitid, kennir tad ljos,

1j60, pinu og kulda.

* 9-11 vikur eftir at barnid er gitid, kann tad sutta

tummil.

¢ Flestu fosturtekur verda framdar imillum 7-12

viku.

* Mest nytti hatturin er utsigvingarhatturin.
 Eftir 12 vikur vedrur aloftast ein sproyta givin,
sum setur fedingina i gongd. Barnid verdur ta

fott, aloftast deyodfett.

* 60.000.000 fosturtekur verda framdar arliga runt

um i heiminum

* Harav eru umleid 60 i Feroyum
* 30% av kvinnum, i0 faa fosturteku framda, faa
ymisk stig av salarligum trupulleikum sum

fylgju, t.d. angistneurosu

* Adrar fylgjur kunnu verda livsseri, trupulleikar
vid at gerast vid barn seinni i livinum og

burdarslit.

* Pro vita merkir »fyri livig, og arbeidir fyri at
verja mannaliv, heilt fra gitnadi til natdarligan

deyda.

* Felagsskapurin er ikki heftur at nekrum avisum
traarbolki ella politiskum flokki.
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Almennur stovnur heldur

starvsfolk fyri tad turra spott

Seks studulsfolk hja
einum rerslutarnadur
manni verda noydd at
renna fra Peri til Poul
fyri at faa teir pengar,
teir hava reett til

Aki Bertholdsen

aki@sosialurin.fo

— Tad er nogv fyri at vera
hildin fyri tad turra spott av
einum almennum stovni.

Gunhild Gaard i Havn er
mist ein storan part av ti
aliti, hon hevdi a4 almennu
fyrisitingina i Feroyum.

Oteljandi ferdir hevur ein
almennur stovnur lovad at
betala henni nakrar kronur,
sum hon i langa tid hevur
att til godar.

Men higartil hevur tad
verid til fanytis.

Istadin fyri at betala
peningin, verdur Gunhild
send fra starvsfolki til
starvsfolk og fra Peri til
Poul i almennu fyrisiting-
ini, ti tad er alti® onkur ann-
ar enn tann, hon hevur
fingio fatur 4, sum eigur at
avgreida malid.

— Eg foli meg rett og
slett hildna fyri tad turra
spott, ti her hendur onki,
uttan at eg verdid drigin
runt i einum almennum
sirkussi, sigur hon.

20.000 kronur i
buktini

Gunhild Gaard arbeidir hja
Studulsfolkaskipanini fyri
vaksin, sum er undir Heima-
roktini og Serforsorgini.

Har er hon studul hja ein-
um égvuliga rerslutarnad-
um manni.

I summar skuldi madurin
til Danmarkar til vidgerdar
4 sjukrahusi, men hadani
var treytin, at hann skuldi
hava hjalparfolk vid ser, ti
hann er so rerslutarnadur,
at hann krevur rekt alt sam-
degurid.

Sostatt fekk hann studul
nidur vid ser. Tilsamans
voru vit seks studlar, sum
skiftust um at verda nidri
hja honum, nakrar dagar
isenn.

Sjalv var Gunhild Gaard
nidri hja manninum { 10
dagar.

— T4 10 studlar arbeida utt-
anfyri tenastustadid, eiga
teir dagpening, sum er 360
kronur um dagin og 200
kronur heimkomudagin.

— Sostatt eigi eg 3800
kronur 1 dagpengum fyri
ferdina og tilsamans eiga
allir teir seks studlarnir til-
samans einar 20.000 krénur
i dagpeningi.

Sjalv fekk Gunhild Gaard
fekk 1000 krénur i dag-
pengum fra Landssjukra-

— Hetta hevur verid eitt satt sirkus og vit verda hildin fyri tad turra spott av almennu fyrisitingini, sigur Gunhild Gaard
Mynd: Jens Kristian Vang

htsinum og sostatt eigur
hon 2800 kronur eftir i dag-
pengum, sum hon skal faa
fra studulsfolkaskipanini.

— Men tad er hesin dag-
peningur, sum tad er heilt
omeguligt at fda utgoldnan.

—Tann 7. september voru
allir seks studlarnir heim-
komnir og dagin eftir fyltu
vit pappirini ut i sambandi
vid dagpeningin og avlev-
era tey a studulsfolkaskip-

anini dagin eftir tann
9.september.
Sirkussid byrjar

Gunhild Gaard sigur, at ta
er tad at sirkussid byrjar.

— Fyrst fekk eg fatur ein-
um starvsfolki, sum hevdi
beint malid vidari til eitt
annad starvsfolk, sum hevoi
beint malid vidari til eitt
annad starvsfolk, sum aftur
hevur beint malid vidari til
eitt heilt annad starvsfolk.....

— Fra hesum seinasta
starvsfolkinum fekk eg so
kortini eitt greitt svar og tad
var, at hon hevdi so nogv at
gera i sambandi vio figgjar-
l6gini, at hon hevdi ikki
stundir at taka sar av dag-
peningamalinum fyrrenn
um 14 dagar.

— Tad var i ellum ferum
eitt greitt svar og so visti eg
tad.

— Men ta i0 14 dagar eru
gott og veel farnir og ongin
peningur framvegis er
utgoldin, ringi eg aftur til
hetta seinasta starvsfolki,
sum hevdi bidid meg bida i
14 dagar. Hetta starvsfolki
segdi nu, at nu hevdi hon
verid 1 sambandi vid figgj-
armalaradid, sum hevdi
bodad fra, at peningurin
skuldi utgjaldast.

Men tad var altso ikki
hon, sum skuldi gjalda pen-
ingin ut, so hon hevdi sent
malid aftur, hadani tad upp-

runaliga var komid

Gunhild Gaard sigur, at so
var onki at gera uttan at
byrja alla mylluna umaftur!

Og so vard farid & Stud-
ulsfolkaskipanina einaferd
afturat.

Men nei!

Nu var akkurat tann sjuk,
sum skuldi avgreida malid
og tad var onki annad
starvsfolk, sum kundi
avgreida tad.

Nakrar dagar seinni er
hendan blivin frisk aftur og
ta ringir hon aftur og sigur,
at hon vard noydd at senda
malid vidari til eina, sum
ananrs eisini hevdi havt
malid einaferd fyrr, men
sum somuleidis hevdi beint
tad vidari.....

— Eg fekk so aftur fatur &
folkinum, sum hevoi malid
og hon lovadi at bruka alla
sina orku uppa at avgreida
malid.

Einar tveir dagar seinni

lovadi hon at peningurin
skuldi verda utgoldin dagin
eftir.

Men eina litla viku seinni
var framvegis onki hent.

So aftur i telefonina og
einaferd enn lovadu tey, at
nu skuldi tad vera.

Men enn er so onki het!

Almenn umsiting ma
vera dyr

Gunhild Gaard sigur, at er
hetta eitt typiskt demi um
okkara almennu umsiting,
er onki at siga til, at hon er
dyr, ti hetta malid atti at
verid so einfalt, sum tad
yvirthevur kann vera. Ti
torir nog illa at hugsa saer
skilid, taid okkurt flokt mal
er til vidgeroar.

— Hoast eitt starvsfolk
hevur lovad at bruka alla
sina orku uppa tad, hevur
fyrisitingin ikki enn megnad
at avgreitt eitt reettiliga

einfalt mal um dagpening,
so eg veit ikki, hvussu verd-
ur, ta 10 okkurt ordiligt er &
vasi, sigur Gunhild Gaard.

Hon sigur, at tad er ikki
1itid, hon hevur brakt at tid
og telefon fyri at faa hendur
4 dagpenininginum.

— Feilurin er kanska, at tey
vita ikki, hverjum kassa
peningurin skal betalast ur.
Men tad kunnu vit ikki
svida fyri. Tilsamans er
kanska talan um 20.000
kronur, sum hesir seks
studlarnir eiga i dagpengum
og tad ma almennna fyri-
stingin hava rygg til at
rinda, so kunnu tey aftand
finna utav, hver kassi skal
betala, sigur Gunhild Gaard.

Hon sigur, at hon hevur
fyrr verid av landinum {
slikum erindum og t4 hava
ongir trupulleikar verid vid
dagpeningi. Men ta var tad
Almannastovan,sum umsat
okid.

Men nu tey eru komin
undir studulsfolkaskipan-
ini, visir tad seg at vera
heilt omeguligt at finna
utav ti.

Og hon leggur afturat, at
sum stgdan er nu, fer hon at
hugsa seg fleiri ferdur um,
adrenn hon einaferd afturat
atekur seer eina slika upp-
gavu fyri ein rerslutarn-
adan.

— Hetta er so langt uti, at
tad atti ikki at komid fyri.
Hjé ti almenna er talan um
piparngtur, men hja okkum
er tad als ikki tydningar-
leyst og ta i0 vit hevdu fylt
pappirini ut, veentadu vit, at
hetta var ikki annad enn eitt
avgreidslumal, sigur Gun-
hild Gaard at enda.

Skulu hava sinar
pengar

Leidarin & Studulsfélka-
skipanini fyri vaksin, Regin
Johansen, er 4 skeid hesar
dagarnar, so hadani fekst
ongin vidmerking.

Mary i Gardi, sum er
leidari & Heimargktini og
Serforsorgini, sigur, at tad er
ongin ivi um, at hesi folkini
eiga reett til dagpening.

Men tad er altid tann
einstaki stovnsleidarin, sum
skal avgreida slik mal, altso
i hesum fori leidarin a
Studulsfolkaskipanini fyri
vaksin.

Men hon sigur, at vid-
hvert kann tad vera eitt iva-
mal um, hverjum kassa ein
samsyning skal rindast.

— Men 1 slikum fori er
mannagongdin tann, at
starvsfolkio skal i ellum
forum hava sin pening
beinanvegin og so mugu teir
ymsu kassarnir aftana finna
atav aftana, hver av teimum
tad er, sum eigur utreidsl-
una, sigur Mary 1 Gardi.



