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hja teimum greida eisini fra, at tad
tyktist teimum, sum blivu kvinn-
urnar sera fullar sera bradliga ella
bradliga ikki véru til at hava vid at
gera longur.

- Vit hava eisini hoyrt at hetta er
hent fyri adrar gentur, men t4 hava
vinfélk tradka til og hava fingid tey
heim i song, 4drenn nakad meiri er
hent, sigur hon.

Kanningararbeidid er torfort
Lpgreglan hevur kannad malini,
men sigur, at kanningararbeidi er
torfort.

- Tad, sum er so forgjgrt, er at
rusevnini fordampad ofta skjott,
so longu adrenn genturnar vakna
aftur, eru faa spor eftir teimum.
Tibetur verda slik rtisevni verda
eisini tikin upp i harid & teimum,
sum nyta tey. Ti véna vit, at teer
héarroyndirnar, sum vit hava sent
til Danmarkar, kunnu geva okkum
okkurt svar, sigur hon.

Hon kann ti ikki i verandi stgdu
vatta, at kvinnurnar eru blivnadar
rusadar, men hon heldur tad vera
merkisvert, at lggreglan bradliga
skal faa somikid négvar frabodanir
um tad sama, ta tey ikki eru von at
faa slikar frabodanir.

- Vit hava hoyrt um, at hetta skal
vera hent 4dur, men ongantid adur
hevur nakar vent seer til okkara.
Ti er tad merkisvert, at vit nt1 faa
fyra frabodanir upp & lika négvar
manadir, sigur Hildur Hentze.

Mugu venda sar

til logregluna

Hon heitir 4 adrar kvinnur, i6 halda
seg hava upplivad tad sama, um at
seta seg i samband vid lggregluna
beinanvegin.

- Tad er tydningarmikid, at vit
faa tikid royndir so skjott sum
gjorligt. Eg skilji veel, at tad kann
vera sart og torfgrt at vidganga fyri
seer sjalvum, hvat mgguliga er hent,
men kortini er tydningarmikid, at
venda seer til lggregluna. Ju skjét-
ari royndir verda tiknar, ja betri
verdur kanningararbeidid, sigur
hon.

Hon greidir fra, at ta kvinnurnar
venda ser til lggregluna, verda
teer tiknar Ut &4 Landssjikrahisid,
har leeknar taka bléd-, land- og
harroyndir av teimum. Nakrar
manadir seinni skulu nyggjar
royndir takast til samanberingar,
greidir hon fra.

- Tad er tiverri ein trupulleiki, at

kvinnurnar ofta ganga og ivast i eitt
degn ella meiri, &drenn teer koma
til okkara, men t& eru sporini eftir
evnunum longu burtur, burtsaed
fra kanska i harinum, sigur hon.

Hildur Hentze sigur, at kendasta
evnid, sum verdur nytt i slikum
forum er rohypnol, eisini nevnt
flétandi extasy. Hon sigur, at hon
kennir ikki til, at hetta evnid verdur
nytt til annad enn tad at doyva f6lk.

- Hetta verdur roépt flétandi
extasy, men ta folk vilja rasa seg,
taka tey antin extasy i pulvurformi
ella i tablettformi. Teer likjast ofta
smaum bommum, sigur hon.

Vandin vid rohypnol er just, at
tad er so torfgrt at varnast, um
nakar oysir okkurt i drykkin hja
teer.

- Fgroyingar eru gédtrinir og
hava stort alit 4 f6lki, so tey feestu
faa seg at takka nei, um onkur
bjédar teer at drekka. Sannleikin er
t6, at tad ikki er til at vita, um onkur
hevur koyrt okkurt annad i glasid,
greidir hon fra.

Ansid hvor eftir gdrum

- Hetta visir seg at henda 1uti i
bynum, i morgunballum og ofta
millum félk. Sum sagt, vit fgroy-
ingar taka ofta iméti, um onkru
bjédar okkum okkurt. Vandin er, at
tad skal ikki altid so négv til, fyri at
rasevnini skulu virka. Ti kann ein
slurkur eisini vera nokk, sigur hon.

Hon heitir ti 4 kvinnur um at
ansa eftir hverji adrari.

- Tad er umradandi, at vit ansa
eftir teimum, sum vit fylgjast sam-
an vid. Folk, sum vit hava tosad vid,
siga, at teer varnast ofta, at okk-
urt er galid vid vinkonuni. Ti er
umradandi, um ein varnast, at vin-
konan bradliga tykist 6vanliga full
ellaigrviti, at taka seer av henni og
royna at faa hana heim. Tad kann
sjalvandi vera, at hon bara hevur
drukkid ov négv, men tiverri kann
tad eisini vera, at onkur roynir at
faa hana i eina stg@du, har hon ikki
feer vart seg, sigur Hildur Hentze.
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Sosialurin

Hetta er
rasneyo-
toka

Norska sendirgdin Skam fekk négv rés, fyri at taka hetta evnid upp i
einum parti. Hovudspersénurin Noora vaknadi ein morgun, uttan at
minnast, hvat var hent kvgldid fyri, men vid einum sterkum illgruna
um, at hon var blivin misbrukt kynsliga.

Drugrape merkir neydtgka ella neydtgkuroynd, har neydtakarin,
uttan at ofrid veit av ti, hevur koyrt rasevni i drykkin ella matin.
Onkuntid er kvinnan framvegis vid vit, men veit ikki, hvat hon ger
ella sigur ja til. Onkuntid verdur hon heilt burtur. Oftast er tad ofrid
sjalv, sum feer illgruna um risneydtgku, ti hon vaknar vid eini kenslu
av, at okkurt seksuelt er hent, uttan at hon minnist tad klart.

Hetta kunnu vera tekin um risneydtoku:
» Ein minnist einki eftir hendingina
»  Stgdan samsvarar ikki vid nggdina av rusdrekka, sum ein
hevur drukkid
»  Hvgrvisjonir ella lggnar kropsupplivingar
«  Kensluloysi i varrum og tungu
« Kenslan av at vera serstakliga risad ella 6metaliga troytt

Tad kann vera torfgrt at prégva neydtgkuna, um ein sjalvur einki
minnist, serliga um ein ikki beinanvegin letur seg kanna.

Ti er tad so tydningarmikid, at man skjotast gjgrligt eftir at ein
feer illgruna um rasneydtgku letur seg kanna a skadastovuni, so
blédroynd og landroyndir kunnu takast. Spor av risevnunum kunnu
siggjast i bl6dnum ella landinum. I dag ber eisini til at finna spor av
rusevnum i harinum heilt upp i triggjar manadir eftir neydtgkuna.

Oftast nyttu rasevnini i slikum fgrum eru:
. GHB (Fantasy)

«  Rohypnol

. Ketamin

«  Kokain

«  Soviheilivagur
e  Morfin

»  Kannabis/Hassj




