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Beinta um at bliva
fysioterapeut:

Eg havi gjert itrétt fyrr, og ta
feert ta éhuga fyri kroppinum.
Tad er to eisini ein sannleiki,
at eg timdi ikki at taka eina
alt ov langa dtbdgving. At sita
a skalabonki i sjey ar timdi eg
ikki. Av teimum midallongu
atbdgvingunum tiltaladi
fysioperapi meg mest.

Joan Magnus um at

bliva fysioterapeut:

Eg var sjalvur fotbéltsspeelari
sum yngri, og bleiv skaddur.

Eg gekk til endurvenjing her i
Havnar Fysioterapi og helt tad
var spenanndi. Ta eg so skuldi
velja ein livsleid, so var tad
neerliggjandi at velja fysioterapi.
Eg bleiv datleerdur i 2015.

Beinta um at verda
fysioterapeut hja B36:
Tad eru mest kvgldini og so
dystardagurin, har tidin verdur
briakt upp @ B36. Eg geri hetta, ti
eg haldi tad er stuttligt. Hetta er
ein partur av okkara arbeid, og
vit fGa nogv itréttarfélk her. Ti
er tad er eisini stuttligt at sleppa
at vera vid, ta tey skulu gera
itrott. Men hetta krevur at td ert
on. Ta blivur eisini ein partur av
lidnum, og eg fegnist nokk eins
noégv og spelararnir ta vit vinna.

Joan Magnus um at verda
fysioterapeut hja HB:

Eg eri i HB-hiisinum tveir dagar
um vikuna i éleidi tveir timar a
gangin. N eri eg eisini vid til
dyst, sum kann bliva til nakrar
timar hvgnn sunnudag. Meer
damar veel at hyggja eftir fot-
bélti, so tad er ikki so galid.
Tad hevur eisini verid stuttligt i
dr, ti tad hevur gingid so veel.

Beinta um
steypafinaluna:

Vit &tla okkum at vinna. Vit
viska steypafinaluna i fjer vekk

(B36 tapti 1-0 fyri NSI). Ein
finala er ein finala og ta kann
alt henda. Tad er eisini ein
grannauppgerd. Vit hava ein
goédan stridsvilja og arbeida
hart. Hetta gongur eisini tt
upp a at tora at vinna. HB er
nokk favorittur, men eg tippi
2-1 til okkum. Um vit vinna, so
gevi eg Jéan Magnus eitt stort
klemm eftir dystin, men um vit
tapa, so fari eg beint heim.

Jéan Magnus um
steypafinaluna:

Eg havi hug at siga 2-1 til HB.
Vit eru i betri form, og hava
speelt veel i ar. Vit liggja veel fyri
i FM-stridnum og hava nakr-

ar speelarar, sum eru i formi

og malformi. Millum annad

Ari M. Olsen, sum er farin at
skora og tekur trystid av Adrian
Justinussen. Simin Samuelsen
hevur funnid sin annan ungdém,
medan Teitur M. Gestsson er
besti malverjin i landinum.

Um vit vinna, so fari eg at hanga
gullheidursmerkid @ hurdina til
arbeidis, so Beinta saer hana
hvarja ferd hon gongur framvid.

Beinta um at renna inn

a vollin til fanytis:

Td kanst mangan avlesa, um
speelarin er skaddur ella ikki. Ein
speelari, sum tveitur seg runt
sjey ferdir, hevur ikki ilt. Feert td
ilt, so liggur ta stillur. Onkun-
tid feert td eisini bara at vita

fra spaelarunum, at hann skal
lika hava luft, og tad er tad.

Joan Magnus Dalbo

um at renna inn a@

vellin til fanytis:

Tad er ein partur av spzelinum,
men eg haldi ikki altid , at tad
er so smart. Ti ein speelari, sum
feer hjalp, skal av vellinum. So
eru teir i undiurtal i ti lgtuni.




