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Sar. Tey kunnu tykjast 6skyldig millum alskyns herviligar sjakur. Men i veruleikanum er vantandi vidgerd
av sarum ein storur trupulleiki, sum kann kosta badi sjuklingum og samfelagnum dyrt. Tad siga triggir
sjukrargktarfrgdingar, sum fegnast um, at eitt ambulatorium verdur latid upp i nastum, sum bert verdur til

sarvidgerd

Felagid Feroyskir
Sjikrargktarfrgdingar
Myndir: Tréndur Dalsgard

—Tad eru négv folk, sum eru burtur
fra arbeidinum i langa tid vegna sar.
So tad er absolutt tydningarmikid
at faa fokus a tad og gera négv vid
fyribyrging - og at man ikki gongur
ov leingi, men feer ta rgttu vidgerd-
ina beinavegin.

Tad stadfestir Ester Simonsen,
sum er sjukrargktarfrgdingur og
ein av teimum fau i Fgroyum, sum
hevur servitan um sar og sarvid-
gerd.

Saman vid Asu Samuelsen, sum
eisini er sarsjukrargktarfrgdingur,
og Oluvu Foldbo, sum er sarahugad
og hevur arbeitt négv vid sarum,
hevur Ester Simonsen eina visjon
um at breida Ut vitanina um sar-
vidgerd. Ti tad finnast rad fyri flest
gllum sarum. Men radini verda ofta
6neyduga dyr — baedi fyri sjukling,
heilsuverk og samfelag — av ti at
vitanin er litil og serliga ti, at fyri-
byrgingin vantar.

— Ti tad eru négvir pengar
at spara vid at fyribyrgja sar.
At vidgera sar er dyrt. Baedi i
arbeidstimum hja heilsustarvs-
félkum og i tilfari sum plastur,
heilivag, pinuheilivag og forbind-
ingar. Haraftrat koma mistir
arbeidstimarnir hja sjiklinginum
sjdlvum. Hetta er alt kostnadar-
mikid, siga teer triggjar mestsum vid

einari rgdd i einum litlum hglum a
adru haedd & Landssjukrahtsinum.

- Atlanin er, at vit skulu faa
eitt ambulatorium at rada yvir.

Tad verdur allarhelst i hesum
hglunum, vit sita i na. Her skulu
vit so i minsta lagi eiga ein dag um
vikuna, har vit faast vid sarvidgerd
burturav. Atlanin er, at tad verda
teir mest kompliseradu tilburdirnir,
sum koma til Ugreining her uti
hja okkum. Restin fer framvegis
at liggja Gti i heimargktini, hvar
meginparturin av sarvidgerd fer
fram i dag, sigur Asa Samuelsen.

Tvorfakligt samstarv
er vegurin
Tad er serliga ordid »komplekstc,
sum hevur hug at venda aftur, ta
teer triggjar tosa um sarvidgerd. Ti
sambaert Asu, Ester og Oluvu eru
sar ofta kompleks.

Men 4 hvgnn hatt er sarvidgerd
kompliserad?

Tad er tad fyri tad fyrsta, ti har

finnast so 6metaliga négv slgg av
sarum. Og fyri tad naesta liggur altid
ein orsgk aftan fyri sarid. Aftur her
eru 6teljandi slgg av orsgkum, og
har krevst vitan fyri at leita fram

ta orspkina. Longu her er talan um
eitt komplekst Ggreiningararbeidi,
og sum ger tad neydugt at nyta
vitan tvgrturum fakboélkar: laeeknar,
sarsjukrargktarfrgdingar, sjukra-




