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Fyri godum ari sidan fekk S6lbjern Mortensen, sum
hevur blinda konu, ein bl6dtgpp i heilan. Hetta
broytti livid hja hjanunum. Tey byrjadu bzdi at
ganga, og herfyri gingu tey halvt marathon

Vilmund Jacobsen
- Tad hendi ein friggjamorgun fyri gédum ari
sidan. Eg var a fotum umleid klokkan 06.30. Ta
vit hgvdu etid morgunmat, fér eg nidur undir at
faa maer eitt brasubad. Eg hevdi ikki falt maer
mein. Men, medan eq standi undir brasuni, kom
tad sum eitt skot. Eg gjgrdist kortini ongantid
heilt burtur, haldi eg.

Soleidis greidir S6lbjgrn Mortensen fra.

Hann er kendur gélvmadur, og hevur i fleiri ar
arbeitt vid gélvum, baedi fyri Vgruhusid & Hjalla
og tey négvu seinastu arini fyri Balslev i Hoyvik,
har hann framvegis tekur szer av gélvdeildini.

- Ta eg kom Gt & Landssjikrahusid, st6du
tey klar at taka iméti maer, og tad visti seg, at
eg hevdi havt ein blédtgpp i heilanum, sigur
Sélbjgrn Mortensen.

Misti forleikar

Blodtgppurin hevdi tad avleiding, at Sélbjgrn
Mortensen partvis misti farleikar 1 vinstru Lid,
men vid ahaldandi venjingum gjgrdist hann

arbeidsfgrur aftur, t6 vid ti veikleika, at hann
orkar litid og einki vid vinstra armi.

- Eftir blodtgppin @ eg nakrar dagar a
Landssjikrahtsinum, og tad skuldi ganga
eitt halvt ar, adrenn eg for til arbeidis aftur
hja Balslev. [ byrjanini var eg bert nakrar faar
timar til arbeidis. Framvegis kann eg fgla meg
eitt sindur troyttan. Men, tad er négv hent,
sidan eg henda feigdarmorgun endadi Gti a
Landssjukrahdsinum, og T dag eri eg 6gvuliga
takksamur fyri, at eg eri komin so veel fyri meg
aftur.

Kona Sélbjgrn, Ruth, hevur verid blind 1 eini
30 ar, men hon hevur klarad seqg 6fgra vael héast
blindni.

- Einar tveir manadir eftir, at eg vard
Gtskrivadur a Landssjikrahdsinum, byrjadu vit
at ganga tarar.

Tey hgvdu ongantid gingid tdrar saman adur.

- Eg timdi slett ikki at ganga, og t6 at
konan onkuntid bar tad upp & mal, hevdi allar
umberingar. Kom hetta upp a venda um veturin,
skyldadi eg upp a vedrid og bad hana bida, til

summarid kom. Ta so summarid kom, hevdi eg
ta umbering, at tad var ov lytt T vedrinum.

Alt broyttist
Men, eftir sjikraleguna hja Sélbirna, broyttist
alt.

- Vit baedi byrjadu at ganga tdrar eftir
vegnum einar tveir manadir eftir, at eg var komin
heimaftur av Landssjtkrahdsinum, og tad hava
vit gjgrt at kalla hvenn dag sidan. NG elska vit
bzedi at ganga, og fyri okkum er hetta snggt
sagt balsam, baedi til likams og salar.

Umframt at Sélbjgrn og Ruth ganga tarar
at kalla hvgnn dag, gongur Sélbjgrn eisini
framvegis til venjingar i samband vid sjakuna.

- Eg veit ikki, hvussu négv tingini kunnu
broytast aftrat, men eg havi vénina um, at tad
verdur enn betri, sigur hann.

Halvt marathon

NG Fgroya Vakrasta Halva Marathon var 1
Vagum leygardagin hin 1. september, luttéku
badi Sélbjgrn og Ruth, og tey gingu allan
teinin — 21,5 kilometrar — heilt ar Gasadali til
Sandavags.

- Ta vit byrjadu at ganga eftir sjikraleguna,
megnadi eg kanska 100 ella nakrar 100 metrar
hvgnn tdrin, men sum tidin er lidin, hava vit baedi
gingid fimm og 10 kilometrar.

Soélbjgrn Martensen sigur, at ta hann hoyrdi
um Fgroya Vakrasta Halva Marathon, setti
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Solbjorn og Ruth gingu
halvt marathoniVagum

hann saer fyri, at hann og konan skuldu royna at
ganga henda teinin.

- Eg seqgdivid Ruth, at hetta féru vit at royna.
Hon hugdi upp & meg, smiltist og helt fyri, at um
eg vildi royna hetta —ja, so vildi hon eisini.

Solbjgrn  Mortensen sigur, at tey bzdi
ongantid hava gingid ein so langa tar adur, sum
halva marathonid er.

- Tivistu vit heldur ikki, um vit féru at megna
tad, men eg haldi, at hetta gekk 6fgra veel, og vit
gingu allan teinin upp & minni enn fyra timar, sum
vit baedi voru égvuliga veel nggd vid, sigur hann.

Streymandi gledi

Sélbjgrn Mortensen sigur, at konan, té at hon
er blind, merkir 6gvuliga vael atmosferuna i
nattdruni, og eisini roynir hann sum best at
fortelja henni, hvat er at siggja a leidini, medan
tey ganga.

- Hetta var ein fantastiskur dagur hja
okkum badum, og tad var ein kensluborin l@ta,
ta vit stédu T Sandavagi og havdu lagt allan
henda teinin aftur um okkum. Ja, eg vil siga, at
gledin streymadi igjggnum likamid, og vit véru
takksom, baedi mina og hennara vegna, sigur
Sélbjgrn Mortensen.

Baedi Solbjgrn og Ruth eru onga lgtu 7 iva
um, at tey fara at halda fram vid at ganga tdrar.

- Vit vilja eisini mala gdrum til at taka
tattin upp. Tey tyngstu sporini eru oftast Gt 7
skaégvarnar, sigur Sélbjgrn Mortensen.



